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有料広告欄

11 November
Health Calendar

11月1日～11月30日
月

相談ごと
◆行政相談
日　時　１１月８日（金）午後１時３０分～３時３０分
場　所　千代川公民館 １階 小会議室
日　時　１１月１５日（金）午後１時３０分～３時３０分
場　所　下妻公民館 １階 和室
問合先　市長公室　☎内線１２１２

◆人権相談
日　時　１１月１５日（金）午後１時３０分～３時３０分
場　所　下妻公民館 ２階 小会議室
問合先　人権推進室　☎内線１５８３

◆こころの健康相談
日　時　１１月１３・２７日（水）午後１時～４時（予約制）
場　所　市役所第二庁舎 ３階 小会議室
問合先　福祉課　☎内線１５７３

◆消費生活相談
日　時　月・火・木・金曜日（毎週）
　　　　午前９時～１２時　午後１時～４時３０分
　　　　日曜日（１１月１０日・２４日）
　　　　午前９時～１２時
場　所　下妻市消費生活センター（千代川庁舎内）
問合先　下妻市消費生活センター　☎４４－８６３２

◆納税相談
・夜間納税相談
日　時　１１月７日（木）午後５時３０分～７時３０分
・休日納税相談　
日　時　１１月２４日（日）午前８時３０分～午後５時
場　所　市役所本庁舎 １階 収納課
問合先　収納課　☎内線１３６３～１３６６

◆心配ごと相談
日　時　１１月１９日（火）受付　午後１時３０分～３時
場　所　豊加美市民センター　ホール
問合先　下妻市社会福祉協議会　☎４４－０１４２

◆法律相談
日　時　１１月１２・２６日（火）
　　　　午後１時３０分～３時３０分
　　　　※事前に予約が必要です（当日不可）
場　所　市役所第二庁舎 ３階 大会議室
問合先　下妻市社会福祉協議会　☎４４－０１４２

人　口
　男
　女
世帯数

前月比 前年比
43,829人
21,923人
21,906人
15,079世帯

（－36）
（－16）
（－20）
（＋  8）

（－296）
（－124）
（－172）
（＋163）

菊山胃腸科外科医院
宇津野医院
元気アップ教室（9:30～10:00）

遊びの広場（10:00～10:30）
すくすく相談（13:30～）

ぴよぴよ教室（10:00～10:30）
５か月児健診（13:15～13:30）

特定健診〈未受診者健診〉下妻保健センター
（9:30～11:30、13:30～15:00）
砂沼湖畔クリニック

２歳児歯科健診（13:15～13:30）
カミカミ離乳食教室（13:15～13:30）

中山医院

後期マタニティクラス（13:15～13:30）
ママサロン（13:30～15:30）

キッズくらぶ〈親子リトミック〉（10:00～10:30）
１歳６か月児健診（13:15～13:30）
３歳児健診（13:15～13:30）
坂入医院
とやまクリニック

子宮がん検診
下妻保健センター（13:00～13:30）

子宮がん・骨粗検診
下妻保健センター（13:00～13:30）

子宮がん・骨粗検診
下妻保健センター（13:00～13:30）
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◆火災・災害のとき　　　  ☎0296-44-3111
◆市役所などの行事・催物  ☎0296-43-4000

♥

人口と世帯

テレフォンサービス

１０月１日現在の常住人口
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小 小児救急当番医
月･火・水・木・金・土曜日：午後6時～午後11時
　　　　　　 日曜・祝日：午前9時～午後4時

小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行っています。
受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
・西南・・・茨城西南医療センター病院（境町２１９０）☎０２８０－８７－８１１１
・友愛・・・友愛記念病院（古河市東牛谷７０７）☎０２８０－９７－３０００
・古河・・・古河赤十字病院（古河市下山町1150）☎０２８０－２３－７１１１

在 休日在宅当番医 午前9時30分～午後4時
菊山胃腸科外科医院  ☎４４－２０１４
宇津野医院  　　　　☎４５－０３１１
砂沼湖畔クリニック 　☎４３－８１８１

中山医院　　  　☎４３－２５１２
坂入医院　　　　☎４３－６３９１
とやまクリニック　☎３０－５０１０

夜間応急診療所
土･日･祝日（1月1日を除く）：午後7時～翌朝7時

保健センター内　☎４３－１９９０
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健康カレンダー
1

小貝川 採取日：平成25年８月20日

※「小貝川、鬼怒川」と「糸繰川」は、利水目的により異なる基準が設定されています。

※砂沼は環境基準が適用されないため、利用目的が高い農業用水（河川）の基準
　を参考としました。

糸繰川 採取日：平成25年７月16日

鬼怒川 採取日：平成25年８月20日

砂沼 採取日：平成25年７月16日

　市では生活環境における水質保全の参考とするため、河川水や事業所排水、下水路等の水質検査を実施し
ています。今回は、小貝川、鬼怒川、糸繰川及び砂沼の水質検査を実施したので、その結果を公表します。
　今回の結果では、砂沼の砂沼大橋付近と長塚水門流出口の２か所で「ＰＨ値（水素イオン濃度）」がアルカ
リ性の高い傾向を示しています。その原因は、砂沼の水は流れがゆるく滞留しやすいことに加え、連日の猛
暑のため植物プランクトンによる光合成が活発化した結果、ＰＨ値に影響が出たものと推測されます。その
他については基準値以内の水質でした。
　きれいな河川を守るため、水質保全に対するご理解ご協力をお願いします。

河川・砂沼の水質検査結果を公表します

●環境基準
　人の健康を保護し、生活環
境を保全する上で維持される
ことが望ましい基準として、
国が定めたもので基準値は行
政上の目標。

●ＰＨ（水素イオン濃度）
　０から14までの数値で示され、７が中性、数値が小さくなるほ
ど酸性が強く、反対に大きくなるとアルカリ性が強いものとなる。

●ＢＯＤ（生物化学的酸素要求量）
　水中の有機物が微生物により、分解されるときに消費される
酸素の量で、数値が大きいと汚濁が進んでいることを示す。
●ＳＳ（浮遊物質量）
　粒径2ｍｍ以下の水に溶けない懸濁性の物質を指し、水の濁り
の原因となる。
●DO（溶存酸素量）
　水中に溶け込んでいる酸素の量のことで、数値が大きいほど
魚介類のためにも、水質が良いことになる。

用語解説
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検査項目

採取場所

環境
　　基準

小貝大橋
（貝越）

祝　橋
（比毛）

豊原橋
（柳原）

愛国橋
（大園木）

検査項目

採取場所

環境
　　基準

大神橋
（神明）

平　橋
（平沼）

江尻橋
（堀篭）

寿久橋
（比毛）

検査項目

採取場所

環境
　　基準

駒城橋
（尻手）

長塚橋
（長塚）

大形橋
（鎌庭）

検査項目

採取場所

環境
　　基準

越戸の
流入口

砂沼
大橋

長塚水門
の流出口

問い合わせ　生活環境課　☎内線１４２２

※単位：ＰＨ以外はmg／ℓ


