
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

                                                    

                                                      

                                                   

                                   

                                   

                               

                                

                               

                     

                           

                             

                                

                                                      

                                                        

                                                                                                  

 

９月１０日（日）砂沼サンビーチの流れるプールで「カヌー＆カヤック体験」を行いました。団員たちは３班に分かれて２種類のカヌー

と E ボートを順番に体験しました。E ボートは５月にも乗りましたが、カヌーとカヤックは初めて乗る団員が多く、緊張気味の団員たち。

E ボートと比べてカヌーやカヤックはバランスを取るのが難しいらしく、「怖い」「ぐらぐらする」という声が聞こえてきました。始めはク

ルクルと回ってしまったり、ぶつかったりしていましたが、段々とパドルの操作に慣れてきてすいすいと漕いでいる姿も見られました。帰

りに団員たちに感想を聞いてみると「最初は怖かったけど楽しかった！」「水が気持ちよかった！」とお話をしてくれて楽しんだ様子でし

た（＾＾）♪ 

次回の行事予定は１０月１５日（日）「ポピーの種まき＆さつまいも掘り大会」です。５月にみんなで植えたさつまいもは大きく育ったか

な？皆さまの参加をお待ちしております♪ 

 

 

しっかりと準備運動！ パドルの回し方もみんなで練習 

息を合わせて漕ぐよ～！ 水が気持ちいいね♪ 


