
   

 

第 74 回国民体育大会下妻市基本方針 

 

１ 基本方針 

下妻市において開催される第７４回国民体育大会（いきいき茨城ゆめ国体）は、下

妻市民一人ひとりの英知と情熱を結集し、総力を挙げて、魅力と感動にあふれた大会

として開催します。 

また、下妻市はこの大会を契機として、競技力の向上はもとより、市民一人ひとり

が生涯にわたってスポーツを楽しめるまちづくりを推進し、スポーツを通じた元気な

まち「健幸都市しもつま」の実現を目指します。 

 

２ 実施目標 

（１）市民協働による大会 

   国民体育大会の成功に向け、市民の参加意識の高揚を図りながら、市民総参加

のもと関係団体・行政が一丸となって大会を盛り上げていくとともに、市民が喜

びと感動を分かち合い、地域の活力を創出する大会を目指します。 

 

（２）笑顔とおもてなしの心があふれる大会  

   全国から訪れる方々を、笑顔とおもてなしの心を持って温かくお迎えし、人情

味あふれる心の触れ合いを通じて、地域間や世代間の絆が深まる、心温まる大会

を目指します。 

 

（３）下妻市の魅力を発信する大会  

国体開催を本市の魅力を発信する絶好の機会ととらえ、先人により大切に培わ

れてきた豊かな自然や文化、歴史など、本市の魅力を余すところなく全国に伝え

る大会とします。 

 

（４）生涯スポーツの振興につなげる大会  

選手が日頃の練習の成果を十分に発揮できる大会運営に努めることはもちろん、

市民のスポーツに対する意欲や関心を高め、「する」・「観る」・「支える」ことを通

じたスポーツへの関わりを促進し、日常的にスポーツに親しむことができるよう

な環境づくりを推進します。 

 

（５）簡素・効率化を目指す大会 

既存施設の有効活用等、簡素・効率化を図りながらも、知恵を絞り、創意工夫

によって、下妻市らしい魅力と活力のあふれる大会運営を目指します。 
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