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◇市内郵便局(平日のみ)午前9時～午後５時  

※年末年始は除く 

・下妻郵便局・下妻砂沼郵便局・上妻郵便局 

・大宝郵便局・高道祖郵便局・千代川郵便局 

・大形郵便局 

◇イオン下妻店 午前9時～午後７時 

 １Ｆ サービスカウンター 

しもつまエール2020 

｢下妻市プレミアム付商品券｣販売 
※購入は１人または少人数で空いている時間に 
 

市では、新型コロナウイルス感染症拡大により影響

を受けている市民の生活を支援するとともに、消費を

喚起し地域経済を活性化することにより、経済的に深

刻な打撃を受けている地元事業者を応援するため、次

のとおり｢下妻市プレミアム付商品券｣を発行・販売し

ます。 
 
◆販売単位  

 １冊8,000円分の商品券を5,000円で販売 

※１世帯最大２冊まで 

※支払いは現金のみで、販売は１冊単位です 

◆券種 １冊16枚綴り 

◇共通券(取扱店全店で使用できます)500円券×８枚 

◇専用券(大型店では使用できません)500円券×８枚 

◆対象者  

 令和2年11月1日現在、下妻市に住民登録がある世 

 帯(11月下旬から世帯主宛に｢購入引換券｣を郵送し 

 ます。) 

◆販売期間 12月１日(火)～令和3年２月28日(日) 

◆有効期間 12月１日(火)～令和3年２月28日(日) 

◆販売場所 

 

         

   

 

 

 

 
 
◆取扱店  

 登録申請のあった市内の事業所・店舗が対象 

◆注意事項  

◇購入引換券は、混雑を避けるため11月下旬から12 

 月中旬にかけて分散して郵送されます。 

◇商品券の販売は先着順ではありません。全世帯に2 

 冊ずつのご用意があります。販売場所には３密を避 

 け余裕をもってお越しください。 

◇取扱店チラシ掲載後の追加取扱店情報は、市ホーム 

 ページなどに掲載します。 
 

問 申 市商工観光課  

               44-0732   44-6004 

下妻市プレミアム付商品券事業 

『取扱店』募集  
 

市で実施する下妻市プレミアム付商品券事業に

係る取扱店を次のとおり募集します。今回の事業

では、市商工会会員以外の事業者も登録ができま

す。ぜひ登録ください。 

 

◆登録要件 次のいずれにも該当する事業者 

①市内で事業を営む店舗・事業所 

②商品券使用期間が始まる前日までに、県が導入 

 している感染防止システム｢いばらきアマビエ 

 ちゃん｣に事業者登録した店舗・事業所 

 

◆対象外事業所  

◇暴力団、暴力団員などとの関係があると認めら 

 れるもの 

◇風俗業など、公序良俗に反するもの 

◇宗教、政治団体と関わるもの 

◇事業の目的に不適当と認められるもの 

 

◆募集期限 12月25日(金)まで 

 

◆受付場所 下妻市商工会 本所[長塚74-1] 

 

◆登録方法  

 ｢取扱店登録申込書｣に必要事項を記入し、下妻 

 市商工会へ申し込みください。(FAXでも可。複 

 数の店舗がある場合は、店舗ごとに申し込みを 

 してください。) 

 

◆注意事項  

◇申し込み受け付け後、資格などを審査し、承認 

 された事業所には通知します。 

◇登録料、換金手数料等の費用はありません。 

◇新型コロナウイルス感染防止対策のため、登録 

 事業者の事業説明会は実施せず、資料を郵送し 

 ます。ご了承ください。 

 

問 申 下妻市商工会(本所)  

      43-3412   43-3168 

ひとり親家庭の令和３年度小学校新入学

児童に入学祝品を贈呈します 
 

 茨城県母子寡婦福祉連合会では、毎年ひとり親家庭

(母子家庭、父子家庭、養育者家庭)のお子さんの新入

学時に祝品(学用品)を贈呈する事業を行っています。 

 該当児童のいるひとり親家庭で祝品を希望する方

は、市役所子育て支援課(第二庁舎２階)までお申し込

みください。 

 

◆申込方法 

 電話または直接市役所子育て支援課(第二庁舎２階) 

 窓口でお申し込みください。お申し込みの際は①お 

 子さまの氏名 ②性別 ③生年月日 ④保護者名 ⑤住所  

 ⑥連絡先をお伝えください。 

 

◆申込締切 令和３年１月８日(金)まで 

 

問 茨城県母子寡婦福祉連合会   
   029-221-7505 

申 市子育て支援課  45-8120   30-0011 

12月４日～10日は｢人権週間｣です 
～｢誰か｣のことじゃない～ 
 

さまざまな人権問題の解決に向け、取り組むべき多

くの課題があります。関わりのない｢誰か｣のことでは

なく、｢自分｣のこととして考えてみませんか。 

 

◆女性の人権を守ろう 

◆子どもの人権を守ろう 

◆高齢者の人権を守ろう 

◆障害を理由とする偏見や差別をなくそう 

◆同和問題(部落差別)を解消しよう 

◆アイヌの人々に対する偏見や差別をなくそう 

◆外国人の人権を尊重しよう 

◆ＨⅠⅤ感染者などに対する偏見や差別をなくそう 

◆ハンセン病患者・元患者・その家族に対する偏見や 

 差別をなくそう 

◆刑を終えて出所した人に対する偏見や差別をなくそ 

 う 

◆犯罪被害者とその家族の人権に配慮しよう 

◆インターネットを悪用した人権侵害をなくそう 

◆北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を深め 

 よう 

◆ホームレスに対する偏見や差別をなくそう 

◆性的指向および性自認を理由とする偏見や差別をな 

 くそう 

◆人身取引をなくそう 

◆東日本大震災に起因する偏見や差別をなくそう 

 

問 水戸地方法務局 人権擁護課   

   029-227-9919  

   市福祉課 43-8246   43-6750 

新型コロナウイルス感染症に関する相談先 
 

県では、新型コロナウイルス感染症と季節性インフ

ルエンザの同時流行に備え、診療・検査医療機関を指

定しました。発熱などの症状がある場合は次のとおり

ご相談ください。 
 

【発熱などの症状がある場合】 

◆かかりつけ医がある方 

①かかりつけ医などの身近な医療機関に必ず電話など 

 で連絡してください。 

②マスクを着用するとともにかかりつけ医が指定した 

 時間を厳守し、指示に従って受診してください。 
 
◆かかりつけ医がない方など 

 近隣の診療・検査医療機関をご案内します。県の受 

 診・相談センター(029-301-3200午前８時 

 30分～午後10時：土・日曜日、祝日含む)または 

 保健所(午前９時～午後５時：平日)にご相談くださ 

 い。 
 

問 茨城県筑西保健所  

   24-3911   44-9744(市保健センター)  

令和３年度｢放課後児童クラブ｣ 

利用申し込みの受け付け開始 
   

放課後児童クラブは、保護者が就労などの理由によ

り昼間家庭にいない小学生が、授業の終了後や夏休み

などに過ごすことができる場所です。 

次のとおり、令和３年度に放課後児童クラブの利用

を希望する児童の申し込み受付を開始します。 

 

◆対象  

 放課後、自宅で保育することができない小学校１～ 

 6年生 

※低学年(1～3年生)を優先し、定員に余裕がある場合 

 には、4～6年生の入所を選考します 

※選考の結果、入所できない場合もあります 

 

◆利用申込期間 12月１日(火)～28日(月) 

 

◆申込方法  

 入所を希望する施設に直接お申し込みください。 

 

◆利用料 

◇月額5,000円。ただし長期休暇中の７・12・３月 

は6,000円、８月は8,000円となります。 

◇入会金や保険料などについては、各クラブにご確認 

 ください。 

※施設の詳細は、市ホームページでご確認ください 

 

問 市子育て支援課 45-8120   30-0011   



11月30日は｢年金の日｣です 
 

 厚生労働省では、“国民一人一人、｢ねんきんネッ

ト｣などを活用しながら、高齢期の生活設計に思いを

巡らしていただく日”として11(いい)月30(みらい)日

を｢年金の日｣としました。 

この機会に年金記録や将来の年金受給見込額を確認

し、未来の生活設計について考えてみませんか。｢ね

んきんネット｣を利用すると、いつでもご自身の年金

記録を確認できるほか、将来の年金受給見込額につい

て、年金記録を基にさまざまなパターンの試算をする

こともできます。 
 
◆｢ねんきんネット｣とは 

年金加入者や年金受給者がいつでもご自身の年金記 

録を自宅のパソコンやスマートフォンからインター 

ネットを通じて確認することができる日本年金機構 

のサービスです。｢ねんきんネット｣のご利用登録 

は、日本年金機構ホームページからできます。 
 

国民年金保険料は 

全額が社会保険料控除の対象です 
 

 日本年金機構から｢社会保険料(国民年金保険料)控除

証明書｣が対象者宛に発送されます。 

 お手元に届いたら、大事に保管し、年末調整や確定

申告の際に使用してください。保険料を納めた時期に

より発送時期が異なります 
 
◆控除証明書の発送時期 

◇令和２年９月30日までに納めた方 

→令和２年11月上旬の発送  

◇令和２年12月31日までに納めた方 

 →令和３年２月上旬の発送 
 
◆控除の対象期間 １月～12月 

※ご自身の保険料だけでなく、ご家族(配偶者やお子 

 さまなど)の負担すべき国民年金保険料を払ってい 

 る場合、その保険料も合わせて控除が受けられます 
 

◎｢社会保険料(国民年金保険料)控除証明書｣に関する 

 相談はこちらへ 

 ねんきん加入者ダイヤル0570-003-004 
 

問 申 日本年金機構下館年金事務所  

      25-0829 

       http://www.nenkin.go.jp/ 

      市保険年金課  

      45-8124   43-2933  

発送月 対象診療月 

令和３年１月 令和２年７月～10月 

令和３年５月 令和２年11月、12月 

国民健康保険加入の方へ 

医療費通知を発送します 
 

医療費通知は、被保険者の皆さまに健康と医療費の

実情に対する認識を深めてもらうため、世帯主さま宛

てに送付しています。当該通知は、日ごろの健康管理

や保健医療機関などでの受診履歴の確認にお役立てく

ださい。 

 

◆医療費のお知らせ(医療費通知)発送予定 
 
 

 
 
※この通知書は、医療機関などからの請求書(レセプ 

 ト)を基に作成しています 

 

◆確定申告および市・県民税申告における医療費控除 

平成29年分の確定申告および市・県民税申告か 

ら、医療費控除の添付書類として、領収書に代わり 

｢医療費控除の明細書｣が必要となりました。医療費 

通知の添付により、医療費控除の際に明細書の記入 

を一部省略することが可能です。 

ただし、11・12月診療分の医療費通知は、令和３ 

年５月に発送予定です。当該期間内は領収書に基づ 

いて作成した医療費控除の明細書を添付してくださ 

い。 

 

問 市保険年金課  45-8124   43-2933 

下館税務署 

「自宅などからのe-Tax・スマホ申告に関す

る相談会｣開催 
 

マイナンバーカードをお持ちでなくてもe-Tax・ス

マホ申告ができる、ID・パスワードの発行会を次のと

おり開催します。発行申請手続きをした方には、後日

税務署からID・パスワードをお送りします。 

 

◆日時 12月16日(水)午前10時～午後２時 

 

◆場所 市役所本庁舎 １階 市民ホール 

 

◆持参するもの 

運転免許証などの本人確認書類(申告者本人に限る) 

 

問 下館税務署 24-2121   44-9411 

有害鳥捕獲実施 
 

収穫前の野菜類(白菜・キャベツなど)を、カラスの

食害から守るため、銃器による捕獲を下妻市鳥獣被害

対策実施隊により実施します。ご理解ご協力をお願い

します。 

 

◆実施日 12月６日(日)、令和3年1月10日(日)、 

     2月７日(日) ※いずれも日の出～日没 
 
◆対象地区 下妻地区全域  

◎捕獲は、｢下妻市鳥獣被害対策実施隊｣のオレンジ色 

 のベストを着けて行います。 

 

問 市農政課 44-0729   43-3239 

対象 勤労者 失業者 育児・介護休業者 

使途 
冠婚葬祭・医療・

教育費用など 
生活資金 生活資金 

金利 1.7% 1.2% 1.5% 
限度 100万円まで 50万円まで 100万円まで 

勤労者向け融資制度 
  

県では、中央労働金庫と提携し、勤労者などの生

活の安定を図るために、生活資金などを次のとおり

融資しています。 

 

 

 

 

 

※別途保証料率：年0.7%あり 

◆対象者 

◇勤労者の方 

◇県内に原則として１年以上居住または勤務してい 

 る方 

◇現在の勤め先に原則として１年以上継続勤務して 

 いる方 

◇前年税込年収150万円以上の方 

※融資要件など、詳細はお近くの中央労働金庫また 

 は県労働政策課にお問い合わせください 
 

問 中央労働金庫 下妻出張所  

   43-6211   43-6213 

県労働政策課  

029-301-3635   029-301-3649 

農業用ハウスの強靭化を行いましょう 
  

近年、農業用ハウスに甚大な被害を与える自然災

害が多発しているため、今後、県では、農業用ハウ

スの新設などに活用可能な支援策の補助対象を風速

36ｍ/ｓ以上に耐えられる強度のハウス(｢強靭化ハウ 

ス｣)に限定します。 

補強対策は｢茨城県農業用ハウス災害被害防止マ

ニュアル｣にまとめています。マニュアルおよび具体

的な支援策は茨城県県西農林事務所企画調整部門

ホームページ(https://www.pref.ibaraki.jpnou 

rinsuisan/nishinourin/kikaku/index3.html) 
をご覧ください。 

 

問 県西農林事務所 農業振興課  

   24-9174   25-0018 

広報しもつま 

『わがやのにんきものコーナー』 

掲載希望者募集 
  
◆対象年齢 市内在住の１～３歳のお子さま 

◆掲載内容 写真およびメッセージ 

◎詳しくは、お問い合わせください。 
  

問 申 市秘書課 43-2112   43-1960 

上水道工事にご協力を 
 

鎌庭地内において上水道工事を実施します。工事期

間中は、周辺道路の全面通行止め(夜間開放)などの交

通規制を実施します。ご理解ご協力をお願いします。 

 

◆工事期間 11月下旬～令和３年３月中旬(予定) 

◆工事内容 送水管布設工事 

◆工事場所 次の図のとおり 

問 市上下水道課  44-5311    44-5312 

12月10日～16日は 

｢北朝鮮人権侵害問題啓発週間｣です 
～北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を

深めよう～ 
 

 北朝鮮当局による人権侵害問題に関する国民の認識

を深めるとともに国際社会と連携しつつ、北朝鮮当局

による人権侵害問題の実態を解明し、その抑止を図る

ことを目的として、平成18年６月に｢拉致問題その他

北朝鮮当局による人権侵害問題への対処に関する法律｣

が施行され、国および地方公共団体の責務などが定め

られました。 

※詳しくは、法務省ホームページ(http://www.moj.g 

 o.jp/)をご覧ください。 
 

問 下妻警察署 43-0110   43-0110 クリンポート・きぬ 

大形橋 

クリンポート・きぬ 

工事箇所

工事箇所

http://www.nenkin.go.jp/n
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献血にご協力を 
 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、献

血者が減少し、輸血用の血液が全国的に不足してい

ます。輸血を必要とする方々のため、皆さまのご協

力をお願いします。 

 

◆日時 12月３日(木)午前10時～午後４時 
 
◆場所 市立総合体育館前[本城町3-36] 

※400ml献血を優先します。 

※献血カードをお持ちの方は献血可能日をお確かめ 

 ください 
 

問 市保健センター   

    43-1990   44-9744 

骨髄移植ドナー助成金を交付します 
 

４月１日から、ドナーの方の負担軽減と登録拡大を

目的に、日本骨髄バンクにドナー登録し、骨髄・抹

しょう血管細胞を提供した方に助成金を交付していま

す。 

 

◆助成対象 次の要件を全て満たす方 

１．骨髄などの提供が完了し、証明書の交付を受けた 

２．骨髄などの提供時に下妻市に住民登録がある 

３．他の助成金の交付などを受けていない 

４．勤務先にドナー休暇制度などがない 

５．市税の滞納がない 

 

◆助成内容  

骨髄などの提供のための通院または入院に要した日 

数に応じて交付 

◇日数1日につき２万円 

◇1回の提供につき14万円を限度 

 

◆申請期限 

骨髄などの提供が完了してから90日以内  

 

◆申請場所 市保健センター[本城町3-36-1] 

 

問 市保健センター 43-1990   44-9744 

 

子宮頸がん予防ワクチン(HPVワクチン)接種
～小学校６年生から高校１年生相当年齢の女の子と

保護者の方へ～ 
 

小学校６年生から高校1年生相当年齢の女子で、接種

を希望する場合は無料で受けられます。 

HPVワクチンの接種は、平成25年４月から定期接種

として実施していますが、同年６月14日に厚生労働省

から通知があり、積極的な接種勧奨を差し控えることに

なっています。 

ただし、接種の中止はしていませんので希望される場

合は定期予防接種として接種ができます。 

 

◆接種を希望する場合 

①市ホームページまたは、厚生労働省ホームページで子 

 宮頸がん予防ワクチン(２種類あり)の有効性とリスク 

 をよく読む。 

②接種を希望する場合は、ワクチンを取り扱っている医 

 療機関に問い合せ、接種日を予約する。 

③予診票を配布しますので、母子健康手帳をご持参の 

 上、市保健センターへお越しください。 

 

◆接種対象者  

 小学校６年生～高校１年生相当の女子の希望者 

※高校１年生相当年齢の女子の助成期間は、令和３年3 

 月31日まで 

 

◆接種場所 茨城県内の協力医療機関 

※茨城県内定期予防接種広域事業(一般向け)で検索 

 

問 市保健センター 43-1990   44-9744  

｢下妻市小中学校人権書道展｣開催 
 

12月４日から10日は人権週間です。 
 
◆日時  12月２日(水)～11日(金) 

     午前10時～午後４時 

◆場所  市立図書館 ２階 ギャラリー 

             [砂沼新田35-1] 

※12月７日(月)は休館です 
 

問 市生涯学習課 45-8995   43-3519 

『しもつま歴史探訪集印めぐり 

～しもつまを歩こう～』参加者募集 
 
下妻駅周辺の史跡や仏閣に設置された集印所をめ

ぐりながら下妻の歴史を再発見しませんか。下妻い

いとこ案内人がガイドします。最後にアンケートに

ご協力いただいた方には、特製ハンドタオルをプレ

ゼントします。密にならないように、少人数で散策

します。前回参加した方も、初めて参加する方も、

歩きやすい服装でぜひご参加ください。 
 
◆日時  12月13日(日) ※雨天中止 

◇受付 午前８時45分  

◇終了 午前11時30分(予定) 

◆集合場所 市役所本庁舎 南側駐車場[本城町2-22] 

◆所要時間 約２時間30分 

◆募集人員 30人(５人×６グループ) 

◆参加費  

◇前回参加した方・集印帳をお持ちの方  

 200円(保険代のみ) 

◇初参加の方・集印帳をお持ちでない方  

 700円(集印帳と保険代) 

◆申込方法 電話でお申し込みください。 

◆申込締切 12月８日(火)まで 

※定員になり次第締め切ります 

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止とな 

 る場合があります 

※しもつま歴史探訪については市ホームページをご 

 覧ください 
         

問  

下妻いいとこ案内人の会事務局(市商工観光課内) 

44-0732   44-6004 

｢チョークでゆか絵！ 

＠Ｗａｉｗａｉドームしもつま｣開催 
 

子どもも大人も大歓迎。Waiwaiドームの床に思い

切りチョークで絵を描いてみませんか。 

 

◆日時 12月13日(日)午後１時～ 

 

◆テーマ ｢クリスマスツリーにプレゼントを描こう｣ 

 

◆参加費  

◇お絵描き 100円/人 

◇水鉄砲お掃除大会 無料(水鉄砲持ち込み可) 

 

◆申込方法 当日受け付け 

 

◆タイムスケジュール 

◇午後１時～３時 チョークでお絵描き 

◇午後３時～４時 水鉄砲お掃除大会 

 

◆特典 先着100人におやつとドリンクプレゼント 

※汚れたり濡れてもいい服装でお越しください 
 

問 まちづくり市民グループ｢しもつま３高｣  

   48-680８   43-2945(市都市整備課) 

検診名 検査内容 条件 自己負担金 
子宮が

ん検診 
子宮頸部検査 

20歳以上の 

女性 
1,000円 

乳がん 
検診 

視触診＋超音波

検査 

30～39歳、 
41～65歳 

の奇数年齢 
1,500円 

66歳以上の 

奇数年齢 
1,000円 

視触診＋マンモ 

グラフィ2方向 
40～48歳の 

偶数年齢 
1,500円 

視触診＋マンモ 

グラフィ1方向 

50～64歳の 

偶数年齢 
1,500円 

66歳以上の 

偶数年齢 
1,000円 

乳がん・子宮がん医療機関検診受診券を 

発行します 
 
◆申込・受診期限  令和３年２月28日(日)まで 

 

◆受診対象者・自己負担額   

 自己負担金を医療機関窓口でお支払いください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※年齢は、令和３年３月31日時点の年齢 

 

◆申込方法 

①市保健センターにお電話でお申し込みください。 

②申し込みした方に、受診券を郵送します。 

 

問 市保健センター 43-1990   44-9744 

｢ピラティス教室｣開催中止 
 

 令和３年１・２月に予定をしていました｢ピラティス教

室｣は、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中

止となりました。 

 

問 申 市生涯学習課 45-8997   43-3519 

｢新春歩け歩け大会｣開催中止 
 

 毎年１月３日に開催している｢新春歩け歩け大会｣は、

新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中止とな

りました。 

 

問 申 市生涯学習課 45-8997   43-3519 



｢口腔がん検診｣を中止します 
 

令和３年２月に市保健センターで実施を予定して

いました｢口腔がん検診｣は、新型コロナウイルス感

染症拡大防止の観点から、中止となりました。 

 

問 市保健センター 43-1990   44-9744 

｢ナイスハートふれあいフェスティバル 

2020｣開催 
 

 12月３日～９日の障害者週間の主旨に合わせ、障

害児者の福祉の向上と県民の障害児者に対する理解

と認識を深めることを目的に、障害児者による音

楽・ダンスなどを発表する文化活動および障害児者

の制作した作品などの展示を内容とするナイスハー

トふれあいフェスティバルを開催します。 
 
◆期日 12月３日(木)～７日(月)            

◆場所 ザ・ヒロサワ・シティ会館 

[水戸市千波町東久保697] 

◆内容  

【発表(動画視聴)】 

◇期日 12月３日(木)から約１カ月間 

◇方法 いばキラTVにて配信する。 

※詳細が決定次第、県障害福祉課ホームページおよ 

 びフェイスブックにてお知らせします 

◇内容 音楽・ダンス・演劇などの発表 

【ナイスハート美術展】 

①学校教育の部 

◇期日 12月３日(木)～７日(月) 

    午前９時20分～午後４時30分 

※７日(月)のみ正午まで 

◇場所 ザ・ヒロサワ・シティ会館 

    県民ギャラリー、一般展示室 

◇内容 絵画、デザイン、作業作品、書写、立体作 

    品などの展示 

②一般の部 

◇期日 12月３日(木)～７日(月) 

    午前９時30分から午後４時30分まで 

※７日(月)のみ正午まで 

◇場所 ザ・ヒロサワ・シティ会館 

    集会室１、２、３、４号 

◇内容 絵画、書道、写真、陶芸・工芸作品などの 

    展示 

【作品販売】 

◇期日 12月５日(土)午前９時30分～午後３時 

◇場所 ヒロサワ・シティ会館 中庭 

◇内容 パン、クッキー、工芸作品などの展示販売 
 

問 県障害者スポーツ・文化協会 

   029-301-3375 

    029-301-3378  

12月１日は｢世界エイズデー｣です 
 

12月１日は｢世界エイズデー｣です。今年のキャン

ペーンのテーマは｢知ってる⁉HIVとエイズの違い｣で

す。 

HIV/エイズは、原因不明で有効な治療法がないと

認識されているかもしれませんが、治療法の進歩によ

りHIV陽性者は早期把握、早期治療・継続によりエイ

ズの発症を防ぐことができ、HIVに感染していない人

と同等の生活を送ることが期待できるようになりまし

た。また、治療を継続しウイルス量が減れば、HIV感

染者から他の人への感染が大きく低下することも確認

されています。 

保健所ではHIV/エイズの検査や相談を無料・匿名

で行っています。予約制ですので、エイズ感染が心配

な方は、まずはお電話にてお問い合わせください。 
 

問 茨城県筑西保健所  

24-3911   44-9744(市保健センター)  

『リーダーと楽しく学ぼう防災学習＆ 

野外炊飯』参加者募集 
 
 公益財団法人 国際青少年研修協会では｢自分の世界を

広げよう｣をテーマにさまざまなプログラムを実施して

います。この事業では防災に関する知識を学ぶと同時

に、災害時での野外炊飯技術や防災グッズ・AEDの使い

方などを体験し、｢防災力｣を身に付けます。 
 
◆期間 令和３年１月30日(土)～31日(日)１泊２日 

◆場所 国立オリンピック記念青少年総合センター 

◆対象 小学２年生～中学３年生 

◆定員 20人 

◆参加費 6千～7千円 

◆申込締切 令和３年１月15日(金)まで 
 

問 公益財団法人 国際青少年研修協会 

   03-6825-3130   03-3981-2712 

『沖縄アドベンチャースクール  

わくわく海あそび』参加者募集 
 
 公益財団法人 国際青少年研修協会では｢自分の世界を

広げよう｣をテーマに様々なプログラムを実施していま

す。この事業は戦争の歴史に触れるとともに、美しい海

の野外活動(潮だまりの観察など)や沖縄の伝統料理に挑

戦するプログラムです。 
 
◆期間 12月26日(土)～30日(水)４泊５日 

◆場所 沖縄県南城市・那覇市 

◆対象 小学３年生～中学３年生 

◆定員 先着20人 

◆参加費 プログラム参加費と旅費の合計額 

◇プログラム参加費6万円 

◇旅費2万５千円～9万8千円(小学生) 

※出発地により異なります。中学生は早割などを利用し 

 ますのでお問い合わせください 

◆申込締切 12月７日(月)まで 
 

問 公益財団法人 国際青少年研修協会 

   03-6825-3130  03-3981-2712 

◇急に山林が伐採された 

◇空き地などに工事用の鉄板が敷かれた 

◇重機類(バックホウなど)が持ち込まれた 

◇荷台の大きな(深枠)ダンプが出入りしている 

◇普段見かけない不審な人物がうろついている 

不適正な土砂の搬入にご注意 
 

市町村や県の許可を得ないで土砂を山のように堆積

したり、粗悪な建設残土で土地を埋め立てるなど、

不適正な土砂の搬入事案が県内で多発しています。

こうした行為の責任や土砂の処理費用の負担は、業

者(行為者)だけではなく土地所有者または管理者にも

及ぶことがあり、多大な損害を受けることになりま

す。被害に遭わないよう、自分の土地は自分で守り 

ましょう。 

 

◆防止策 

◇業者から、無料で土地を埋め立てしますなどの 

 “うまい話”があっても、安易に土地を貸さない。 

◇業者や事業の内容を確認し、不明な点は書面で提 

 出させる。 

◇自分だけで判断せず、周囲の方や市役所生活環境 

 課や県に相談する。 

◇土地を定期的に見回る。侵入防止柵や警告掲示板 

 を設置する。 

◆注意 

 

 

 

 

 
 
◎｢県不法投棄110番｣0120-536-380 

受付時間：(平日)午前８時30分～午後５時15分 
 

問 県廃棄物対策課 029-301-3033 

   県西県民センター環境・保安課 24-9127 

 市生活環境課 43-8234   44-7833 

   休日・夜間は下妻警察署 43-0110 

    ※匿名の通報でも対応します 

知的障害者相談員による 

相談を受け付けています 
 

12月３日～９日は障害者週間です。知的障害につ

いて悩みごと心配ごとがありましたら、相談員にご

連絡ください。 
 
◆相談員  

◇山口 三枝子 氏 43-1085 

◇山口 明 氏       43-0301 
 

問 市福祉課 43-8352   43-6750 

事業所から出たごみは集積所に出せません 
 

会社、商店、飲食店、病院、保育園、工場などの事

業所で出たごみ(紙類、弁当がら、お茶がら、缶・び

ん・ペットボトル、伝票類などの一般ごみ)は、地域

のごみ集積所に排出することはできません。 

それらのごみを排出する場合には、事業者自らが

｢クリーンポート・きぬ｣に搬入するか、｢クリーン

ポート・きぬ｣の許可を受けた収集運搬業者に委託し

てください。 

処理困難物や法令で定められている産業廃棄物は、

｢クリーンポート・きぬ｣に持ち込むことはできませ

ん。事業者自ら産業廃棄物として処理するか、産業廃

棄物処理業者に委託してください。 
 

問 市生活環境課 43-8289   44-7833 

電池類からの発火事故防止にご協力を 
 

不燃ごみや粗大ごみの収集・運搬・処理の際に、家

電に使用されている｢リチウムイオン(Li-ion)電池｣や

｢乾電池｣などの電池類からの発火事故が発生していま

す。 

 クリーンポート・きぬでは、不燃・粗大ごみを破砕

処理していますが、破砕処理による衝撃で電池類が発

熱し、炎や煙が発生する件数が増加しています。 

 リチウムイオン電池などの充電式電池類は必ず家電

類から取り外し、集積所に設置してある有害ごみコン

テナまたは家電量販店などに設置してあるリサイクル

ボックスに入れてください。 

家電内に固定され、取り外すことのできない電池類

は、小型家電として扱えるものもありますので、ご相

談ください。火災の発生や事故を防ぐため、ご理解ご

協力をお願いします。 
 
【小型充電式電池が使用されている小型家電の例】 

携帯電話、スマートフォン、タブレット、モバイル

バッテリー、電子ゲーム機器、デジタルカメラ、ハン

ディクリーナー、コードレス電話、電動歯ブラシ、電

気シェーバー、加熱式たばこ機器など 
 

問 市生活環境課 43-8289   44-7833 

｢行政書士による無料相談会｣開催 
 

 茨城県行政書士会県西支部では、暮らしと役所の諸手

続きについて、面談により相談に応じます。 
 

◆日時 12月19日(土)午前10時～午後３時 

◆場所 筑西市中央図書館 ボランティア活動室 

    [筑西市下岡崎1-11-1] 

◆相談内容 相続問題、農地のこと、建設業および飲食

業などの営業許可、その他困りごと 

※行政書士には守秘義務があり、秘密は厳守します 

※事前予約は不要です 
 

問 茨城県行政書士会県西支部  

   25-1907(増戸)   25-1802 
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『ボトルイン・ひなまつり講座』受講者募集
 
びんの中に、可愛い花とおひなさまを飾ります。

生花の色が半永久的に保てます。リビングや玄関に

飾りませんか。 
 
◆日時 各回土曜日 各日午前10時～正午  

 令和３年１月９日、23日、2月13日、27日  

◆場所 勤労青少年ホーム 集会室[砂沼新田15] 

◆受講資格 市内在住・在勤の成人の方 

◆定員 10人 

◆受講料 500円 

※別途材料代などの費用負担があります 

◆申込締切 12月25日(金)まで 

※定員になり次第締め切ります 

◆申込方法 来館にてお申し込みください。 

※一定数集まらない場合は、中止となることがあ 

 ります 

※施設の新型コロナウイルス感染症対策にご協力を 

 お願いします 
 

問 申 勤労青少年ホーム  

     43-7423   45-0520 

午前9時～午後5時 

※休館日(月曜日と祝日の翌日)を除く 

結城紬人材育成事業 

｢糸つむぎ講習会｣開催 
 
◆日時 12月９日(水)、令和３年１月13日(水)、 

    ２月10日(水) 

    各日 午前９時～午後４時 

※新型コロナウイルス感染防止対策の観点から事前 

 予約制、各日定員８人です 

◆会場 千代川公民館[鬼怒230] 

◆内容 

◇結城紬の説明、実演(糸つむぎ) 

◇糸つむぎ｢スターターズキット｣の説明 

◆その他 

◇当日は｢伝統工芸士｣による糸つむぎの実演があり 

 ます。 

◇結城紬についての知識がない方でも｢糸つむぎ｣を 

 開始できる｢スターターズキット｣を制作しまし 

 た。当日、詳しく説明します。 

◇｢スターターズキット｣は貸与となります。今後、 

 希望者を対象に随時｢講習会｣を開催し、糸つむぎ 

 の後継者を育成する予定です。 

◇｢糸つむぎ｣は自宅で行うことができ、また60歳を 

 過ぎてからでも開始することができる｢生涯現役社 

 会｣にもマッチした仕事です。 
 

問 申 本場結城紬卸商協同組合  

     33-2333   33-2333 

ミュージアムパーク茨城県自然博物館 

『展示解説員』募集 
 

◆職名 展示解説員(会計年度任用職員) 

◆業務内容  

 入館者に対する展示品・資料の解説、案内業務、 

 入場券売および改札業務 

◆募集人数 若干名 

◆雇用期間 令和３年４月１日～令和４年３月31日

※再度の任用あり 

※令和３年３月中に事前研修(日数未定)を実施します 

◆勤務日時  

◇週４日交替制 

◇午前９時～午後５時15分 

※土・日曜日、祝日も勤務対象日 

◆給与 月額149,700円(令和２年度支給額) 

※通勤費、賞与あり 

◆その他  

 社会保険加入、雇用保険加入、有給休暇あり  

◆申込期間 12月1日(火)～令和３年１月８日(金) 

※休館日を除く 

 

問 申  

ミュージアムパーク茨城県自然博物館 管理課 

0297-38-2000   0297-38-1999 

飯村丈三郎シンポジウム2020in 下妻 

｢彼がいたから、現在がある 

初歩から学ぶ飯村丈三郎｣開催 
 

昨年度に引き続き、下妻市生れの偉人、飯村丈三

郎の業績を知るシンポジウムを開催します。ぜひご

来場ください。 
 
◆日時 12月５日(土)午後２時～４時 

◆場所 市立図書館 ２階 映像ホール 

    [砂沼新田35-1] 

◆定員 60人 

◆参加費 無料 

◆申込方法  

 ①下妻会場②氏名を記入の上、メールにて申し込 

 みください。 ※先着順 

◆内容 

◇｢飯村丈三郎の生涯と業績｣ 

 茨城地方史研究会会長 久信田 喜一 氏 

◇｢飯村丈三郎の美術支援｣ 

茨城大学名誉教授 小泉 晋弥 氏 
 

問 飯村丈三郎研究会  

   090-3478-5205(鈴木) 

    koji.ibaraki@gmail.com 

〈注意〉 

マイナンバーカードは、交付通知書を送付した日から一定

期間保管し、その後廃棄処理を行います。お早めにご予約

をお取りください。 

12月のマイナンバーカード 

(個人番号カード)の窓口交付日 
 
 マイナンバーカード(個人番号カード)を申請された方

には、おおむね１カ月程度で｢個人番号カード交付・電

子証明書発行通知書兼照会書(はがき)｣(以下、交付通知

書)を送付しています。 

 マイナンバーカード受け取りには、予約が必要で 

す。交付通知書に記載されている予約専用電話番号に

て予約を取り、受け取りをお願いします。交付日は平 

日の時間外および休日も設けています。 

 12月の交付日は次のカレンダーのとおりです。 
 
※マイナンバーカード申請時、郵送で受け取りを希望 

 した方は予約の必要はありません 
 
※交付および申請補助サービスの日程は、感染症対策 

 などにより変更が生じる場合がありますので、ご理 

 解ご協力をお願いします 

 

 

 

 

 
 
 

12月のマイナンバーカード交付日カレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
【交付受付時間】 

●＝平日日中のみ  

  午前９時～11時30分、午後１時30分～４時 

▲＝平日時間外交付日  

  上記に加え、午後５時～６時30分 

■＝休日交付日   

  午前９時～11時30分、午後１時30分～４時 

★＝休日交付日・申請補助サービス  

  午前９時～11時30分、午後１時30分～４時 
※カード申請補助サービスは午前９時～11時30分ま 
 で実施します 
×＝カード交付、申請補助サービスは行いません 
 

問 申 市民課 43-8196   43-2933 

日 月 火 水 木 金 土 
    １ 

▲ 
２ 
● 

３ 
▲ 

４ 
● 

５ 
■ 

６ 
× 

７ 
● 

８ 
▲ 

９ 
● 

10 
▲ 

11 
● 

12 
× 

13 
★ 

14 
● 

15 
▲ 

16 
● 

17 
▲ 

18 
● 

19 
■ 

20 
× 

21 
● 

22 
▲ 

23 
● 

24 
▲ 

25 
● 

26 
× 

27 
× 

28 
● 

29 
× 

30 
× 

31 
× 

    

市立図書館開館カレンダー/ 12月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※12月27日(日)は、館内整理日のため休館 

※12月28日(月)～令和３年１月５日(火)は、年末年始 

 および館内整理のため休館 

 

問 市立図書館 43-8811   43-8855 

日 月 火 水 木 金 土 
  
  

  
  

１ ２ ３ ４ ５ 

６ 
７ 

休館 
８ ９ 10 11 12 

13 
14 
休館 

15 16 17 18 19 

20 
21 
休館 

22 23 24 25 26 

27 
休館 

28 
休館 

29 
休館 

30 
休館 

31 
休館 

    

ふるさと博物館カレンダー/ 12月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 ふるさと博物館 44-7111   43-7115 

日 月 火 水 木 金 土 

  

  

  

  
１ ２ ３ ４ ５ 

６ 

７ 

休館 

燻蒸 

８ 

休館 

燻蒸 

９ 

休館 

燻蒸 

10 

休館 

燻蒸 

11 

休館 

燻蒸 

12 

休館 

燻蒸 

13 

休館 

燻蒸 

14 

休館 
15 16 17 18 19 

20 
21 

休館 
22 23 24 25 26 

27 
28 

休館 

29 

休館 

30 

休館 

31 

休館 
    


