
有料広告欄

保健センター　☎４３－１９９０ 　　４４－９７４４問

　下妻市夜間応急診療所は、昭和61年4月に保健センター内に開設され、約35年間、休日・夜間に
おける応急診療所として運営してきましたが、受診者数が減少していることや検査・医療機器の老
朽化や設備不足により、適切な診断や医療行為を行えないという医療安全上のリスクが懸念される
ため、令和3年3月31日をもって廃止することとなりました。

下妻市夜間応急診療所が廃止になります

■迷った時は救急電話相談へ
　急に具合が悪くなった、または、救急車を呼ぶかご自分で医療機関を受診するか判断に迷った時
は、下記「茨城子ども救急電話相談」や「茨城おとな救急電話相談」を相談窓口としてご利用くだ
さい。
 相談には、24時間365日体制で看護師が対応し、適切なアドバイスをします。また、状況を判断
し、受診できる医療機関を案内します。相談は無料です。ただし、通話料は利用者負担となります。

■病気やケガのとき、医療機関を探すには
　パソコンやスマートフォンで 茨城県救急医療情報システムのホームページをご覧
ください。右記QRコードをスマートフォンなどで読み込むか、「茨城県救急医療
情報システム」を検索してください。

■救急対応が可能な小児救急病院は
　〇筑波メディカルセンター病院 　☎029-851-3511
　　365日24時間体制で小児科の診察を行っています。
　〇小児救急医療体制
　　4病院が輪番制で対応しています。※詳しくは、左ページの健康カレンダーをご覧ください

■休日在宅当番医は
　真壁医師会下妻支部（市内17医療機関）の協力により、日曜・祝日・年末年始（12月29日・
1月1日は除く）に、輪番制で診療を行っています。
　診療時間：午前9時30分～午後4時 ※詳しくは、左ページの健康カレンダーをご覧ください

下妻市の救急医療体制および相談体制

上記の医療機関を受診する際には、必ず事前に電話をして、医療機関の指示を受けてください

下妻市救急医療体制のお知らせ

茨城子ども救急電話相談
短縮ダイヤル

または、03 - 6 6 6 7 - 3 3 7 7
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Health Calendar

1月1日～1月31日

湖南病院　☎４４－２５５６在

平間病院　☎４３－５１００在

坂入医院　☎４３－６３９１在

中岫産婦人科医院　☎４４－２４３８在

中山医院　☎４３－２５１２在

軽部病院　☎４４－３７６１在
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日31 浅田医院　☎４４－３９５７在

※場所の記載がないもの＝下妻保健センター

３歳児健診（平29.10月生）12:45～13:00
１歳児相談（令2.1月生）10:00～10:15

１歳６か月児健診（令1.6月生）13:15～13:30

すくすく相談（予約制）13:30～

ぴよぴよ教室（予約制）10:00～10:30
５か月児健診（令2.7月生）13:15～13:30

すくすく相談（予約制）13:30～

特定健診〈基本健診〉（予約制） 8:45～14:15

ママサロン　13:30～15:30
パパママクラス（予約制）13:15～13:30

２歳児歯科健診（平30.11月生）13:15～13:30

特定健診〈基本健診〉（予約制） 8:45～14:15

カミカミ離乳食教室（予約制）13:15～13:30
元気アップ教室（予約制）9:00～9:30

元気アップ教室（予約制）9:00～9:30

保健センター　☎４３－１９９０ 　　４４－９７４４問

健康カレンダー

小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行っています。
受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
西・・・茨城西南医療センター病院（境町２１９０）☎０２８０－８７－８１１１
友・・・友愛記念病院（古河市東牛谷７０７）☎０２８０－９７－３０００
赤・・・古河赤十字病院（古河市下山町1150）☎０２８０－２３－７１１１
古・・・古河総合病院（古河市鴻巣1555）☎０２８０－４７－１０１０

在

夜
休日在宅当番医 午前９時30分～午後４時

夜間応急診療所　診療科目：内科

土･日･祝日（1月1日を除く）：午後７時～翌朝７時
下妻保健センター内　☎４３－１９９０

小 小児救急当番医
月･火・水・木・金・土曜日：午後6時～午後11時
日曜・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）：午前9時～午後4時

受診前に必ず医療機関に電話をして指示を受けてください

【筑西保健所】☎0296-24-3911（平日：9時～17時）
【茨 城 県 庁】☎029-301-3200（毎日：8時30分～22時）

<かかりつけ医がある方>

受診・相談センターに電話をし、紹介された医療機関に連絡後、受診してください
<かかりつけ医がない方・診療時間外に相談したい方>

風邪症状や発熱がある方への医療機関受診の際のお願い

相談ごと♥

◆火災・災害のとき　　　  ☎0296-44-3111
◆市役所などの行事・催物 ☎0296-43-4000

テレフォンサービス

15 14

人口と世帯 1２月１日現在の常住人口 　（  ）＝前月比

人　口
　男
　女
世帯数

41,568人
20,843人
20,725人
16,022世帯

（－ 17）
（－ 18）
（＋ 1）
（＋ 13）

◆行政相談
時　１月８日（金）  午後１時３０分～３時３０分
所　千代川公民館 １階 小会議室
　　秘書課　☎４３－２１１２　　 ４３－１９６０

◆人権相談
　　※１月は中止となります
　　福祉課  人権推進室
　　☎４３－８２４６　　 ４３－６７５０

◆こころの健康相談
時　１月１３日（水） ・ ２７日（水）  午後１時～５時（予約制）
所　市役所第二庁舎 ３階 中会議室
　　福祉課　☎４３－８３５２　　 ４３－６７５０

◆消費生活相談
時　月・火・木・金曜日（毎週）※祝日を除く
　　午前９時～正午　午後１時～４時３０分
　　日曜日（１月３１日）  午前９時～正午
所　下妻市消費生活センター（千代川庁舎内）
　　下妻市消費生活センター
　　☎４４－８６３２　　 ４４－９３７０

◆納税相談
 ・ 夜間納税相談
時　１月７日（木） ・ ２１日（木）  午後５時１５分～７時
 ・ 休日納税相談
時　１月３１日（日）  午前８時３０分～午後５時
所　市役所本庁舎 １階 収納課
　　収納課　☎４３－８２７４　　 ４４－９４１１

◆法律相談
時　１月１２日（火） ・ １９日（火） ・ ２６日（火）
　　午後１時３０分～３時３０分
所　下妻公民館 ２階 小会議室
　　※事前予約必要（当日不可）
　　※相談開始時間は、状況により遅れる場合があります
　　下妻市社会福祉協議会
　　☎４４－０１４２　　 ４４－０５５９
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都合によりスケジュールが変更となる
場合がありますので、ご了承願います。
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♯８０００

茨城おとな救急電話相談
短縮ダイヤル

または、03 - 6 6 6 7 - 3 3 7 7
♯７１１９


