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－通い・お泊り・訪問（看護・介護）を一体化－
小規模多機能型居宅介護「ザ・クラブ」
利用者募集中‼（クラブ登録者数 29名まで）

医療法人社団 白峰会
■湘南病院・とき田クリニック　■介護老人保健施設 しろかね
■社会福祉法人はくさん　特養はなみずきの杜

薬剤師、看護師、准看護師、病棟補助スタッフ 同時募集中
病院での仕事経験がない方も大歓迎‼

お問い合わせは 小規模多機能型居宅介護　　ザ・クラブ　　TEL.0296-45-6565　真下・野口（平日9：00～17：00）

下妻市民の方、要支援よりご利用いただけます。
～自分らしい毎日、自分らしい生活～

※楽しい生活を演出するジャグジー・カウンターバー完備

母校での思い出を胸に旅立つ
市内小・中学校で卒業式 3月11日・19日

　３月11日に市内中学校３校で、３月19日には市内小
学校９校で卒業式が開催されました。本年度の卒業生
は、中学生は373人、小学生では382人となりました。
卒業式は、新型コロナウイルス感染症対策のため、在
校生や来賓の出席はなく、最小限の人数での開催とな
りました。
　この中で、千代川中学校では、式の終了後に卒業生
の企画による合唱および呼びかけが、豊加美小学校で
は卒業生による門出の言葉がそれぞれ行われ、卒業生、
教職員や保護者の思いの詰まった卒業式となりました。

記念品を贈呈する卒業生（豊加美小）

卒業生による門出の言葉（豊加美小）

胸を張ってそれぞれの中学校生活へ（豊加美小）

一人一人に卒業証書が手渡されました（千代川中）

卒業生全員での合唱・呼びかけ。涙をこらえ、前を向く（千代川中）

ムラーホvol.4

　Muraho（ムラーホ）とは、ブルンジの言葉で「こ
んにちは」の意味です。
　下妻市オリンピック・パラリンピック推進員の
塚
つか
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さんが、ブルンジ共和国について紹介し
ます。

　日本からアフリカの東に位置するブルンジまで
は、飛行機を乗り継いで20時間以上、時差は７時
間、話す言語も違えば食事、文化等も異なり、遠
い国のように感じるかもしれません。しかし、農
業が盛んでお米や芋を多く食べる、ブルンジ太鼓

（インゴマ）の伝統芸能を大切にする、空手や柔道
の武道を習う人が多くスポーツも盛んな点などの
共通点も多くあります。
　その様な下妻市とブルンジについて相互理解を
探るため、まちづくり市民グループ・しもつま３
高の協力によりオンライン動画「なしっぺくん完
熟への道　下妻・ブルンジ編」を制作し、Youtube
動画で配信しています。市のキャラクターである
シモンちゃんとなしっぺ君が、下妻市とブルンジ
共和国の特徴や食べ物、伝統文化など５つのテー
マを楽しく紹介しています。各テーマは５分程度
の短編で、どなたにも見やすい構成ですので、シ
モンちゃん、なしっぺ君と一緒にブルンジについ
て学びましょう！
　動画を見るには「しもつまGちゃん　
YouTube」で検索するか、右のQRコ
ードを利用しアクセスしてください。

　下妻市立宗道小学校の卒業式で、同校の卒業生であ
る阪神タイガースの大
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選手から、卒業生へのお
祝いのビデオメッセージが届き、56人の卒業生の前で
披露されました。
　大山選手は、宗道小学校１年生の時に軟式野球チー
ム「宗道ニューモンキーズ」に入団し、野球人生の基
礎を作りました。大山選手の卒業文集には、「ぼくの将
来の夢はプロ野球選手になって、日本を代表する選手
になることです。そのためには、努力をしなくてはな
らない」と書かれてあり、夢を実現した先輩の言葉を
題材に、卒業生たちはキャリア教育の学習を行い、大
山選手が昨年、ホームラン王争いをした際には、掲示
物コーナーをつくり、学校をあげて応援をしました。
　同校の田﨑校長は、「阪神タイガースの大山悠輔選
手にサプライズでビデオメッセージをいただきました。
ありがとうございました」と話していました。

卒業生にメッセージを贈る大山選手

卒業式後、大山選手への感謝のメッセージを贈る卒業生たち

カゼ・オドリナ選手
（KAZE Odrina）
女子競泳
2000年8月11日生まれの20歳。
国際大会出場経験を持つブルンジ
期待の競泳選手です。

阪神タイガース・大山選手
からのメッセージ届く
宗道小学校卒業式 3月19日


