


千
代
川
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

千
代
川
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

令
和
３
年
11
月
１
日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日

短
期
実
証
運
行

短
期
実
証
運
行
を
行
い
ま
す

2広報しもつま 2021.113 広報しもつま 2021.11

下妻市内の公共交通空白地域
解消のために

　バス路線がない千代川地区などに対して、短期的なコ
ミュニティバスの実証運行を行い、導入の可能性を検証
します。ぜひご利用ください。

主なバス停　　　　シルピア⇒下妻駅⇒とよさと病院 主なバス停　　　　とよさと病院⇒下妻駅⇒シルピア
福祉センター
シルピア 7：36 9：31 12：01 13：51 16：06 18：06 とよさと病院 8：30 11：05 12：55 16：55

宗道駅 7：48 9：43 12：13 14：03 16：18 18：18 下妻駅（着） 8：54 11：29 13：19 17：19

下妻駅（着） 8：00 9：55 12：25 14：15 16：30 18：30 下妻駅（発） 8：59 11：29 13：19 15：34 17：34 18：34

下妻駅（発） 8：05 10：35 12：30 16：30 宗道駅 9：11 11：41 13：31 15：46 17：46 18：46

とよさと病院 8：29 10：59 12：54 16：54 福祉センター
シルピア 9：23 11：53 13：43 15：58 17：58 18：58

つくバス　　　　　　　　とよさと病院発車時刻 つくバス　　　　　　　　とよさと病院到着時刻
吉沼シャトル
研究学園駅方面 8：35 11：15 14：10 17：00   吉沼シャトル研究学園駅から 8：25 11：00 12：25 16：25

上郷シャトル
つくばセンター方面 8：35 11：05 13：35 17：35   上郷シャトルつくばセンターから 8：25 10：55 11：45 16：00

西部シャトル
みどりの駅方面 10：10 11：25 13：10 17：40   西部シャトルみどりの駅から 7：30 11：05 12：55 16：10

■バス停通過時刻は道路事情により遅れる場合があります。
■交通状況などによりつくバスなどへの乗り継ぎ接続ができない場合がありますので、あらかじめご了承ください。

企画課　☎43−2113　　 43−1960

　11月１日、下妻市福祉センター「シルピア」において、出発
式を行いました。当日は、菊池市長、廣瀬市議会議長、関鉄パ
ープルバス㈱長津社長がテープカットを行い、安全運行を祈り
ました。
　運行本数は６往復12便。とよさと病院からつくバスへの乗り
継ぎが可能となります。
（写真）左から廣瀬議長、菊池市長、長津社長

千代川地区コミュニティバスの出発式を行いました

千代川地区コミュニティバス時刻表

　路線バス市内上限運賃を導入します
　路線バスと市内コミュニティバスとの運賃格差の是正及び利便性向上を目的に、既存
路線バスの市内区間の上限運賃を200円に統一する路線バスの上限運賃制度を試験的に
導入します。ぜひ路線バスもご利用ください。
「下妻～土浦線」「下妻～つくばセンター線」
下妻市内での乗降とし、対キロ区間制の運賃が200円を超える区間
※下妻市外での乗降がある場合は適用外
令和３年11月１日から令和４年３月31日まで

〇適用路線
〇適用区間

〇適用期間
〇具 体 例

お知らせ

バス停丸板デザイン
※交通系ＩＣカード（Suica・PASMOなど）が使えます。

■障害者の割引を適用する場合には身体障害者手帳等を運転手に提示する必要があ
ります。

■シモンちゃんバスの高齢者運賃割引証は利用できません。
■回数券、定期券の販売はありません。

とよさと病院
からつくバスへの
接続のご案内

200円200円

100円100円

無　料無　料

▲

大人・中学生以上

▲
小学生・障害者

▲

未就学児

バス停 通常運賃（現金） 市内上限運賃導入後
「下妻駅」から「下子町」 １９０円 　１９０円　変更なし
「下妻駅」から「高道祖十字路」 ３８０円 　２００円
「下妻駅」から「つくばセンター」 ７６０円 　７６０円　変更なし

運賃（一律）

路　線　図

※路線バスの運賃が半額となる障害者および小学生の市内上限運賃は、100円となります
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建　物
146,208㎡

基　金
52億3,701万円
（特別会計を含む）
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受 賞 者 紹 介
　昭和37年４月に下妻市立大騰中学校に教諭として赴任され
て以来、近隣の中学校などに勤務されました。その後、結城
市立江川北小学校教頭、水海道市立五箇小学校校長を歴任さ
れ、平成６年３月に退職されるまで、児童生徒の健全育成に
尽力し、詩歌指導などが評価され、全国学芸コンクール研究
論文での入選も果たされました。「この受章は、多くの方々
のお力添えによるものです。皆様に深く感謝いたします」。

瑞宝双光章
（高齢者叙勲）

篠
しのやま

山　孝
たかこ

子さん

（88歳・下妻丙）

元水海道市立五箇小学校長

令和３年度
上半期 予算の執行状況

特 別 会 計
会計区分 予算現額 収入済額と収入率 支出済額と執行率

国民健康保険 46億1,300万円 21億8,593万円 47.4％ 18億 165万円 39.1％
後期高齢者医療 5億1,100万円 2億1,178万円 41.4％ 1億9,627万円 38.4％
介護保険 39億5,347万円 18億 6万円 45.5％ 15億9,229万円 40.3％
介護サービス事業 600万円 540万円 90.0％ 173万円 28.8％

 保険料や利用料など独自の収入があり特定の事業を行うための会計

一 般 会 計  教育や福祉、土木など基本的な行政サービスを行うための会計

　市では、条例に基づき予算の執行状況や財産について、年に２回公表しています。今回は、令和３年４
月１日～９月30日の予算の執行状況をお知らせします。

歳　入
予算現額
  206億5,090万円
収入済額
  93億5,092万円
　 （収入率45.3％）
※歳入の「その他」は、市債、地方譲
　与税、使用料・手数料などです

歳　出
予算現額
  206億5,090万円
支出済額
  72億4,044万円
　 （執行率35.1％）
※歳出の「その他」は、消防費、農業
　費、商工費、議会費などです

市有財産の現在高 地方債の現在高
臨時財政対策債 75億9,393万円
教育債 63億7,695万円
土木債 48億4,567万円
消防債 7億4,808万円
農業債 5億 577万円
その他 8億6,289万円
合　計 209億3,329万円

土　地
1,203,650㎡
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財政課　☎43−2158　　 43−4214

※写真撮影の時のみマスクを外しています
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下妻市選挙管理委員会（市総務課内）　☎43−2115　　 43−4214

自治会と行政が協働する「市民が主役のまちづくり」へ
～令和３年度市長との対話集会～

　区長と市長が、地域の要望や身近な課題についての共通理解や意見交換を行う対話集会を、各中学
校区ごとに10月16日（下妻・東部）および23日（千代川）に開催しました。会場となった第二庁舎（16日）
と千代川公民館（23日）には、合計45人の代表区長が集まり、市長との意見を交わしました。
　今年度の対話集会は、昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感染症対策として参加者を代表区長
に限定。ソーシャルディスタンスを保ち開催しました。
　はじめに、菊池市長が広域連携バスの運行、砂沼サンビーチ跡地問題や新型コロナウイルス対策関
連としての支援策などについて、最新の市の取り組みを説明。続いて、区長と市長とのフリートーク
形式の意見交換では、通学路の道路標識、プレミアム付き商品券、防犯カメラ、大雨時の排水対策、
区長と民生委員との連携など、多岐にわたる意見や要望が出されました。これらの意見や要望は、関係
部署で情報共有を図り、実施可能なものは速やかに対応するとともに、今後の市政運営の参考にします。
　今後も、多様な視点や価値観を幅広く施策に反映するため、さまざまな場での意見交換を行い、「市
民が主役のまちづくり」を進めていきます。

 市民協働課　  43−2114　  43−1960

対話集会の様子

衆議院議員総選挙　投開票結果
　10月31日に行われた衆議院議員総
選挙の結果についてお知らせします。

■茨城県平均投票率…52.54％

投票結果（小選挙区選出議員選挙）

開票結果（小選挙区選出議員選挙）

市民協働のまちづくり

質問する代表区長

第１選挙区 第７選挙区

候補者氏名 党　　派 得票数 候補者氏名 党　　派 得票数

福島　のぶゆき 無　所　属 5,759  ながおか　桂子 自 由 民 主 党 1,897

田所　よしのり 自由民主党 7,790 水梨　のぶあき 日本維新の会 309

無　効　票 255 なかむら　喜四郎 立 憲 民 主 党 1,521

合　　　計 13,804 無　効　票 72

合　　　計 3,799

第１選挙区（旧下妻市） 第７選挙区（旧千代川村）

当　　日
有権者数

男 13,782 人 男 3,572 人

女 13,778 人 女 3,510 人

計 27,560 人 計 7,082 人

投 票 率 50.09 % 53.64 %
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この車両が巡回します

内閣府表彰「エイジレス章」伝達式を開催
　10月20日、市役所本庁舎において川

かわ

井
い

里
り

惠
え

子
こ

さん
に内閣府表彰「エイジレス章」の伝達が行われまし
た。内閣府では毎年、年齢にとらわれず自らの責任
と能力で社会参加活動を積極的に行っている個人な
どを表彰しています。川井さんは、公益財団法人茨
城県防犯協会女性部部長として児童への紙芝居によ
る不審者対応訓練、ニセ電話詐欺の未然防止など、
さまざまな防犯活動に取り組んできたことが認めら
れ、今回の受賞となりました。
　川井さんは「自分一人ではなく、皆さまの協力が
あって受賞することができました。今後も活動を続
けていきたいと思います」と話しました。

防　犯  消防交通課　  43－8309　  43－4214

左から菊地下妻警察署長、川井さん、菊池市長

鍬入れをする菊池市長

新庁舎整備工事の起工式を開催
　10月14日、下妻市庁舎等整備工事起工式が、施工
者である清水・塚田・楠山特定建設工事共同企業体
主催により、市役所本庁舎南東側の新庁舎建設予定
地で行われました。
　起工式は、新型コロナウイルス感染症感染拡大防
止の観点から、最小限の人数により開催し、出席し
た関係者は、工事の安全を祈願しました。
　新庁舎の建物概要は、敷地面積約11,000㎡、建築
面積約3,050㎡、延床面積約8,500㎡となり、免震構
造を採用した鉄骨造４階建ての建物となります。本
事業は、今後準備工事に着手し、12月から本格的な
工事着手を見込んでいます。

庁舎建設  財政課　  43－2235　  43－4214

移動スーパー運行開始
　11月１日、市役所本庁舎南側駐車場で移動スーパ
ーの出発式を行い、運行を開始しました。
　この事業は、身近な商店の減少や高齢などにより、
日常生活に必要な食料品等の購入が困難な方を支援
する取り組みとして、株式会社カスミに委託をして
実施します。
　移動スーパーは、月～金曜日にかけて市内49カ所
を巡回し、総菜や生鮮食品、日用品などの生活用品
を約650品目取り扱います。どなたでも利用できま
すのでお近くの運行場所でぜひご利用ください。運
行場所やスケジュールについては、移動スーパーの
チラシをご覧ください。チラシは、市ホームページ
の他、市役所本庁舎、千代川庁舎、カスミ・フード
オフストッカー市内各店舗などで取得できます。

買物支援  介護保険課　  45－8123　  30－0011

　10月29日から愛知県豊田市で開催される全国大会
に出場する東部中学校卓球部員が市長および市議会議
長を表敬訪問しました。
■ JOCジュニアオリンピックカップ
「2021年全国卓球選手権大会　カデットの部」
　卓球女子シングルス　小

こ

島
じま

　和
の

愛
あ

さん（２年生）
　　　　　　　　　　　木

き

沢
ざわ

　琴
こと

音
ね

さん（１年生）
　卓球女子ダブルス　　木

き

沢
ざわ

　友
ゆ

里
り

さん（２年生）
　　　　　　　　　　　木

き

沢
ざわ

　琴
こと

音
ね

さん（１年生）

東部中学校卓球部員が
全国大会に出場表敬訪問

左から廣瀬市議会議長、菊池市長、小島和愛さん、
木沢友里さん、木沢琴音さん、横瀬教育長

※写真撮影の時のみマスクを外しています
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11月は男女共同参画推進月間です
性別によるアンコンシャス・バイアスに気づこう

　～多様性を認め合う社会へ～
　アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）により、性別で任せる仕事や役割を決めつけて
いませんか？
　アンコンシャス・バイアスは誰にでもあって自然に培われていくため、アンコンシャス・バイ
アスそのものが悪いわけではありません。しかし、アンコンシャス・バイアスに気づかずにいる
と、そこから生まれた言動が、時に相手を傷つけたり、キャリアに影響を及ぼしたり、自分自身
の可能性を狭めてしまうなど、様々な影響があるため注意が必要です。自らの持つアンコンシャ
ス・バイアスに気づいて適切に行動することが、誰もが自分らしく生きられる男女共同参画社会
を実現するための第一歩です。「普通は○○だ」「女性・男性はこうあるべきだ」という意識を少
しずつ変えていく努力が今、求められています。

　固定的な性別役割分担意識や
性差に関する偏見を解消するた
め、男女双方の意識改革をして
いきましょう。※内閣府「令和３年度性別による無意識の思い込み（アンコンシャス・バイア

　ス）調査」より作成

男女共同参画推進事業　　我が家のお昼ごはん　～ 夏休み編 ～
小学生が我が家のお昼ご飯を紹介してくれました
　男女共同参画推進事業ファミリークッキング「我が家のお昼ごはん
～夏休み編～」を開催したところ、６人の小学生から応募がありまし
たので、その一部を掲載します。
　小

こばやし

林優
ゆ づ き

月さんは、「カレイの煮物・しいたけステーキ・豚汁」を紹介し、
自分一人でカレイの煮物が焦げ付かないように工夫して料理したこと
を紹介しました。
　また、山

やま

田
だ

凪
なぎ

さんは、母と２人の兄と一緒に作った「栄養たっぷり
のキーマカレー＆休日限定ブルーハワイ」を紹介し、「野菜をたくさ
ん切れて楽しかった。ママいつもご飯を作ってくれてありがとう」と
母に感謝の気持ちを伝えました。
　このほかの応募ご飯は、右のＱＲコードから、ま
たは市ＨＰから「我が家のお昼ご飯」で検索してく
ださい。

女性には女性らしい感
性があるものだ

0 10 20 30 40 50 60

性別役割意識

デートや食事のお金は
男性が負担すべきだ

男性は仕事をして家計
を支えるべきだ

女性（％） 男性（％）

市民協働課　☎43－2114　　 43－1960

　上：「カレイの煮物・しいたけステーキ・豚汁」
　下：「栄養たっぷりのキーマカレー＆
　　　 休日限定ブルーハワイ」
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下妻デザインミーティング 2021vol.2
を開催

 都市整備課　  45−8128　  43−2945

岩本講師の話を聞く参加者

まちづくり

                                                     「SHIMOTSU
MA DESIGN MEETING 2021 vol.２」を砂沼広域公
園内の観桜苑で開催しました。今回は「砂沼周辺を歩
き、魅力や資源を再発見し、実現したい下妻ライフを
提案する」をテーマとしました。講師には、国土交通
省のミズベリングプロジェクトのディレクターを務め
る岩

い わ も と

本唯
た だ

史
し

氏を招き、今年６月に策定した「下妻市公
民連携まちづくり構想（砂沼戦略）」の実現を目標に、
市内外の40人の参加者が３つのチームに分かれて水
辺のまちづくりや砂沼の新しい利用法についての考察
を深めました。
　夕方からの各チームのプレゼンテーションの際には、

「砂沼北側に人が集えるような土地の有効利用」「今あ
るものを最大限生かし、クリエーターやエンジニアの
移住・二拠点居住を促す」「人を振り向かせるには相手
が魅力に感じるまちにしなくてはならない」などの意
見が出ていました。

郷土の偉人の足跡を学ぶ

　本市黒駒地区出身の飯村丈三郎（1853～1927年）
は、茨城県の近代化、発展に貢献し、水戸鉄道の開
業、銀行や新聞社の再建、学校創立、文化振興、県
議会議長や衆議院議員を務め、幅広い分野で活躍し
ました。また、岡倉天心ら芸術家への支援などにも
尽力しました。このシンポジウムは、飯村丈三郎が
社長を務めた茨城新聞が主催で、同新聞の創刊130
周年記念の事業の一つとして開催されました。
　千代川公民館を会場としたこのシンポジウムでは、
茨城地方史研究会会長の久

く

信
し

田
だ

喜
き

一
い ち

氏と共に３人の
パネリストによるトークセッションが行われ、参加
者は郷土の偉人が茨城に与えた功績を学びました。

飯村丈三郎顕彰シンポジウムを開催 10月３日
下妻プロジェクト・下妻二高生の取組み

高校生によるまちづくり研究 10月27日

　茨城県立下妻第二高等学校では、「総合的な探究の
時間」として、課題に対して分析・考察を行い自分
の考えを発信するという取組みに力を入れています。
　今回は、下妻市がより暮らしやすい街、遊びに行
きたいと思う街になるためにはどうしたらいいのか、
ということをテーマに、高校生の疑問を課題として
取り上げ、高校生の目線から発案された市の魅力度
アップの提案内容について研究を進めます。
　10月27日には、市職員から市が抱える課題や推進
する事業についての講義を受け、まちづくりで大切
なこと、子どもの貧困問題、道路整備についてなど、
活発な意見交換がされました。今後、来年１月の学
内での発表に向けて学習が進められていきます。

トークセッション中のパネリストの皆さん市職員の講義を聞く二高生

プレゼンテーションする参加者

　10月９日、７月17日の第１回に引き続き
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　地域おこし協力隊の鵜飼です。８月号でご挨拶
させていただいてから３ヵ月が過ぎました。地域
おこし協力隊員として何をしているの？という質
問にお答えします。
　具体的な活動のひとつとして、ふるさと納税の
返礼品撮影を行っています。協力隊になってから
の１年間、コツコツと写真の勉強を続けてきまし
た。構図の考え方、照明の配置、レフ板の角度な
ど、専門的な勉強をすればするほど、プロのカメ
ラマンのすごさを痛感します。最低限の機材も整
い、下記の写真のように自宅での撮影をはじめま
した。お預かりできない品は現地に伺っての撮影
も行いますので、撮影でお悩みの事業者様はぜひ
ご相談ください。
　協力隊個人としてできることは限られています
が、下妻の魅力を余すことなく切り取り、外に伝
えていく、そのお手伝いができればと考えていま
す。その一環としてはじめた、下妻を紹介する
WEBサイト「しもつまっぷ」も引き続き更新し
ていますので、ご覧いただけると嬉しいです。

企画課　☎43−2113　　 43−1960

砂沼で学び、 憩える空間づくり
地域おこし
協力隊だより

第６回

鵜
う

飼
がい

　成
し げ ひ さ

久

「Sanuma Loop 2021」開催

▶しもつまっぷURL
https://www.shimotsumap.com/

▶メールアドレス
ugai.shimotsuma@gmail.com

　砂沼広域公園の観桜苑を会場として「SANUMA LOOP 
2021」が開催されました。このイベントは「マジ☆みん
これ」（まちづくり実行委員会民公連携）が主催し、民間
主導で、主体的な市民・事業者が連携し公共空間の新し
い使い方を考える社会実験として企画されたものです。
　当日は、フード出店や音楽鑑賞、アウトドアスポーツ
体験、お茶会体験、環境学習会などが催され、約1,200
人が来場しました。
　主催者代表の飛

ひ だ

田正
ま さ

樹
き

さんは「お越しいただいた皆さ
んも心地よい空間を楽しんでいただけたかと思います。
発案から開催まで短い準備期間でしたが、メンバーがそ
れぞれの特技を持ち寄り盛り上げてくれました。私たち
の身近な砂沼は、私たちを楽しく遊ばせ、学ばせ、みん
なを繋げてくれる、こんな砂沼が日常にあった事を改め
て感じました」と話しました。

スラックライン（綱渡り）を体験する参加者

10月９日

魚とりの罠を作る参加者（環境学習会）

自宅の撮影機材

　Waiwai ドームしもつまで開催されたプロのキックボクシン
グ大会「AROUSAL　６」（ジャパンキックボクシングイノベー
ションなどが主催）に、下妻二高２年の齊

さ い と う

藤龍
りゅう

之
の

介
す け

選手（筑西
市　ドージョー☆シャカリキ所属・バンタム級）が出場しました。
　齊藤選手は、昨年11月に同じくWaiwaiドームしもつまで開

ポ
ピ
ー
の
種
ま
き
＆
さ
つ
ま
い
も
掘
り
作
業
開
催

10
月
17
日

　大形橋上流左岸河川敷の鬼怒フラワーライン
で、来年５月の「花とふれあいまつり」に向け
てのポピーの種まきと、６月に定植したさつま
いもの収穫が行われました。この日、冷たい雨
が降りしきる中、花と一万人の会協力団体など
から約80人が参加しました。収穫されたさつ
まいもは参加者をはじめ、大形小学校の児童た
ちなどに配布されました。
　花と一万人の会の飯

い い じ ま

島順
じゅん

一
い ち

会長は、「大雨の
中、種まき・さつまいも堀り作業に参加頂いた
協力団体の皆様には深くお礼申し上げます。来
年の『花とふれあいまつり』には、きれいなポ
ピーを咲かせてくれることと思います。ありが
とうございました」と話していました。

下妻二高生・齊藤龍之介選手が出場
キックボクシング大会開催 10月10日

催された大会でプロデビューを果たし、これまで２戦２勝（２ＫＯ）の成績を収めていました。齊藤選手は８試
合目に登場し神

し ん す け

助選手（エムトーンジム所属）と対戦し、猛烈な打ち合いとなりましたが、惜しくも判定で敗れ
ました。齊藤選手は「３Ｒとも相手の圧力に負けて下がりすぎてしまいました。今回の反省点を練習で改善し、
もっと上の舞台で活躍できるように頑張っていきます。支えてくれる人たちのためにも頑張らなきゃいけないな
と思いました」と話しました。

対戦中の齊藤選手（右）

花
と
一
万
人
の
会

雨の中、たくさん収穫しました民
間
・県
・市
に
よ
る
道
路
美
化
活
動

10
月
15
日

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
の
取
り
組
み

図書館前の通りを清掃中の参加者

　一社）茨城県建設業協会常総支部は、
道路ふれあい月間の取り組みの一環と
して、道路美化活動を行いました。
　市内では、同支部会員や県常総工事
事務所、市職員ら約50人が参加。午前
８時から市立図書館を起点に２班に分
かれて東西各２㎞のコースを歩き、市
道や国道125号沿いの歩道などに落ち
ている吸い殻、空き缶やペットボトル
などのごみを収集しました。
　同支部の中

な か が わ ら

川原勇
いさむ

支部長は「清掃を
することによって、ごみの不法投棄防
止の啓発になればと考え、活動を続け
ています」と話しました。



さわやか
リレー

わたしから

あなたへ
市
民

芸
文
芸

わ
にんきもの

やのが

口頭詩
子どもの純

粋な

心のつぶ
やき
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市
いちかわ

川　聖
さとし

 さん（見田）

「
今
を
楽
し
む
」

前回登場の床
とこい

井直
なおこ

子さんからの紹介

▲はな・にじ・ほし組の皆さん

　季節は夏から秋になり、子どもたちが、自然の変化や気温の変化に
気付きはじめたことで、秋をテーマにみんなで協力して一つの作品
を作りました。３歳児は手形模様の落ち葉、４歳児はさまざまな素材
を使って、大好きなバッタとミノムシ。５歳児は大きな折り紙でリス
を折りました。｢この色にしようかな｣｢こんな形にしてみようかな｣
と想像を膨らませながら、個性豊かな ｢みんなの秋｣ ができました。

上妻幼稚園
みんなの秋

　このコーナーでは、市内在住の１〜３歳までのお子さんの写真に、お父さん・お母さんの
コメントをつけて紹介しています。誕生日など、思い出の１ページとしていかがですか？
　ご希望の方は、【秘書課・広報広聴係 ☎４３―２１１２】までご連絡ください。

粕
か す や

谷 蓮
れ ん と

仁ちゃん

vol.190

　蓮仁は、にいにと新幹線が大好き。
いろいろなことに興味を持って、にい
にと一緒に挑戦しています。いつもユ
ーモアいっぱいで家族みんなを笑顔に
してくれる我が家のムードメーカーで
す。
　これからもにいにと仲良く元気に大
きくなってね。

一
鳴
き
し
さ
ぎ
天
空
へ
刈
田
蹴
る

葛く
ず

の
花
無
人
の
バ
ス
は
来
て
返
る

あ
ら
く
さ
に
混
じ
り
咲
き
た
る
曼
珠
沙
華

苅
田
の
道
に
炎
の
ご
と
し

時
雨
る
る
や
山
頭
火
の
身
に
思
ひ
ゆ
く

わ
が
老
い
先
や
猫
の
行
く
す
ゑ

朝
の
戸
を
開
き
て
足
元
に

一
匹
の
蝉
の
む
く
ろ
の
こ
ろ
こ
ろ
こ
ろ
と

天
髙
し
今
日
は
男を
孫
の
婚
の
席

か
こ
め
ば
胸
に
あ
ふ
れ
く
る
も
の

ど
ん
ぐ
り
の
落
ち
る
音
す
る
宿
泊
棟

窓
辺
の
桟さ
ん

に
小ち

さ
き
足
跡

　
　
俳
　
句

　
　
短
　
歌

沼
尻
　
俊
子（
下
妻
丁
）

柴
崎
　
久
江（
柳
　
原
）

小
竹
八
重
子（
五
　
箇
）

高
橋
　
京
子（
坂
本
新
田
）

増
田
　
啓
子（
下
妻
乙
）

山
本
せ
い
子（
下
妻
丙
）

倉
田
　
淑
子（
　
原
　
）

秀夫・雪乃さんの二男  下木戸

みん な ギ ラリ　
From SHIMOTSUMA

の ーャ

「
お
お
き
な
く
も
」

（
出
典：第
23
回
国
民
文
化
祭・い
ば
ら
き
２
０
０
８

「
口
頭
詩
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

〜
つ
ぶ
や
き
〜
こ
ど
も
は
詩
人
）

お
や
ま
に

お
お
き
な
く
も
が
の
っ
て
る
よ

お
も
た
く
な
い
の
か
な
ぁ

く
も
さ
ん　
ね
て
る
の
か
な
ぁ

しまの げんき
（下妻保育園）

【
解
説
】

　
朝
、
筑
波
山
を
見
て
山
頂
に

大
き
な
雲
が
か
か
っ
て
い
る
の

を
見
て
つ
ぶ
や
い
て
い
ま
し
た
。

　
採
集　
母

　
私
は
妻
、
小
５
の
娘
、
小
３

の
息
子
の
４
人
家
族
で
す
。
最

近
の
娘
は
、
私
と
一
緒
に
い
る

の
が
恥
ず
か
し
い
の
か
、
あ
ま

り
一
緒
に
い
て
く
れ
ず
寂
し
い

で
す
。
一
方
、
息
子
は
、
元
気

が
あ
り
す
ぎ
て
、
こ
ち
ら
が
心

配
に
な
る
く
ら
い
走
り
回
っ
て

い
ま
す
。

　
私
は
、
友
人
を
招
い
て
バ
ー

べ
キ
ュ
ー
を
し
た
り
家
族
で
キ

ャ
ン
プ
を
し
た
り
と
ア
ウ
ト
ド

ア
好
き
で
す
。
し
か
し
、
こ
こ

２
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
満
喫
で
き

ず
、
息
子
と
２
人
で
ム
ズ
ム
ズ

し
て
い
ま
し
た
。
思
い
出
を
作

り
た
い
と
考
え
て
い
た
と
き
、

マ
ン
ガ
み
た
い
な
大
き
な
肉
を

食
べ
た
い
と
子
ど
も
た
ち
か
ら

の
リ
ク
エ
ス
ト
が
あ
り
、
家
族

だ
け
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
ま

し
た
。
家
族
の
笑
顔
を
見
て
い

る
と
、
と
て
も
幸
せ
な
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。

　
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ
れ

た
の
で
、
我
慢
し
て
い
た
２
年

分
、
ア
ウ
ト
ド
ア
を
思
い
っ
き

り
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

池
い け は た

畑 志
し ゅ う

優ちゃん

　散歩♪と聞くと、すかさずマスクを
持ってきては、手を引いてくれますね。
高いところも平気でのぼり、小さな虫
にもバイバイする優しい子。そうかと
思えば黙々と図鑑の頁をめくる、その
姿にハッとさせられたり。とと、かか
はしゅう君の笑顔に敵わないのです♥︎ 
　そして、いつも声をかけてくれたり
見守ってくださる街の方々に感謝いた
します！

伸太郎・幾美さんの長男  黒駒
古
ふ る は し

橋 幸
ゆ き ひ さ

久ちゃん

　トーマスが大好きで毎日レール遊び
を楽しんでる幸久！他にもパトカーや
救急車が好きで街中で見つけると「パ
ーポー、ピーポー」と大興奮で教えて
くれます！
　3人姉弟の末っ子で家族みんなから
溺愛されてる幸久。これからも元気に
大きくなってね！

典久・安奈さんの二男  砂沼新田
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水 西
2 木 西
3 金 ぴよぴよ教室（予約制）10：00〜10：15 赤

５か月児健診（Ｒ３. ６生まれ）13：15〜13：30
4 土 セット健診（健診＋胃がん）（予約制）7：30 ～11：00 西
5 日 坂入医院　　☎４３−６３９１ 友

特定健診＜基本健診＞（予約制）8：45～14：15
6 月 西
7 火 子宮がん・骨粗しょう症検診（予約制） 古
8 水 子宮がん・骨粗しょう症検診（予約制） 西
9 木 子宮がん・骨粗しょう症検診（予約制） 西

10 金 子宮がん検診（予約制） 赤
11 土 西
12 日 とやまクリニック　　☎３０−５０１０ 友
13 月 ママサロン　13：30〜15：30 西
14 火 ２歳児歯科健診（Ｒ１.10生まれ）13：15〜13：30 古
15 水 前期離乳食教室（予約制）９：45〜10：00 西
16 木 １歳児相談（Ｒ２.12生まれ）10：00〜10：15 西

１歳６か月児健診（Ｒ２. ５生まれ）13：15〜13：30
17 金 ３歳児健診（H30. ９生まれ）13：00〜13：15 赤
18 土 西
19 日 古橋医院　　☎４４−２７９２ 西
20 月 西
21 火 元気アップ教室（予約制）9：00〜9：30 古
22 水 元気アップ教室（予約制）9：00〜9：30 西
23 木 すくすく相談（予約制）13：30〜 西
24 金 すくすく相談（予約制）13：30〜 赤
25 土 西
26 日 浅田医院　　☎４４−３９５７ 西　
27 月 西
28 火 西
29 水 友
30 木 砂沼湖畔クリニック　　☎４３−８１８１ 西
31 金 平間病院　　☎４３−５１００ 赤

　休日在宅当番医　午前９時30分〜午後４時

　小児救急当番医
　月 ･ 火・水・木・金・土曜日：午後６時〜午後11時
　日曜・祝日・年末年始（12月29日〜１月３日）：午前９時〜午後４時
　小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行なっています。
　受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
　　西…茨城西南医療センター病院（境町２１９０）☎０２８０−８７−８１１１
　　友…友愛記念病院（古河市東牛谷７０７）☎０２８０−９７−３０００
　　赤…古河赤十字病院（古河市下山町１１５０）☎０２８０−２３−７１１１
　　古…古河総合病院（古河市鴻巣１５５５）☎０２８０−４７−１０１０   

　茨城子ども救急電話相談
　※すぐ受診させた方がよいのか、様子をみても大丈夫なのか不安な
　　ときは、ご相談ください。
　実施時間帯：24時間365日
　プッシュ回線の固定電話・携帯電話からは局番なしの『♯8000』
　すべての電話から☎０50−5445−2856

　茨城おとな救急電話相談
　※すぐ受診させた方がよいのか、様子をみても大丈夫なのか不安な
　　ときは、ご相談ください。
　実施時間帯：24時間365日
　プッシュ回線の固定電話・携帯電話からは局番なしの『♯7119』
　すべての電話から☎０50−5445−2856

December12月  保健センター　☎43−1990　  44−9744
１

健康カレンダー Health calendar

12月１日〜12月31日
／

※場所の記載がないもの＝下妻保健センター

◆行政相談
時　12月３日（金）午後１時30分～３時30分
所　下妻公民館　２階　研修室

　秘書課　☎43－2112　 43－1960

◆人権相談
時　12月３日（金）午前10時～午後３時
所　下妻公民館　２階　学習室

　福祉課　人権推進室
　　☎43－8246　 43－6750

◆こころの健康相談
時　12月22日（水）
　　午後１時～５時（予約制）
所　市役所第二庁舎　３階　小会議室

　福祉課　☎43－8352　 43－6750

◆消費生活相談
時　月・火・木・金曜日（毎週）
　　午前９時～正午、午後１時～４時30分
　　日曜日（12月26日）　午前９時～正午
所　下妻市消費生活センター（千代川庁舎内）

　下妻市消費生活センター
　　☎44－8632　 44－9370

◆納税相談
【夜間納税相談】
時　12月２日（木）・16日（木）
　　午後５時15分～７時

【休日納税相談】
時　12月26日（日）午前８時30分～午後５時
所　市役所本庁舎　１階　収納課

　収納課　☎43－8274　 44－9411

◆法律相談
時　12月７日（火）・14日（火）・21日（火）
　　午後１時30分～３時30分
　　※事前予約必要（当日不可）
所　下妻公民館　２階　小会議室
　　※相談開始時間は、状況により遅れる場合があります

　下妻市社会福祉協議会
　　☎44－0142　 44－0559

人　口
　男
　女
世帯数

41,259人　　　（−  27）
20,729人　　　（＋    1）
20,530人　　　（−  28）
16,208世帯　　（＋  10）

◆火災・災害のとき　　　　☎0296-44-3111
◆市役所などの行事・催物　☎0296-43-4000

都合によりスケジュールが変更となる
場合がありますので、ご了承願います。

12
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株式会社シーアールコムが不織布マスクを寄贈
　クリーンルーム用品の開発・製造・販売を手掛ける市内平川戸の㈱シーアールコム（横瀬英明
代表）から、大宝小学校に約１万６千枚、東部中学校に約２万枚の不織布マスクが寄贈されました。
　両校では、寄贈された不織布マスクを児童・生徒などへの新型コロナウイルス感染症対策に活
用させていただいています。ありがとうございました。

温かい善意ありがとうございます




