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両日とも
陰性で５日目
待機解除

８日目で
待機解除

新型コロナウイルス対策情報

12～17歳も３回目接種の対象に追加することが、３月25日に決定されました。
（厚生労働省・『新型コロナウイルス感染症に係る予防接種の実施について（指示）』の一部改正により）

＜対　　象＞　２回の接種が終了し、２回目から６か月経過した方
＜ワクチン＞　ファイザー
＜接種券発送＞　令和４年４月４日より、２回目接種終了日の早い方から順次送付します。
＜接種体制及び予約方法＞
　〇保健センター集団接種：市コールセンター
　〇医療機関での個別接種：ＬＩＮＥ・ＷＥＢ・市コールセンター

＜接種対象者＞　５歳〜11歳　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＜使用するワクチン・接種間隔＞　小児用ファイザー　１回目接種後、３週間以上の間隔をあけて２回
＜接種会場＞　下妻市保健センター
＜予約方法＞　市コールセンター　
＜接種日時＞ 

早く接種を受けたい方、土日・夜間の接種を希望の方は、県の大規模接種会場（古河・つくば）をご利用ください。
日曜日の接種枠は、４月末で終了となります。特に日曜日の利用を希望する方は、今月中に接種してください。

＜会　　場＞　古 河 会 場：古河市生涯学習センター総和
　　　　　　　つくば会場：産業技術総合研究所
＜ワクチン＞　モデルナ
＜予約方法＞　市コールセンター
 
＊接種当日の急なキャンセルはこちらまで連絡してください
　☎0570－056711（午前９時45分～午後８時）

■お問い合わせ　保健センター　☎43－1990　FAX44－9744

　　１回目　　　　　２回目
①５月８日（日）＋６月５日（日）午前・午後
②５月15日（日）＋６月12日（日）午前・午後

■身近な方が陽性に！　〜濃厚接触者の方へ〜

12～17歳も３回目接種の対象に追加されました

５～11歳のワクチン接種

大規模接種会場（古河・つくば）のご案内

■新型コロナウイルスワクチン　※ワクチンの接種は任意です

＜予約にあたってのお願い＞
◆今回は、４月に配分されるワクチン分の予約枠です。予約枠が終了になりましたらホームページでお知ら

せします。次回の予約枠は、ワクチンの配分が示されましたら、ホームページ、市公式ＬＩＮＥに掲載し
ます。

◆接種は任意です。対象の方は、送付しました説明書や厚労省、小児科学会のホームページ等も参考に、ご
家族で話し合ってください。

　予約枠は、① ② のペアになります。必ず保
護者が同伴してください。貴重な枠ですので、
キャンセルのないよう、お子さん・保護者のご
都合を十分確認のうえ予約をお取りください。

濃厚接触者とは

濃厚接触者となった場合は

　ＰＣＲ検査等により新型コロナウイルス感染症の陽性者となった方は、発症日２日前の接触（無症状の方
は検体採取日の２日前の接触）から隔離開始までの間は、周囲の方に感染させる可能性があります。この期
間に接触した方のうち、次の条件に当てはまる方は、濃厚接触者となります。
　■陽性者と同居あるいは長時間の接触（車内・航空機内等を含む）があった。
　■適切な感染防護（マスクの着用など）なしに患者を診察、看護もしくは介護をした。
　■陽性者の痰や体液などの汚染物に直接触れた可能性が高い。
　■必要な感染予防策なしで陽性者と１ｍ以内で15分以上の接触があった。
※現在、茨城県で実施する濃厚接触者調査は、同一世帯内で陽性者を確認した場合、入院医療機関・入所系

福祉施設で陽性者を確認した場合等に限定しています。
※事業所等で陽性者を確認した場合は、濃厚接触者を特定せず、自宅待機を求めませんので、各事業所等で

陽性者と接触があった方は、高齢者等との接触や感染リスクの高い行動は控えてください。

　新型コロナウイルス感染症については、いつ、だれが、どこで感染してもおかしくない状況です。家族や
友人、職場の方など身近な方が感染したとしても、自身への感染を防ぐために、日頃からの感染対策が重要
です。また、もしもの場合に備え、必要な食料や日用品を備蓄しておきましょう。

※検査は自費検査となります。検査キットは、薬事承認されたものを必ず使用してください。
※医療従事者、高齢者施設や保育園等の従事者においては、毎日の抗原定性検査による陰性確認に

よって、業務従事が可能となります。

通常の場合
（検査なし）

検査あり
（抗原定性検査）

自宅等で待機（無症状）

自宅等で待機（無症状）

健康観察
不要不急の外出自粛

検
査

検
査

■待機期間を短縮した場合であっても、７日間が経過するまでは、１日２回の検温など自身による健康
状態の確認や、ハイリスク者との接触やハイリスク施設の不要不急の訪問、感染リスクの高い場所の
利用や会食等を避け、マスクを着用すること等の感染対策を実施してください。

■症状のない方で、受診や食料品の買い物等、やむを得ない場合は、マスクの着用と手指衛生等の感染
予防対策を必ず行い、外出は必要最低限とし、人混みを避け、短時間で済ませるようにしてください。

■ご自身の体調を確認し症状がある方はすみやかに、診療・検査医療機関にご相談ください。
　受診する際には事前に電話連絡をして、「濃厚接触者である」ことを伝えてください。

市コールセンター　☎050－5445－3743　（午前８時〜午後６時　平日・土日・祝日）

陽性者との最終
接触日（0日） ４日 ５日 ７日


