
問 ＝問い合わせ先 申 ＝申込先 ＝電話番号   ＝ファックス番号    ＝メールアドレス    ＝ホームページ  

お知らせ版 No.１ 

 

 
 

１/３枚 

発行◆下妻市役所［  下妻市本城町二丁目22番地］ 編集◆秘書課 

市役所へのお問い合わせは                         

                   https://www.city.shimotsuma.lg.jp/

マイナンバーカードが健康保険証として 

利用できます 
 

◆マイナンバーカードが医療機関や薬局にかかるとき 

 の保険証として利用できます。利用するにはマイナ 

 ポータルでの事前登録が必要です。 

 

◆マイナンバーカードを利用して受診できるのは、専 

 用の機器が設置されている医療機関などに限られま 

 すので、機器が設置されていない医療機関などで 

 は、引き続き健康保険証や限度額適用認定証などが 

 必要となります。 

     

問 市保険年金課  

  45-8124   43-2933 

臓器提供意思表示にご協力を 
 

臓器移植医療に対する理解を深めてもらえるよう保

険証の裏面に「臓器提供意思表示欄」が設けられてい

ます。意思表示欄への記入は任意であり、義務付ける

ものではありませんが、少しでも多くの方のご協力を

お願いします。 

 

問 市保険年金課  

   45-8124   43-2933 

ジェネリック医薬品希望シール・カードを 
ご利用ください 
 
◆ジェネリック医薬品とは 

ジェネリック医薬品(後発医薬品)は、最初に作られ 
 た薬(先発医薬品：新薬)の独占販売期間が終了した 
 後に発売が許可される医療用医薬品で、新薬より安 
 価な薬です。 
◆安全性は大丈夫？ 

新薬と同じ主成分のもとで開発・製造され、厚生労 
 働省のジェネリック医薬品承認基準をクリアしてい 
 る安心・安全な薬です。 
◆ジェネリック医薬品希望シ―ル・カードの使い方 

全ての薬にジェネリック医薬品があるとは限りませ 
 ん。治療内容によっては適さない場合もありますの 
 で、まずは医師に相談し、薬の選択や使用方法は薬 
 剤師に相談してください。その際、希望シールを保 
 険証や診察券、お薬手帳の余白部分に貼り付ける 
 か、カードを提示すると希望を伝えやすくなります。 
 

問 市保険年金課  

   45-8124   43-2933  

国民健康保険の手続き～14日以内に届け出を～ 

届出にはマイナンバー(個人番号)の記入が必要です。マイナンバーカード(個人番号カード)またはマイナンバーが 

確認できる書類と本人確認書類をお持ちください。 

  こんな場合は手続きを 手続きに必要なもの 

国

保

に

加

職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険をやめた証明書 

下妻市に転入したとき 転入前の市区町村の転出証明書 

子どもが生まれたとき 母子手帳、保険証 

生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書 

国

保

を

や

め

る 

職場の健康保険に入ったとき 
両方の保険証 

(職場の保険証が未交付の時は加入したことを証明するもの) 

後期高齢者医療に移るとき 

保険証 下妻市から転出するとき 

死亡したとき 

生活保護を受けるようになったとき 保護開始決定通知書、保険証 

そ

の

他 

市内で住所が変わったとき 

保険証 世帯主や氏名が変わったとき 

世帯を分けたり一緒にしたとき 

保険証をなくしたとき 身分を証明するもの(免許証など) 

修学のため、別に住所を定めるとき 在学証明書、保険証 

問 市保険年金課  45-8124   43-2933  

児童扶養手当の現況届をご提出ください 
 

児童扶養手当を受けている方は、今後の受給資格要

件を確認するために、毎年8月に現況届の提出が必要で

す。所得制限により手当の支給が停止している方も提

出が義務付けられています。 

また、２年間現況届を出さないと受給資格喪失とな

ります。 

対象となる方には８月上旬に通知を送付しますの

で、同封の現況届などに必要事項を記入のうえ、下記

の申請受付期間中に提出してください。 

 ※児童扶養手当とは、父または母と生計を同じくし

ていない児童が育成される家庭(ひとり親)に支給される

手当です 

 

◆受付期間 ８月８日(月)～８月19日(金)  

      ＜午前＞ ９時～正午 

      ＜午後＞ １時～５時 

      ※土・日曜日、祝日除く 

       ８月21日(日)は休日受付を行います 

 

◆場  所 下妻市役所第二庁舎 ３階中会議室  

◆留意事項  

・現況届は受給者本人の提出が原則です 

・未提出の場合は手当が支給されませんので、必ず期

限内に届け出てください 

 

問 申 市子育て支援課  

     45-8120   30-0011 

「看護師さん」 募集中！ 

  

 下妻特別支援学校で働いてくださる「看護師さん」

を募集しています。 

 児童生徒の医療的ケア(経管栄養・たんの吸引・導尿

など)にかかわる業務を行います。看護職員は、複数人

いますので、ブランクのある方やお子様のいる方も働

きやすい職場です。あなたの資格や経験を、子どもた

ちのために生かしてみませんか？ 

 

◆資 格   正・准看護師 

◆勤務日   児童生徒の登校日 

◆休 日   土日祝日、夏季・冬季休業中、 

       学年末学年始休業日 

※年次休暇・特別休暇あり  

急な休みにも対応可能 

◆勤務時間  午前８時40分頃から午後３時10分頃まで 

※シフト制・相談可  

週29時間以内の勤務 

◆時 給   1,100円～1,650円 

        (資格・経験等による) 

※交通費支給 

(勤務時間によっては賞与あり) 

まずは、お気軽にお問い合わせください。見学もでき

ます。 

 

問 茨城県立下妻特別支援学校 

   44-1800(平日午前８時30分～午後５時)  

妊産婦特別給付金を支給します 
  

 新型コロナウイルス感染症により、不安を抱えながら

生活している妊産婦の皆様に対し、安心して妊娠期を過

ごし出産および子育てができるよう給付金を支給しま

す。対象者には申請書を郵送しておりますので、期限ま

でに手続きしてください。 

  

◆対象者  

 令和４年４月１日に下妻市の住民基本台帳に記載され 

 ており、実際に本市に居住している。引き続き下妻市 

 に居住する意思があり、下記の①または②に該当する方 

①産婦： 

 令和３年４月１日～令和４年３月31日生まれの 

 お子さんを育児している。 

②妊婦： 

 令和４年４月１日～令和５年３月31日までに出産 

 または出産予定。 

※令和４年４月１日から申請をする日までの間に転入に 

 より下妻市に住民登録をした方を含む 

◆給付額  ３万円 

◆申請方法 

 対象者には、個別に申請書類を送付する等案内し 

 ております。必要書類とともに、郵送または窓口 

 で申請してください。 

◆申請期限 令和４年９月30日(金)まで 

 

問 申 市保健センター  

     43ｰ1990    44ｰ9744 

     平日 午前8時30分～午後５時 



上下水道工事は市指定工事事業者に 

依頼してください 

 
 家庭などの上下水道の新設、増設、改造、修理工事

などは必ず市指定工事事業者に依頼してください。 

 

◆市の指定を受けていない業者は、条例により市内の 

 上下水道工事を行うことができません。必ず市の指 

 定を受けているかどうかを確認してから、工事を依 

 頼してください。 

※他市町村で指定を受けている業者であっても、市の 

 指定を受けていない業者は、市内の上下水道の工事 

 をすることはできません 

◆漏水工事などの緊急を要する場合も必ず市指定工事 

 事業者に依頼してください。 

◆市指定工事事業者名簿は、市ホームページからダウ 

 ンロードできます。 

◎ 詳しくは、お問い合わせください。 

 

問 市上下水道課 44-5311   44-5312 

８月および９月のマイナンバーカード 

(個人番号カード)の窓口交付日 
 

 マイナンバーカード(個人番号カード)を申請した方

には、概ね１カ月程度で『個人番号カード交付・電子

証明書発行通知書兼照会書(はがき)』(以下、交付通知

書)を封書(ピンク)にて送付しています。 

 マイナンバーカードの受け取りでは、木曜日の時間

外および休日を希望する場合は、予約が必要です。 

インターネットまたは専用ダイヤル(45-8129) 

にて予約をしてから、受け取りをお願いします。 

※交付および申請補助サービスの日程は、新型コロナ

ウイルスの影響により、変更となる場合があります 

 

８月のマイナンバーカード交付日カレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月のマイナンバーカード交付日カレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交付時間】 

●=平日日中 午前８時30分～午後５時15分 

▲=平日時間外交付日(要予約) 

   上記に加え、午後５時20分～午後７時 

■=休日交付日(要予約) 

  午前９時～正午、午後１時20分～午後５時 

★＝休日交付日(要予約)・申請補助サービス 

   午前９時～正午、午後１時20分～午後５時 

※カード申請補助サービスは午前９時から午前11時30分 

 まで実施します 

×＝カード交付・申請補助サービスは行いません 

 

 

問 申 市市民課 43-8196   43-2933 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ 

★ 

８ 

● 

９ 

● 

10 

● 

11 

× 

12 

● 

13 

× 

14 

× 

15 

● 

16 

● 

17 

● 

18 

▲ 

19

● 

20 

■ 

21 

× 

22 

● 

23 

● 

24 

● 

25 

▲ 

26 

● 

27 

× 

28 

× 

29 

● 

30 

● 

31 

● 
   

日 月 火 水 木 金 土 

     
1 

▲ 

2 

● 

3 

■ 

4 

× 

5 

● 

6 

● 

7 

● 

8 

▲ 

9 

● 

10 

× 

11 

★ 

12 

● 

13 

● 

14 

● 

15 

▲ 

16 

● 

17 

× 

18 

× 

19 

× 

20 

● 

21 

● 

22 

▲ 

23 

× 

24 

× 

25 

× 

26 

● 

27 

● 

28 

● 

29 

▲ 

30 

● 
 

水道管布設工事にご協力を 

 

高道祖地内において水道管布設工事を実施します。

工事期間中は、全面通行止めなどの交通規制を実施す

る場合があります。 

 

◆工事期間  ７月下旬～９月下旬(予定) 

◆工事箇所  次の図のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国道１２５号 

中台池 

工事箇所 

高齢者世帯のエアコン購入費を助成します 
 

熱中症予防などのため、自宅にエアコンが１台もない
高齢者のみの世帯に対し、エアコンの購入費用および設
置費用の一部を助成します。 
 
◆対象者 次の①～⑤全てに該当する世帯 
①自宅にエアコンが無い、または故障して１台も動かない。 
②市に住民登録があり、在宅で生活している。 
③令和４年度中に世帯員全員が65歳以上になる。 
④世帯員全員が市税を滞納していない。 
⑤世帯員全員が市民税非課税である。 
※借家の場合は、エアコンの設置について家屋所有者の 
 承諾が必要です 
 
◆注意事項 次に該当する場合は対象となりません。 
◇介護サービスの提供がある施設に入居している。 
◇生活保護を受給している。 
◇世帯分離していても、65歳未満の方または市民税が

課税されている方と同居している。 
 
◆対象品 
 令和４年４月１日以降に設置した新品のエアコン 
※1世帯1台まで、購入先は市内の販売店に限ります 
 
◆助成額 購入・設置費用の半額(千円未満切捨て) 
     ※上限５万円 
◆申請期限 令和５年３月31日(金) 
◆申請方法  

申請書に必要書類(エアコンの購入日や購入場所のわか 
 るもの、領収書など)を添えて、介護保険課(市役所第 
 二庁舎２階)に提出してください。 
※申請書は、窓口で配布しています 
 

問 申 市介護保険課  

     45-8123   30-0011 

〝みんなの研ぎやさん〟巡回活動 

いつもお使いの包丁は切れますか？ 
 
 ボランティアサークル「みんなの研ぎやさん」が、ご家

庭でお使いの包丁を研磨して切れ味抜群の包丁に蘇らせま

す。切れる包丁で楽しくお料理をしましょう。 

 

◆日 時 ８月12日(金)午前９時30分～11時 

◆会 場 千代川公民館[鬼怒230] 

 

※悪天候により中止になる可能性があります 

※ご来場の際は、マスクの着用にご協力ください 

 

◎みんなの研ぎやさん会員募集中 

ボランティア活動に興味のある方は、活動日にお気軽

にお越しください。 

 

問 下妻市ボランティアセンター 

  (下妻市社会福祉協議会) 

  44-0142    44-0559 

道路工事にご協力を 

 

 五箇地内において道路工事を実施します。工事期間

中は、全面通行止めなどの交通規制を実施する場合が

あります。 

 

◆工事期間 ８月下旬～12月下旬(予定) 

◆工事箇所 次の図のとおり  

問 市建設課  45-8126   43-2945 

筑波ｻｰｷｯﾄ 

至 常総市 

工事箇所 

筑波大学附属病院 オンライン市民公開講座 

「乳がんを学ぼう」 
 

 今回は、「乳がん」について、専門の医師・看護師

がわかりやすく解説します。新着の市民公開講座情報

は、「筑波大学附属病院 総合がん診療センター」

HPをご覧ください。 

 

◆日 時  8月21日(日) 午後２時～午後４時 

◆場 所  オンライン(Zoomを使用します) 

◆参加費  無料 

◆対象者  どなたでも参加可能です。 

◆申込締切  8月14日(日) 

      ※総合がん診療センターホームページ 

       よりお申込みください 

 

 

 

 

 

問 筑波大学附属病院 総合がん診療センター  

   029-853-8096 

総合がん診療センター

ホームページ 

問 市上下水道課  44-5311   44-5312 
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不法投棄１１０番  

 
産業廃棄物の不法投棄・焼却、不適正な土砂の搬入

などを見かけたら、情報提供をお願いします。 

◎「県不法投棄110番」0120－536－380 

受付時間(平日)午前８時30分～午後５時15分 

 

問 県廃棄物規制課不法投棄対策室 

029-301-3033 

  県西県民センター環境・保安課 24-9127 

市生活環境課 43-8234   44-7833 

  ◇休日や夜間の場合 

110番または下妻警察署 43-0110 

親子すこやか宿泊研修事業の参加者募集 

 
 社会福祉法人茨城県母子寡婦福祉連合会では、県内

のひとり親家庭等の親子が、広く地域を越えて交流と

楽しい体験ができる「宿泊研修事業」の参加者を募集

しています。 

 

◆日 時 令和４年10月８日(土)午後2時～ 

  令和４年10月９日(日)午後1時まで 

◆場 所   水戸市少年自然の家 

〔水戸市全隈町80番地1〕 

※現地集合、現地解散 

◆対 象  全日程参加できるひとり親家庭の親子 

 (年長児～中学２年生の子) 

◆定 員   50人(定員を超えた場合は抽選) 

◆参加費  １世帯500円 

◆申込期限 ９月２日(金)まで 

※詳細につきましては、参加者決定後にご連絡します 

 

問 申 県母子寡婦福祉連合会 

  029-221-7505 

       029-221-8618  

高道祖地区の公共下水道工事 
 

高道祖地区の一部地区において公共下水道が使

用できるようになる工事を順次行います。 

完成した下水道の効果を十分にあげるため、工

事が完了し下水道を使用できるようになった地域

の方は、早期接続へのご協力をお願いします。 

 

【第１期 認可区域】 

◆工事時期：令和３年～令和８年度 

       (期間延長もあり) 

◆工事場所：高道祖地区の一部(図面参照) 

◆下水道受益者負担金：490円／㎡ 

※下水道受益者負担金とは、下水道認可区 

 域に土地をお持ちの方(受益者)に整備費(末 

 端管渠)の一部をご負担いただく制度です。 

 金額は下水道審議会にて決定しており、納 

 付時期は供用開始時期となります。田・畑 

 等の公共下水道未利用地は猶予制度もあり 

 ます 

 

問 市上下水道課  

   44-5311   44-5312  

小貝川ふれあいパークゴルフ場 

早朝・薄暮プレー試験運用のご案内 
 

 パークゴルフのプレー時間を、早朝と薄暮に1時間

半ずつ拡大します。高温となる時間を避け、過ごしや

すい時間にパークゴルフをお楽しみください。 

 なお、最も高温となる午後1時から午後2時につい

ての利用は、利用者の安全性確保のため、なるべくお

控えください。 

 

◆運用期間  8月２日(火)～8月31日(水) 

       ※休館日(月曜日)を除く 

◆プレー時間 午前7時30分～午後６時 

◆受付時間  午前7時25分～午後５時 

◆受付場所  ネイチャーセンター内受付窓口 

※新型コロナウイルス感染症の影響により変更になる 

 場合があります 

 

問 小貝川ふれあい公園 ネイチャーセンター 

   45-0200   45-0363 

令和４年度茨城県警察官採用試験(第２回)実施 

 

◆試験区分、採用予定人員および受験資格 

 
 

※茨城県警察官採用試験の第１次試験の教養試験にお 

 いて、「武道・スポーツ・語学・財務・情報処理」 

 の資格を有する方に一定の点数を加点します 

 

◆第１次試験日 ９月18日(日)  

◆申込方法 インターネット(電子申請)による申込み 

http://www.pref.ibaraki.jp/kenkei/saiyo/ 

 ibarakipc_site/ 

◆申込締切 ８月12日(金)午後５時まで 

 

問  

下妻警察署  

・    43-0110 

県警察本部 警務課 採用係 

0120-314-058  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

しもつま元気ポイント対象事業 

「健康相談教室」 

 

 健康に関連する測定やみそ汁塩分濃度測定ができ、

事前予約すれば栄養相談なども受けられます。保健セ

ンターの管理栄養士・保健師と食生活改善推進員(食改

さん)が担当します。 

 

◆日時 7月28日(木)、8月23日(火)、9月27日(火) 

午前8時45分～11時15分 

(時間内にお越しください) 

◆場所 市保健センター 

◆対象 市内在住 

◆内容  

①計測内容 

身 長、体 組 成 ( 体 重・体 脂 肪・筋 肉 量 )、血 圧、 

握力、尿(潜血・糖・蛋白) 

②骨健康度測定(超音波を用いて右手首で測定) 

③みそ汁塩分濃度測定 

④健康相談(1人約30分) 

※上記①②③は予約不要、④のみ事前予約 

◆持参するもの 

・しもつま元気ポイントカード・ポイント記録表(お持 

 ちの方のみ) 

・健診結果やお薬手帳(健康相談希望者) 

・みそ汁は蓋つき容器で汁のみ約50ml 

 

問 申 市保健センター  

     43-1990   44-9744 

夏休み特別おはなし会開催 

 

 夏休み特別おはなし会として、怖いお話だけを集め

た「こわ～いおはなし会」を開催します。 

 

◆日時 ８月26日(金) 午後７時15分～ 

◆対象 市内小学生(保護者同伴) 

    先着15組限定(事前申込制) 

◆場所 市立図書館 閲覧室 

◆申込 図書館窓口にてお申し込みください 

 

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止と 

 なる場合があります 

※定員に達し次第、申込受付を終了します 

 

問 市立図書館  

  43-8811   43-8855  

高道祖小学校 



無許可の回収業者に廃棄物を引き渡すと、不法投棄による環境汚染や高額な料金を請求されるなどのトラブルになり

ますので、ご注意ください。 

違法な不用品回収業者にご注意ください 

◆トラック型回収 

 拡声器などで案内しながら、トラックで市内を巡 

 回して回収するもの 

◆チラシ型回収 

 各家庭のポストなどにチラシを配布し、各家庭 

 からの連絡を受けて回収するものやチラシ配布後 

 に地域を巡回して回収するもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆インターネット型回収 

 インターネット上に回収の案内を出し、各家庭からの 

 連絡を受けて回収するもの 

◆拠点型回収 

 空き地などに拠点を構え、無料回収などと記載された 

 看板や旗を掲げて回収するもの 

 

 

 

 

問 市生活環境課 43-8289    44-7833  

土砂などを用いて埋め立てる場合は許可が

必要です  

 
土砂などを用いて“埋立て・盛土・たい積”を行う

場合は、「市土砂等による土地の埋立て等の規制に関

する条例」の規定を順守する必要があります。 

◆許可が必要な埋立て等の面積 

 5,000㎡未満の事業全て 

※5,000㎡以上の事業は県へ申請 

◆搬入する土砂など 

◇茨城県内から発生した土砂等で一時保管場所 

  (資材置場・ストックヤード)を経由しないもの 

◇「土壌の汚染に係る環境基準(29項目)」および 

  水素イオン濃度の規制基準をクリアしたもの 

◇「改良土」の禁止 

◆許可基準 

 ◇申請者の欠格事項に関する基準 

 ◇過積載車両、不正改造車両の禁止など 

◆罰則を強化 

※本内容は、市公式ホームページでもご覧になれます。 

 トップページ「くらし・手続き」から「環境」と進んで 

 ください 

 

◆「土砂等埋立て審査会」 

◇申請書提出期限 毎月15日、午後５時15分まで

※15日が閉庁日の場合は、14日以前の開庁日 

◇審査会開催日  申請月の翌月15日以降 

 

問 市生活環境課  43-8234   44-7833 

危険ブロック塀等除却費補助制度 
 

  通学路などにおける危険ブロック塀などの倒壊によ

る被害を防止するため、危険ブロック塀などの除却に

要した費用の一部を補助します。 

 

◆申込期間  10月28日(金)まで 

◆対象ブロック塀などの要件 

・倒壊の危険性がある通学路または下妻市地域防災計 

 画に定める緊急輸送道路の境界に築造されている下 

 妻市内の組積造または補強コンクリートブロック造 

 の塀 

・道路面からの高さが80センチメートルを超えるもの。 

・土地の販売を目的としていないこと。 

・建築基準法その他関係法令に違反していないこと。 

・この制度による補助金の交付を受けていないこと。 

◆補助対象者 

・危険ブロック塀などの所有者または共有者 

・申請日現在において、市税を滞納していない者 

◆補助額 

 危険ブロック塀などの除却に要した費用の３分の２ 

 (上限10万円) 

◆受付予定件数 ３件(先着順) 

◆申込手続 

 補助金の交付を受けるためには、対象ブロック塀な 

 どが補助要件に該当するか確認する必要がありま 

 す。補助制度の申込みをする前に市役所建設課(第二 

 庁舎2階)までご相談ください。 

◆その他 

既に除却したブロック塀などは補助の対象になりません。 

 

問 申 市建設課  

     45-8127   43-2945  

献血にご協力をお願いします 
 
 新型コロナウイルス感染症の影響を受け、献血者が
減少しており、輸血用の血液が全国的に不足していま
す。輸血を必要とする方々のため、皆さまのご協力を
お願いします。 
 
◆日時 8月2日(火) 午前10時～午後0時15分 
◆場所 下妻市役所千代川庁舎前 
 
※400ｍｌ献血のみとなります 
※献血カードをお持ちの方は 
 献血可能日をお確かめください 
 

問 市保健センター  

  43-1990   44-9744 
     hoken-s@city.shimotsuma.lg.jp 

在宅福祉サービスセンター「あおぞら」 
協力会員募集 
 
 在宅福祉サービスは「困った時はお互いさま」の精
神で、地域に住む人が安心して生活できるよう地域で
支え合う会員制の有償サービスです。資格は問いませ
ん。空いている時間を活用して、日頃の家事や介護、
子育てなどの経験を地域で活かしませんか。 
 
＜主な活動内容＞ 
・家事援助 掃除・洗濯・買物・食事の支度など 
・30分以内で行える簡単な活動 ゴミ出し・電球交換など 
・外出援助 散歩・通院など 
<活動費>  
・1時間600円＋交通費1回100円 
 

問 下妻市社会福祉協議会  

   44-0142   44-0559  

令和4年度下妻市男女共同参画推進事業 

「小・中学生による川柳・標語」作品募集 
 

「男だから・・・、女だから・・・」と、性別で役

割や行動(しぐさ)を決めつけられたことはありません

か。男女共同参画社会の実現に向けたメッセージや、

普段の生活の中で疑問に思ったことなどを、「川柳・

標語」に表現してみましょう。 

 

◆対 象  市内在住、または、市立小中学校の小学 

       ５・６年生、中学生(親子での参加も可) 

◆応募方法 市役所本庁舎・市内小中学校に設置して 

      いる応募用紙に必要事項を記載の上、 

      直接または郵送で提出してください。 

       (メールでの応募も可) 

※応募用紙は市公式ホームページからもダウンロード 

 できます 

◆応募期間 令和４年８月１日(月)～９月９日(金) 

◆応募部門 小学生の部、中学生の部 

◆賞    各部門ごとに 

  最優秀賞(図書カード2,000円分) 

  優秀賞(図書カード1,000円分) 

  優良賞(図書カード500円分) 

 

問 申 市市民協働課  

     43-2114   43-4214  

 各家庭から出る一般廃棄物を収集・運搬・処分するには、各市区町村の「一般廃棄物処理業の許可」が必要です。

「産業廃棄物処理業の許可」「古物営業の許可」「貨物運送事業の許可」「金属くず(行)商の許可(届出)」では、 

一般廃棄物を収集・運搬・処分することはできません。 

 無許可の事業者による廃家電や粗大ごみなどの廃棄物の回収は違法となりますので、利用しないでください。 

 

◎次のような「無許可」での廃棄物の回収行為は重大な犯罪行為です。 

排水設備主任技術者試験および講習会 
 
◆日 時   ◇主任技術者試験 
        10月21日(金) 
        午後１時30分～午後３時30分 
                      (受付 午後０時30分) 
       ◇講習会(受講無しでの受験可) 
        ９月27日(火) 
        午後１時30分～午後４時30分 
        (受付 午後０時30分) 
◆場 所   ◇ホテルマロウド筑波 
        [土浦市城北町2-24] 
◆講習内容 下水道一般、下水道関係法令、主任技術 
      者制度、排水設備の設計・施工等 
◆手数料  ・主任技術者試験 2,000円 
      ・講習会     4,000円 
◆申込締切 ８月12日(金)まで 
◆申込手続 受験申込書に写真２枚、履歴書、住民票 
        抄本(原本１枚、３ヵ月以内発行のもの)、 
        卒業証明書(卒業証書の写しでも可)、 
      資格証明書、振込受付証明書を裏面添付 
      のうえ、市上下水道課までお申し込み 
      ください。 
◆その他  茨城県下水道協会のホームページ 
      (http://www.jsdi.or.jp/~kyokai/) 
      にて様式のダウンロードができます。 
また、受験資格・申込書・振込用紙の配布および詳細
は下記までお問合わせください。 
 
※新型コロナウイルス感染症の今後の状況によって
は、試験および受験講習を延期または中止する場合が
あります 
 

問 申 市上下水道課  

     44-5311   44-5312 

｢行政書士による無料相談会｣開催 
 

 茨城県行政書士会県西支部では、暮らしと役所の諸

手続きについて、面談により相談に応じます。 

 

◆日時 ８月19日(金)午後１時～午後3時 

◆場所 下妻市立図書館 会議室[砂沼新田35-1] 

◆相談内容 相続問題、農地のこと、建設業および 

    飲食業などの営業許可、その他困りごと 

※行政書士には守秘義務があり、秘密は厳守します 

※事前予約は不要です 

 

問 茨城県行政書士会県西支部  

   45-4045(木村)   45-4076 



ふるさと博物館 開館カレンダー/８月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※8月28日(日)まで「これなーんだ！ちょっと昔の 

 くらしのどうぐ展」開催 

※新型コロナウイルス感染症の影響により開館・ 

 利用状況が変更となる場合があります 
 

問  

ふるさと博物館 44-7111   44-7115 

日 月 火 水 木 金 土 

  
１ 

休館 
２ ３ ４ ５ ６ 

７ 
８ 

休館 
９ 10 11 12 13 

14 
15 

休館 
16 17 18 19 20 

21 
22 

休館 
23 

24 

休館 
25 26 27 

28 
29 

休館 
30 31    

※８月11日(木)は、祝日のため午後５時に閉館 

※８月24日(水)は、館内整理日のため休館 

※新型コロナウイルス感染症の影響により開館・ 

 利用状況が変更となる場合があります 
 

問 市立図書館 43-8811   43-8855 

市立図書館 開館カレンダー/８月 

日 月 火 水 木 金 土 

  
１ 

休館 
２ ３ ４ ５ ６ 

７ 
８ 

休館 
９ 10 11 

12 

休館 
13 

14 
15 

休館 
16 17 18 19 20 

21 
22 

休館 
23 24 25 26 27 

28 
29 

休館 
30 31    

「盲ろう者向け通訳・介助員養成講習会」 
受講生募集 
 

目と耳に重複して障害のある「盲ろう者」のコ
ミュニケーション方法や移動の介助などに必要な知
識、技能を有する通訳・介助員を養成するための講
習会を開催します。 
 
◆日 時 ８月25日 

  ９月１日、８日、15日、22日、29日 
  10月６日、13日(全８回) 
  全日木曜日 午前10時～午後４時 
  ※カリキュラム内容や会場、日程などが 

     変更となる場合があります 
◆場 所 鹿嶋市立中央公民館 

  [鹿嶋市大字宮中4631番地1] 
  ※駐車場有  

◆対 象 盲ろう者向け通訳・介助員を目指す意思 
     のある方で受講修了後、通訳・介助員と 
     して活動ができる方 
◆募集定員 15人 
      ※定員を超えた場合は、書類選考となります 
◆資料代   3,000円(講習会内でかかる交通費、 
       昼食代などは実費) 
◆申込内容 ①氏名(ふりがな) ②年齢 ③郵便番号  
      ④住所 ⑤連絡先 ⑥障害の有無 

⑦手話、点字、要約筆記、視覚障害者 
向けのガイドヘルパーの経験の有無 
⑧応募動機 

◆申込方法 申込内容をＦＡＸまたはハガキ、電話 
などでお申し込みください。ＦＡＸで 
お申し込みの場合は、市役所福祉課(第 
二庁舎１階)に備え付けの申込書をご 
利用ください。※手話通訳や要約筆記 
が必要な方は、申込時にお申し出くだ 
さい 

◆申込締切 ８月５日(金)まで 
 

問 申 県立聴覚障害者福祉センターやすらぎ  

     盲ろう者向け通訳・介助員養成講習会係 
     〒310-0844 水戸市住吉町349-１ 
     029-248-0029  
       029-247-1369 

市立図書館 おはなし会 
 

 市立図書館の８月のおはなし会は次のとおりです。 

参加は自由ですので、お気軽にお越しください。 

 

「おはなしの花たば」「にちようびのおはなし会」 

◆日 時 毎週土曜・日曜 午前11時 

    ６、７、20、21、27、28日 

      (13、14日は休み) 

◆読み手 図書館ボランティア 

      (第２・４日曜日のみ図書館職員) 

◆参加者 各日先着５組 

◆場 所 市立図書館 児童室(おはなしコーナー) 

 

問 申 市立図書館  

 43-8811   43-8855  トウモロコシ収穫体験『参加者』募集 

 

◆日 時 ８月11日(木)午前９時～ 

     ※小雨決行・荒天中止  
◆場 所 ビアスパークしもつま体験農園 

◆定 員 40人 ※先着順 

◆参加費 個人参加500円 

     グループ参加1,000円 

     ※収穫本数に制限があります 

 

 

 

 

 

 

◆申込締切 ８月５日(金)午後５時まで  

◆申込窓口 千代川庁舎 １階 商工観光課 

※土・日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時 

 

※トウモロコシの発育状況等により、中止となる 

 場合があります 

※詳しくは、申込窓口までご相談ください 

どくしょでＢＩＮＧＯ開催 
 

 市立図書館では夏休み企画「どくしょでBINGO」

を開催します。図書館でもらえるBINGOカードの

ミッションをクリアしてビンゴをめざそう。ビンゴが

３つそろうとプレゼントがもらえます。 

     

◆期 間  ７月21日(木)～９月30日(金) 

◆対象者  保育園幼稚園年中～小学生のみなさんで 

      下妻市立図書館のカードをお持ちの方 

      (保護者のカードでも参加可能) 

◆参加料  無料 

◆申 込  市立図書館窓口で直接申込み 

◆実施方法 詳細は図書館にお問い合わせください 

 

問 申 市立図書館  

     43-8811   43-8855 

令和４年度下妻市男女共同参画推進事業 

第８回 「フォトコンテスト」開催 
 

「笑顔あふれる男女共同参画」というテーマで写真
を募集します。スマートフォンやデジタルカメラで
撮った写真も大歓迎です。お気軽にご応募ください！ 

また、来場者の投票による、応募写真の「コンテス
ト」を開催します。是非ご参加ください。 
 
◆募集テーマ 「笑顔あふれる男女共同参画」 
      写真には、タイトルおよび写真の説明 

やエピソードを40字程度にまとめ、 
コメントとして添えてください。 

◆応募期限 令和４年10月21日(金) 
◆応募資格 市内在住・在勤・在学の方  
      １人２作品まで 
◆応募方法 ◇郵送または持参  

 〒304-8501 下妻市本城町2-22 
 下妻市役所市民協働課男女共同参画係  
 ◇メール 
 kyodo@city.shimotsuma.lg.jp 

      ※プリントの写真サイズは２L版 
 (127mm×178mm)、データでの 
    応 募 は JPEG 形 式 で デ ー タ 量 を 
 ５MB以内としてください 
 ※応募用紙を添えてください 
 ※応募用紙および内容の詳細は市ホー
ムページをご確認ください 

◆賞      最優秀賞１点 優秀賞２点 佳作４点 
       入賞者へはご連絡するほか、市ホーム 

   ページに入賞作品を掲載します。 
◆展示期間(来場者投票期間) 

  ◇市役所本庁舎 １階 市民ホール 
 [本城町2-22] 
 11月４日(金)～12月１日(木) 
 ◇千代川公民館 ロビー 
 [鬼怒230] 
 12月３日(土)～１月６日(金) 

 

問 申 市市民協働課  

     43-2114   43-4214 

問 市商工観光課 45-8990   44-6004 

退職金は国がサポートする「中退共制度」をご活用ください 
 

 「中小企業退職金共済制度」(中退共)は、中小企業が加入しやすい国の退職金制度です。 

 掛金の一部を国が助成します。掛金は、全額非課税となり、手数料もかかりません。また、社外積立で管理

や運用の手間がかかりません。詳細につきましてはお気軽にお問合せください。 

 

問 独立行政法人勤労者退職金共済機構  中小企業退職金共済事業本部 

   03-6907-1234   03-5955-8211  
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