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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
令
和

５
年
の
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

日
頃
よ
り
、
市
政
各
般
に
わ
た
り
、
深
い
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
は
３
年
ぶ
り
に
行
動
制
限
の

な
い
年
末
年
始
と
な
り
ま
し
た
が
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
「
第
８
波
」
の
感
染

拡
大
が
心
配
さ
れ
る
中
で
の
年
越
し
と
な
り

ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
の
怖
れ

も
あ
る
こ
と
か
ら
、
今
後
、
市
民
生
活
へ
の

さ
ら
な
る
影
響
が
大
変
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻

が
も
た
ら
し
た
混
乱
か
ら
原
油
価
格
や
物
価

が
高
騰
し
、
家
計
も
大
き
な
打
撃
を
受
け
て

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
影
響
を
受
け
、
困
難
に
直
面
す

る
市
民
や
事
業
者
の
支
援
の
た
め
に
、
多
く

の
支
援
事
業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、

根
本
的
な
問
題
解
決
で
あ
る
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終
息
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
情

勢
の
一
日
も
早
い
和
平
を
願
わ
ず
に
は
い
ら

れ
ま
せ
ん
。

　

引
き
続
き
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
各
種
対

策
事
業
、
支
援
事
業
を
継
続
し
、
本
年
も
市

民
に
寄
り
添
っ
た
市
政
運
営
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
が
進
展
し
、
人
口
減
少
が
進

む
こ
と
は
深
刻
な
問
題
で
す
。
本
市
に
お
い

て
も
、
人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
る
た
め

「
選
ば
れ
る
ま
ち
」
を
目
指
し
、
新
た
な
取

組
み
へ
の
果
敢
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
重
要
に
な

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
本
市
で
は
グ

ロ
ー
バ
ル
化
の
急
速
な
進
展
に
対
応
す
る
た

め
、豊
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
異

文
化
理
解
の
精
神
を
身
に
つ
け
、
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
で
活
躍
で
き
る
人
材
を
育
成
す
る
た

め
、「
英
語
教
育
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
合
言

葉
に
、
英
語
教
育
の
充
実
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

市
立
小
中
学
校
12
校
に
Ａ
Ｌ
Ｔ（
外
国
語
指

導
助
手
）を
配
置
し
、加
え
て
英
語
が
堪
能
な

英
語
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
英
語
教
育

を
専
門
と
す
る
学
校
教
育
指
導
員
等
を
小
学

校
に
派
遣
し
、外
国
語
活
動
の
授
業
を
サ
ポ
ー

ト
で
き
る
仕
組
み
を
整
え
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
令
和
３
年
度
に
は
、
英
語
を
母
国
語
と

す
る
ア
メ
リ
カ
人
を
市
の
正
職
員
と
し
て
採

用
し
、
学
校
の
教
職
員
と
共
に
英
語
教
育
の

充
実
に
向
け
た
取
り
組
み
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
で
は
、
か
つ
て
の
英

語
の
授
業
風
景
に
あ
っ
た
、
文
法
を
覚
え
る

こ
と
や
英
訳
、
和
訳
を
す
る
こ
と
に
こ
だ
わ

ら
ず
、
主
体
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

図
る
能
力
を
育
む
こ
と
を
優
先
に
考
え
、
生

き
た
英
語
に
触
れ
た
り
、
実
際
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
っ
た
り
す
る
体
験
の
場
を

設
定
す
る
こ
と
を
重
視
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
市
立
小
中
学
校
の
英
語
の
授
業
で

は
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
英
語
を
使

っ
て
発
表
を
し
た
り
、
先
生
や
友
だ
ち
と
英

語
で
や
り
取
り
す
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

こ
う
し
た
成
果
は
短
い
期
間
で
得
ら
れ
る

も
の
で
は
な
い
こ
と
か
ら
、
私
が
座
右
の
銘

と
し
て
掲
げ
て
い
る
「
積
小
為
大
」
の
教
え

の
よ
う
に
、
小
さ
な
こ
と
も
お
ろ
そ
か
に
せ

ず
、
今
後
も
将
来
に
向
け
て
や
る
べ
き
こ
と

を
一
つ
ひ
と
つ
積
み
重
ね
て
い
き
、
下
妻
で

生
ま
れ
育
っ
た
人
が
、
下
妻
で
幸
せ
な
人
生

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
そ
の
実
現
に

一
層
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

施
策
の
推
進
の
た
め
に
は
、
市
民
の
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

本
年
も
皆
様
と
と
も
に
「
住
み
続
け
た
い
ま

ち
」「
選
ば
れ
る
ま
ち
」
の
実
現
の
た
め
に

精
一
杯
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

健
康
で
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

令
和
５
年
、
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
す
る
と

新
庁
舎
が
本
格
稼
働
い
た
し
ま
す
。
お
か
げ

様
で
、
庁
舎
の
整
備
工
事
は
順
調
に
進
捗
し

て
お
り
、
５
月
の
開
庁
が
待
た
れ
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

現
在
の
本
庁
舎
は
昭
和
44
年
に
、
千
代
川

庁
舎
は
昭
和
53
年
に
竣
工
し
た
こ
と
か
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
長
い
歴
史
に
幕
を
お
ろ
す
こ
と
に

な
り
ま
す
。
新
庁
舎
は
、
新
た
な
防
災
拠
点

と
し
て
環
境
に
配
慮
し
た
建
物
に
生
ま
れ
変

わ
る
予
定
で
す
。

　

さ
ら
に
、
新
庁
舎
建
設
を
契
機
に
、
デ
ジ

タ
ル
社
会
へ
対
応
す
る
た
め
、
組
織
機
構
の

整
備
を
実
施
し
ま
す
。
新
た
な
行
政
課
題
に

対
し
戦
略
的
に
各
種
事
業
に
取
り
組
め
る
よ

う
、
機
能
的
か
つ
効
率
的
な
組
織
機
構
の
整

備
を
行
う
も
の
で
す
。

　

整
備
の
内
容
に
つ
い
て
は
、
デ
ジ
タ
ル
技

術
を
活
用
し
た
行
政
改
革
と
市
民
サ
ー
ビ
ス

の
向
上
を
一
体
的
に
進
め
て
い
く
た
め
Ｄ
Ｘ

推
進
課
を
設
置
し
、ま
た
公
民
連
携
の
手
法
を

取
り
入
れ
た
市
有
資
産
の
活
用
を
推
進
し
て

い
く
た
め
資
産
経
営
課
を
新
設
い
た
し
ま
す
。

　

持
続
可
能
な
都
市
経
営
の
推
進
を
図
る
と

と
も
に
、
市
民
ニ
ー
ズ
に
柔
軟
に
対
応
で
き

る
組
織
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

【
新
庁
舎
完
成
予
定
】

【
選
ば
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
】

令
和
４
年
度
下
妻
市
総
合
防
災
訓
練

高
め
よ
う
！
地
域
の
防
災
力

　

11
月
27
日
、
令
和
４
年
度
下
妻
市
総
合
防
災
訓
練
を
下

妻
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
メ
イ
ン
訓
練
会
場
と
し
て
、
ま

た
、
下
妻
中
、
下
妻
・
上
妻
・
総
上
の
各
小
学
校
の
体
育

館
を
避
難
訓
練
会
場
と
し
て
実
施
し
、
地
域
住
民
や
関
係

機
関
の
関
係
者
ら
約
１
０
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

３
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
訓
練
で
は
、
大
規
模
災
害

が
発
生
し
た
と
想
定
し
、
消
防
、
警
察
、
自
衛
隊
に
よ
る

連
携
の
確
認
、
負
傷
者
が
発
生
し
た
と
さ
れ
た
現
場
で
の

人
命
救
助
訓
練
や
ト
リ
ア
ー
ジ
訓
練
、
ド
ロ
ー
ン
を
使
っ

た
情
報
収
集
訓
練
や
中
学
校
屋
上
か
ら
の
救
出
訓
練
、
放

水
訓
練
、
炊
き
出
し
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
ま
た
、
体

験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
来
場
し
た
家
族
ら
が
消
火
器
を
使
っ

た
消
火
の
訓
練
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

消防・警察・自衛隊による情報収集訓練 消防隊員による屋上からの救助訓練 消防・医師会によるトリアージの実施訓練

消防署員の指導により放水訓練を行う参加者 自治区住民らによる段ボールベッドの作成
訓練

自治区住民らによる搬送訓練

浮き輪などを要救助者に投げる体験をする
児童

炊き出しを準備する自衛隊員 自衛隊のカレーライスを受け取る参加者

水消火器による消火体験を行う児童

消防交通課　☎43−2119　　43−4214



下妻市プレミアム付商品券下妻市プレミアム付商品券
お買い忘れはございませんか？お買い忘れはございませんか？

コロナ禍において原油価格や電気・ガス料金を含む物価の高騰の影響を受けた市民の生活を支援するとともに、
市民の消費を喚起し地域経済を活性化することにより、経済的に深刻な打撃を受けている地元事業者を応援する
ため、プレミアム付商品券を販売しています。

新型コロナウイルスワクチン接種について新型コロナウイルスワクチン接種について
オミクロン株対応２価ワクチンの接種は、１回で終了です！

初回接種

追加接種

乳幼児（�か月～ �歳）・小児（５～ ��歳）の接種

下妻市SDGsパートナー14企業・団体に登録証交付下妻市SDGsパートナー14企業・団体に登録証交付
　市では、SDGsの普及啓発および達成に向けた取り組みの一層の推進を図るため、「下妻市SDGsパートナー制度」
を昨年９月に創設し、��月��日には登録された最初の��企業・団体に登録証の交付式を行いました。交付式では、
登録証授与のほか、参加者相互の意見交換を行い、SDGsに関する各々の取り組みを共有するとともに、パートナー
同士の連携した新たな取り組みについての話し合いもされました。
　今後も地域におけるSDGsの取り組みの更なる活性化を図るため、随時パートナーを募集しています。

登録証を手にしたパートナーの皆さんと菊池市長

登録団体（令和４年11月30日現在、順不同） 

株式会社柴木材店
フルハシタイヤ販売株式会社
下妻市立東部中学校
下妻市立総上小学校
下妻市立豊加美小学校
社会福祉法人下妻市社会福祉協議会
下妻市立大形小学校
茨城県立下妻第一高等学校

有限会社スズラン・ロードハウス
ボランティアサークル

「みんなの研ぎやさん」
株式会社三五関東
岡部株式会社
株式会社富田製作所
株式会社 LIXIL 下妻工場

　��月以降に、３回目・４回目・５回目のいずれかにおいて、オミクロン株対応２価ワクチン（BA.� または BA.�/�）
の接種を受けた方は、接種終了となります。

　新型コロナワクチンの接種は、予防接種法の臨時接種に位置付けられており、令和 � 年 � 月 �� 日
までとなっています。オミクロン株対応ワクチンでの接種も進んでいますので、２月以降は
接種できる医療機関や予約可能日を縮小していく予定です。
　接種を希望する方は予約日時が多い１月の枠をご利用ください。

乳幼児 �回・小児 �回　

小児 �回（�回目から �か月経過後）

接種間隔の規定により、年度内に３回の接種を
完了することはできませんが、国は、乳幼児・
小児はすべての接種を完了できないとしても一
定の効果は期待できることを示しています。下
記日程をご利用いただき可能な範囲で接種を
検討ください。

１月��日（土）、２月��日（日）、
３月５日（日）、３月��日（日）

保健センターでの乳幼児・小児接種日

これから接種を希望する方へ
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市コールセンター　☎050−5445−3743
　　　　　　　　　　 （午前８時～午後６時、平日・土日・祝日）

企画課　☎43−2113　　43−1960
事 業 に つ い て：商 工 観 光 課　☎44-0732　　44-6004
取扱店登録について：下妻市商工会　☎43-3412　　43-3168
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茨城県議会議員一般選挙（下妻市選挙区）投開票結果
　令和４年12月11日に行われた茨城県議会議員一般選挙
下妻市選挙区の結果についてお知らせします。

■投票結果 ■開票結果（届出順）
候補者氏名 党　　派 得票数

飯　塚　あ き お 自由民主党 8,999票
程　塚　とものり 無　所　属 6,564票

無　効　票 149票
投 票 総 数 15,712票

当日有権者数 34,157 人
投 票 者 数 15,712 人

投 　票 　率
（県平均）

46.00 %
（38.54 %）

受 賞 者 紹 介

　昭和32年４月、茨城県立下妻第一高等学校に国語科教諭と
して赴任されて以来、平成７年３月に退職するまでの38年間、
高校教育に尽力されました。この間、境、下妻第一両高等学
校で教頭、総和高等学校で校長を歴任されました。また、下
妻第一高等学校創立百周年記念事業実行委員として同校学校
史『為桜百年史』の編集委員を務められました。

瑞宝小授章
（高齢者叙勲）

潮
うしおだ

田 良
りょういちろう

一郎さん

（88歳・下妻丙）

元茨城県立総和高等学校長

 指導課　  44−0746　  43−9608英語教育

第13回下妻市小中学校合同英語フォーラムを開催しました

ＡＬＴ（中央）の進行のもと、プレゼンテーションを行ったチーム
（右）に質問する小学生（左）

「学校自慢」についてプレゼンテーション中の中学生チーム

新年の初歩きは砂沼で

　今年で52回を数える新春歩け歩け大会が開催され、
早朝から116人が参加しました。コースは旧砂沼サン
ビーチ前をスタートし、砂沼を時計回りに１周し、
約６㎞の道のりを歩くものです。参加者は午前８時
15分に一斉にスタートし、それぞれのペースで新春
の砂沼を歩きました。当日は穏やかな晴天で、絶好
のウォーキング日和となりました。市内から参加し
た飯

いい

島
じま

悦
えつ

子
こ

さんと鈴
すず

木
き

フサさんのお二人は「砂沼は
いつも歩いていますが、今回初めて参加しました。
今日は風もなく、気持ち良く歩くことができました」
と話していました。

第52回新春歩け歩け大会開催 １月３日

 市民協働課　  43−2114　  43−1960

市立図書館でキャンペーンを行う参加者

研修会の様子

「パープルリボンキャンペーン」を実施
　女性に対する暴力のない社会の実現へ願いを込めて「パープル
リボンキャンペーン」を実施しました。11月12日には、市立図書
館とさん歩の駅サン・ＳＵＮさぬまにおいて、男女共同参画推進委
員、Shi♡shimai、ガールスカウト茨城県42団、母親クラブ、女
性団体連絡会の各会員が参加し、女性に対する暴力の根絶を呼び
かけました。また、内閣府が定めた「女性に対する暴力をなくす
運動」期間（11月12日～25日）には市立図書館にツリーを設置し、
来館者にパープルリボンの飾り付けをしていただきました。

「ネットワーカーしもつまスキルアップ研修会」を開催
　11月16日、下妻市ネットワーカー等連絡協議会（小

こ

竹
たけ

浩
ひろ

子
こ

会長）に
よる、スキルアップ研修会が市役所第二庁舎大会議室にて開催され、
12人が参加しました。
　研修会では、ＮＰＯ法人セカンドリーグ茨城副理事長の奈

な
良
ら
間
ま
英
ひで

樹
き
氏を講師に招き、スマートフォン講座第２弾「スマホのセキュリ
ティについて」と題し、ＳＮＳのセキュリティや迷惑メール・フィッ
シング詐欺の対策などを学びました。参加者の一人は、「第１弾の内
容から発展して、スマホを使用する際に注意すべき点が学べて良か
ったです」と話していました。

 市民協働課　  43−2114　  43−1960

男女共同参画

市民協働

　市立小中学校から小学生14チーム、中学生３チームの67人が参加し、第13回下妻市小中学校合同英語フォー
ラムが開催されました。このフォーラムは、児童生徒が英語でコミュニケーションを図る楽しさを体験すると
ともに、自分の意見を発信し、他者と協働することの大切さを学ぶために実施されています。
　千代川公民館で12月８日に行われたフォーラムでは、小学生と中学生それぞれのテーマに沿って英語による
プレゼンテーションを行い、質問応答も全て英語で行い、参加者は日頃の英語授業で学んだ成果を発揮してい
ました。参加した大形小学校の田

た

中
なか

大
ひろ

翔
と

さんは、「英語で話すことに不安な気持ちもありました。当日は楽しく
話ができ、貴重な体験ができてよかったです」と話していました。

砂沼球場付近

内山貸舟店付近 さん歩の駅サン・ＳＵＮさぬま付近

下妻市選挙管理委員会（市総務課内）　☎43−2115　　43−4214
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シルバー人材センター会員による
奉仕作業 12月28日

　下妻の地酒「紫煌（しおう）」誕生４周年
記念として、新商品「米焼酎 Shiou」（右写
真）を、12月17日（土）から販売開始しま
した。14日には市役所本庁舎で販売開始
の発表が行われました。Shiouは、日本
酒紫煌と同じく原料米は高道祖地区で生
産された「ひたち錦」、酵母は市内ポピー
畑で採取された天然酵母を使うなど、下
妻産100％にこだわり、来福酒造（筑西市）
が醸造を担いました。原料米生産者の小

こ

林
ばやし

稔
みのる

さんは「年末年始はShiouを楽しん
でもらいたいです」と話していました。

　10月29日～31日に開催された同大会において、市内在
住の２選手が優秀な成績を収めました。成績報告のため
に市役所を訪れた本𣘺選手は「皆さんの応援が力になり
ました。全国のプレイヤーと交流できたことは貴重な財
産です」と話しました。また、山口選手は「ほっとして
います。市民の皆さんの応援があったからこその結果だ
と思っています」と話しました。

第22回全国障害者スポーツ大会
「いちご一会とちぎ大会」

　本　治選手：卓球・第１位
　山

やま

口
ぐち

由
ゆ

里
り

子
こ

選手：水泳25ｍバタフライ・第２位
　　　　　　　　 同 25ｍ自由形・第４位

表　敬　訪　問

　全国優良畜産経営管理技術発表会（主催・公益社団法
人中央畜産会）は、優秀な実績を収めている経営や、経
営の課題解決のための取組みを行っている事例を紹介し、
畜産経営の改善に資することを目的に開催するものです。
倉持さんは「おいしい笑顔が見たいから～伝説の下妻金
豚～」について発表し、農林水産大臣賞を受賞しました。
倉持さんは「これまでの活動が評価されたと思っていま
す。関係者、従業員、家族には感謝しています」と話し
ていました。

左から菊池市長、山口さん、本𣘺さん、廣瀬市議会議長

全国優良畜産経営管理技術発表会　農林水産大臣賞受賞
倉持ピッグファウム代表取締役　倉

くら

持
もち

勝
まさる

さん

受賞の報告に市役所を訪れた倉持さん（左）、菊池市長（右）

一般社団法人下館法人会下妻地区会が
ハンドソープを寄贈
　12月6日、ハンドソープ600セットの寄贈を受けま
した。同会の須

す

藤
と う

豊
と よ

次
じ

会長は「地域のために何かでき
ることはないかと会員みんなで考え、地域・社会貢献
活動の一環として、献血推進活動に役立ててもらうた
めにハンドソープを寄付します」と話しました。

温かい善意ありがとうございます

左から坂入副会長、須藤会長、菊池市長、塙副会長

　ＳМＣ㈱と市は、災害時の備蓄品の提供や被災者の救助活
動に関して定めた「災害時の協力体制に関する協定」を12月
16日に締結しました。また、同社は昨年に引き続きソーラー
パネル式蓄電池５セットを市に寄贈しました。寄贈品につい
ては、市内の各避難所に順次設置し、非常時の際の電源とし
て活用する予定です。同社下妻工場長の山

やま

﨑
ざき

敏
とし

寛
ひろ

さんは「市
民の一員として災害時の一助となればと考え、今回の協定を
締結させていただきました」と話しました。

 消防交通課　  43−2119　  43−4214支援体制の確立
ＳМＣ株式会社と
「災害時の協力体制に関する協定」を締結

左から山﨑工場長、菊池市長。手前はソーラパネル式蓄電池

地域おこし
協力隊だより

第18回

鵜
う

飼
がい

成
しげ

久
ひさ

　地域おこし協力隊の鵜飼です。
　下妻市に移住してから二度目の冬を迎え、協力
隊としての任期も一年を切りました。
　昨年は、動画撮影・編集に挑戦する一年となり
ました。これまで独学で学んでいた動画撮影につ
いても、プロのカメラマンの研修を受講しながら、
学習や撮影を進めてきました。年末には動画が完
成し、自らが立ち上げた下妻の魅力情報発信サイ
ト「しもつまっぷ」にてＰＲ動画を公開していま
すので、下記のＱＲコードからご覧いただけると
うれしいです。
　また、ふるさと納税の寄附額アップのためのチ
ラシなど、印刷物の制作にも力を注いできました。
ふるさと納税を通じて、下妻市の名前が全国に知
れ渡るための手助けができたら幸いです。
　2023年は、この二年間で自分が見つけた下妻市
の魅力を、下妻市で学んだ技術で発信する年にし
たいと思います。移住してから勉強してきた、写
真や動画の撮影・編集技術を余すことなく発揮し、
事業者の商品撮影や「しもつまっぷ」の記事作成、
新たなＰＲ動画制作などを進めていきます。これ
までの活動の集大成にしたいと思いますので、今
年もよろしくお願いします。

　米焼酎Shiouは、720ml入り1,400円（税抜）で、市内
酒店、道の駅しもつま、下妻マルシェ、イオン下妻店等
でお買い求めできます。

Shiou販売開始を発表する関係者（左から藤村来福酒造㈱代表取
締役、菊池市長、小林さん、中川ＪＡ常総ひかり下妻米穀課長）

下妻の地酒「紫煌」４周年記念
～新商品「米焼酎Shiou」誕生～

12月17日

　シルバー人材センターでは、毎年年末に会員によるボ
ランティア活動を行っています。この日は会員約40人が
参加し、総合体育館、中央公民館、多賀谷城跡公園など
で清掃活動を行い、街の美化に取り組みました。会員の
大
おお

内
うち

勇
いさむ

さんは「仕事にはやりがいを感じています。今日
は、日頃会えない会員の皆さんと一緒に作業ができて良
かったです」と話していました。

多賀谷城跡公園駐車場を清掃する会員

砂沼に沈む夕日

■メールアドレス　ugai.shimotsuma@gmail.com

■しもつまっぷ
　URL https://www.shimotsumap.com/

▼

しもつまっぷ

企画課　☎43−2113　　 43−1960



小野子町内防犯パトロール隊が
関係機関と合同パトロールを実施
　小野子町内防犯パトロール隊（川

かわ

澄
すみ

次
つぎ

男
お

隊長）は、日
曜・祝日などを除く日の午後８時から小野子町内の防
犯パトロールを行っています。今回は、下妻警察署、
市の担当者を含め約20人で防犯活動を行いました。
　この日の活動では、FOOD OFFストッカー下妻東
支店で街頭キャンペーンを行って、買い物客に各種犯
罪の被害防止を呼び掛けた後、約１時間町内をパトロ
ールしました。
　川澄隊長は「市・警察・民間が協力して防犯に努め
ることで、町の安全が守られると思います。これから
も協力していきたいです」と話していました。

12月19日

下妻駅東側をパトロールするパトロール隊

防火の誓いをみんなで守る

　ちよかわ幼稚園幼年消防クラブが、公益財団法人茨
城県消防協会から表彰を受けました。平成16年４月に
設立された同クラブでは、年長の園児たち19人がクラ
ブ員を勤め、年間を通して、避難訓練の実施をはじめ
とする防火教育を進めています。今回、その取組みが
評価され、表彰を受けました。伝達式では髙橋下妻市
消防団長や吉田下妻消防署長から園児たちに賞状が手
渡されました。

表彰を受けたちよかわ幼稚園の園児たち

11月25日
ちよかわ幼稚園幼年消防クラブ
賞状伝達式

秋の砂沼周辺を巡る

　砂沼周辺の史跡や仏閣をウォーキングで散策するイ
ベントが開催され、冷たい雨の中、参加者らは下妻の
歴史に思いを馳せました。イベントでは、下妻いいと
こ案内人の会会員の案内により光明寺、円福寺、金林
寺、六芳園（沼尻家住宅）などを巡りました。東京都立
川市から参加した男性は「下妻には初めて来ました。
建物に興味があって参加しました。詳しく解説しても
らえて良かったです」と話していました。また、ウォ
ーキング終了後には六芳園で県西ギターサークル「こ
もれび」のコンサートを楽しみました。

六芳園で説明を聞く参加者

11月23日下妻街並みウォーキング開催
収穫体験で冬の思い出をつくろう

　ビアスパークしもつまふれあい体験農園で栽培され
ている白菜やほうれん草を収穫して農業体験をしても
らうイベントが開催され、親子連れなど28人が参加し、
大きく育った白菜を収穫していました。このイベント
は下妻地域ふるさと交流推進協議会が主催し、市内の

白菜を収穫する親子

12月３日ビアスパークしもつまで農村・農業体験

農家グループが収
穫を指導しました。
またイベントでは、
下妻産米や白菜の
試食体験も行い、
参加者に振舞われ
ました。市内から
参加した家族は「収
穫体験は初めてで
したが、子どもた
ちも楽しめました。
来年開催したらま
た参加したいです」
と話していました。

※広告掲載者が広告の位置を指定することはできません。
※広報しもつまの掲載記事により、広告の位置を変更する場合があります。

令和５年度

●広報しもつま・市ＨＰ
　に掲載する広告を募集します

　市が毎月発行している「広報しもつま」や市ホームページに広告を掲載しませんか。市では、令和５年度の広
告掲載者を募集しています。
　広報しもつまは、毎月10日発行しており、オールカラーで13,700部を作成し、地元の自治会などを通して各戸
に配布しているほか、市の施設や駅、ショッピングセンターなどにも置いています。また、市ホームページは、
市からのお知らせをはじめ、市政、各種手続きなど幅広い市の情報を掲載しています。

　■募集内容
①広報しもつまの広告掲載希望者
②下妻市ホームページへのバナー広告の掲載希望者

　■広告の位置、規格および掲載料

　■申込資格 　■申込方法
　広告掲載申込書に、次の添付書類を添えて、お申し込みください。
○添付書類　
・広告原稿またはホームページ用バナー（案）　※データでの提出可
・住所または事業所を有する市町村の市町村税の滞納がないことを証
する書類（市内に住所または事業所を有する場合を除く。）

　■申込期限
　随時お受けします。
　ただし、「広報しもつま４月号」に掲載を希望する場合は、
原則として令和５年２月３日（金）までに申込みをしてください。

種　類 位　置 規　格 回数又は月数 掲載料

①広報しもつま
市長が指定するペー
ジの下面（表紙およ
び最終面を除く。）

通し枠（42㎜×178㎜）

１回 15,000円
連続３回 43,000円
連続６回 80,000円
連続12回 150,000円

２分の１枠（42㎜×88㎜）

１回 8,000円
連続３回 23,000円
連続６回 42,000円
連続12回 80,000円

②下妻市
　ホームページ

トップ画面で、市長
が指定する位置

バナー広告（縦43ピクセル、横138ピクセル、
８ＫＢ以内、ＧＩＦ形式（アニメーション可）
又はJPEG形式）

１月 5,000円

　住所または事業所を有する市町村
の市町村税を滞納していないもの。
※ ｢下妻市広告掲載の取扱いに関す
る要綱第３条」に定められた広告
（公の秩序又は善良の風俗に反する
おそれのあるものなど）は掲載でき
ません。

申し込み・問い合わせ　秘書課
☎43−2112　 43−1960

市ホームページ
有料広告掲載

※広告掲載申込書は、市役所秘書課（本庁舎２階）に
用意してあります。
　市ホームページからもダウンロード可能です。

10広報しもつま 2023.１11 広報しもつま 2023.1



さわやか
リレー

わたしから

あなたへ

わ
にんきもの

やのが

市
民

芸
文

12広報しもつま 2023.113 広報しもつま 2023.1

吉
よしはら

原 祐
ゆうすけ

輔 さん（高道祖）

「
子
ど
も
た
ち
と
共
に
」

前回登場の長
なが

嶋
しま

孝
たか

夫
お

さんからの紹介

　このコーナーでは、市内在住の１〜３歳までのお子さんの写真に、ご家族のコメント
をつけて紹介しています。誕生日など、思い出の１ページとしていかがですか？
　ご希望の方は、【秘書課・広報広聴係 ☎４３―２１１２】までご連絡ください。

渡
わ た

辺
な べ

 智
と も

己
き

ちゃん

　おしゃべりと歌うことが大好きな
ともちゃん♪最近は自分でやりたい
欲が凄くて料理を手伝ってくれたり
身支度を自分でするように！危険生
物や爬虫類に興味があり図鑑を見る
のが毎日の日課です。これからもい
ろんなことに興味を持ってチャレン
ジしてね☆

島
し ま

田
だ

 歩
ふ

実
み

佳
か

ちゃん

　こんにちは。弟が生まれてお姉ち
ゃんになりました歩実佳です。でも、
ふーちゃんは本当はまだまだママに
甘えたい盛りなのです。おもちゃや
抱っこを我慢した日はご褒美におい
しいおやつが食べたいな！ママ、パ
パこれからもよろしくね！！

永
な が

田
た

 恭
きょう

士
し

朗
ろ う

ちゃん

　１歳の誕生日を迎えて、ますます
やんちゃになりました。思うままに
毎日やりたい放題！イタズラがみつ
かって怒られると、恭ちゃん必殺技
の小首をかしげて可愛いポーズ！つ
いつい可愛いくて許してしまいます。
　恭ちゃん、これからも楽しい毎日
を一緒に過ごそうね！

みん な ギ ラリ　
From SHIMOTSUMA

の ーャ

　
結
婚
を
機
に
つ
く
ば
か
ら
下

妻
に
移
り
住
ん
で
13
年
に
な
り

ま
す
。

　
妻
の
祖
母
、妻
の
父
、私
、妻
、

子
ど
も
三
人
の
七
人
で
平
凡
に

暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
達
が
く
れ
た
縁
の
お

陰
で
、
た
く
さ
ん
の
方
々
と
出

会
い
、
助
け
ら
れ
な
が
ら
、
日

々
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
成
長
は
あ
っ
と
い

う
間
で
、
長
男
（
中
一
）
次
男

（
小
五
）
長
女
（
小
二
）
と
な

り
ま
し
た
。

　
休
日
は
野
球
な
ど
を
通
し
、

子
ど
も
達
と
共
有
で
き
る
時
間

を
大
切
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
目
標
に
向
か
っ
て
進
む
、
発

展
途
上
の
三
人
の
子
ど
も
達
に

は
、
自
信
を
持
ち
、
失
敗
を
恐

れ
ず
に
、
い
つ
も
自
分
ら
し
く
、

小
幅
で
も
前
に
進
ん
で
い
っ
て

も
ら
い
た
い
で
す
。
ど
ん
な
時

に
で
も
、
子
ど
も
達
と
向
き
合

っ
て
、
自
分
自
身
も
一
緒
に
前

に
進
ん
で
い
け
た
ら
な
と
思
い

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
頑
張
る
子
ど

も
達
を
そ
っ
と
見
守
り
、
子
ど

も
達
の
成
長
を
楽
し
み
に
、
日

々
楽
し
く
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　大形小学校では全校児童でＳＤＧｓに取り組
んでいます。11月28日～12月2日のＳＤＧｓ週
間には、学年ごとに学んだテーマについて発
表を行いました。災害ボランティアについて
勉強した６年生のアスマウル アラウディンさ
んは「災害が起きた時はボランティア活動を
みんなと一緒に行い、１日でも早く元のまち
に戻したいと思いました」と話していました。
今後も自分たちで決めたゴールを目標に取り
組みや活動を行っていきます。

上妻幼稚園
2023年４月から１年生

　今年は兎年ということで、綿をつめて膨ら
ませただるまさんのお腹に、折り紙で折った
うさぎを貼りました。それぞれ個性あふれる
だるまさんができました。
　４月から小学生になるほし組さん。ぴょん
ぴょん跳ねるうさぎのように元気に成長し、
素敵なお兄さんお姉さんになってね。

▲

ほ
し
組
の
皆
さ
ん
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２月１日〜２月28日
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水 西
２ 木 すくすく相談（予約制）13：30〜 西
３ 金 ５か月児健診（Ｒ４.８生まれ）13：15〜13：30 赤

すくすく相談（予約制）13：30〜
4 土 パパママクラス（予約制）９：00〜12：00 西
5 日 とやまクリニック　☎３０－５０１０ 友
6 月 西
7 火 元気アップ教室（予約制）8：45〜9：15 西

２歳児歯科健診（Ｒ２.12生まれ）13：15〜13：30
8 水 元気アップ教室（予約制）8：45〜9：15 西
9 木 西

10 金 赤
11 土 三津山クリニック　☎４８－９１３１ 西
12 日 中岫産婦人科医院　☎４４－２４３８ 赤
13 月 西
14 火 古
15 水 前期離乳食教室（予約制）９：45〜10：00 西
16 木 １歳児相談（Ｒ４.２生まれ）10：00〜10：15 西

１歳６か月児健診（Ｒ３.７生まれ）13：15〜13：30
17 金 ３歳児健診（Ｒ１.11生まれ）13：15〜13：30 赤
18 土 西
19 日 砂沼湖畔クリニック　☎４３－８１８１ 友
20 月 ママサロン　13：30〜15：30 西
21 火 古
22 水 西
23 木 宇津野医院　　☎４５－０３１１ 西
24 金 すくすく相談（予約制）13：30〜 赤
25 土 西
26 日 渡邉クリニック　☎４３－７７７３ 友
27 月 西
28 火 健康相談教室　8：45〜11：15 古

　休日在宅当番医　午前９時30分〜午後４時

　小児救急当番医
　月 ･ 火・水・木・金・土曜日：午後６時〜午後11時
　日曜・祝日・年末年始（12月29日〜1月３日）：午前９時〜午後４時
　小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行なっています。
　受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
　Please call the following contact in advance when you want to have a 
　consultation to the doctor.
　　西…茨城西南医療センター病院（境町２１９０）☎０２８０−８７−８１１１
　　友…友愛記念病院（古河市東牛谷７０７）☎０２８０−９７−３０００
　　赤…古河赤十字病院（古河市下山町１１５０）☎０２８０−２３−７１１１
　　古…古河総合病院（古河市鴻巣１５５５）☎０２８０−４７−１０１０   

　茨城子ども救急電話相談
　※すぐ受診させた方がよいのか、様子をみても大丈夫なのか不安な
　　ときは、ご相談ください。
　実施時間帯：24時間365日
　プッシュ回線の固定電話・携帯電話からは局番なしの『♯8000』
　すべての電話から☎０50−5445−2856

　茨城おとな救急電話相談
　※すぐ受診させた方がよいのか、様子をみても大丈夫なのか不安な
　　ときは、ご相談ください。
　実施時間帯：24時間365日
　プッシュ回線の固定電話・携帯電話からは局番なしの『♯7119』
　すべての電話から☎０50−5445−2856

 保健センター　☎43−1990　  44−9744
健康カレンダー

※場所の記載がないもの＝下妻保健センター

◆行政相談
時　２月24日（金）午後１時30分～午後３時30分
所　下妻公民館 ２階 研修室

　秘書課　☎４３－２１１２　 ４３－１９６０

◆人権相談
時　２月24日（金）午後１時30分～午後３時30分
所　下妻公民館 ２階 小会議室

　福祉課 人権推進室
　　☎４３－８２４６　 ４３－６７５０

◆こころの健康相談
時　２月８日（水）午後１時～午後５時（予約制）
所　市役所 第２庁舎 ３階 小会議室

　福祉課　☎４３－８３５２　 ４３－６７５０

◆消費生活相談
時　月・火・木・金曜日（毎週）
　　午前９時～正午・午後１時～午後４時30分
　　日曜日（２月26日）午前９時～正午
所　下妻市消費生活センター（千代川庁舎内）

　下妻市消費生活センター
　　☎４４－８６３２　 ４４－９３７０

◆納税相談
【夜間納税相談】
時　２月２日（木）・16日（木）
　　午後５時15分～午後７時

【休日納税相談】
時　２月26日（日）午前８時30分～午後５時
所　市役所本庁舎 １階 収納課

　収納課　☎４３－８２７４　 ４４－９４１１

◆法律相談
時　２月14日（火）・21日（火）・28日（火）
　　午後１時30分～午後３時30分
　　※事前予約必要（当日不可）
所　下妻公民館 ２階 小会議室
　　※相談開始時間は、状況により遅れる場合があります

　下妻市社会福祉協議会
　　☎４４－０１４２　 ４４－０５５９

人　口
　男
　女
世帯数

◆火災・災害のとき　　　　☎0296-44-3111

41,768人　　　（−  56）
21,099人　　　（−  35）
20,669人　　　（−  21）
16,848世帯　　（−  11）

１／２

都合によりスケジュールが変更となる
場合がありますので、ご了承願います。

今月の表紙
2023年の干支「うさぎ」にちなんで、「うさぎだ
るま」を作りました。ピョンピョン跳ねるうさぎ
のように、元気いっぱいの上妻幼稚園にじ組のみ
なさんです。


