
 

別紙７ 

令和５年度総合防災訓練概要(案) 

 

１　訓練目的及び留意事項 

令和５年度総合防災訓練を実施し、災害時において迅速かつ適確な行動をとることができるよう自

助、共助、公助の防災力を高めることに資する。 

この際、以下の3点に留意した訓練の実施に努める。 

(1)　自助力向上（市民一人一人の防災力を高めるために） 

より多くの住民特に子育て世代や学生等に防災への関心を持っていただけるような住民参加型の

イベントを取り入れる。 

(2)　共助力向上（自治区や自主防災会等などの防災力を高めるために） 

千代川中学校区を対象に住民の避難訓練を実施して、自治区や自主防災組織の訓練参加を働きか

ける。またメイン会場では、市内全自治区等に参加・見学を働きかけ、地区で実施する防災訓練等

の参考として頂く。 

(3)　公助力向上（市役所や防災関係機関の防災力を高めるために） 

災害発生時の初動において連携が必要となる機関等との訓練の実施を追及する。 

 

２　実施日 

　　令和５年１１月２６日（日）午前中 

　　付紙　「訓練進行表（案）」 

 

３　実施場所及び実施課目（今後の調整により変更する場合があります） 

(1)　避難訓練会場：千代川中学校、宗道小学校、大形小学校の各体育館及びやすらぎの里しもつま 

　　　訓練対象：千代川中学校区内自治区・自主防災組織等 

　　ア　安否確認～避難訓練：参加各自治区等で訓練実施 

　　イ　避難所運営訓練：避難所開設、受入れ訓練（各校の体育館等） 

(2)　メイン会場：フィットネスパーク・きぬ多目的第２グラウンド駐車場 

　　訓練・見学対象：市内全自治区・自主防災会、一般市民等 

　　ア　区分訓練 

　　　　自治区等による「放水訓練」、「要救助者搬送訓練」、「救命訓練」 

　　イ　合同訓練 

　　　　自治区等、消防・警察・自衛隊等による合同訓練として「人命救助」等の訓練を実施 

　　ウ　体験展示コーナー 

　　　　救助体験、消火体験、救命体験、ドローン操縦体験、大雨体験等 

　　エ　特殊車両等展示コーナー（一部体験試乗） 

　　　　消防、警察、自衛隊等の特殊車両の展示及び一部車両の体験試乗 

　　オ　炊出し（自衛隊カレー）の試食コーナー等


