
高齢者保健福祉計画・第９期介護保険事業計画（素案）に対する市民意見の募集結果について

令和５年12月27日（水）から令和６年１月25日（木）までの３０日間、高齢者保健福祉計画・第９期介護保険

事業計画（素案）に関するパブリック・コメント（意見公募）を実施したところ、ご意見の募集結果は以下のと

おりとなりましたのでお知らせいたします。皆様のご協力ありがとうございました。

つきましては、頂いたご意見の概要とこれに対する市の考え方を公表いたします。

ご意見の募集結果

受付件数：1 名 2件

お問い合わせ

下妻市 保健福祉部 長寿保険課 介護管理係

電話 0296-43-2111（内線 1611）



高齢者保健福祉計画・第９期介護保険事業計画（素案）に対する意見の内容と市の考え方

NO 意見の概要 件数 市の考え方 計画案への修

正

１ 地域共生社会の理念には共感しています。

砂沼荘では何種類ものフレイル予防教室が開催されてい

ますが、シモンちゃんバスは通っておらず、また、筑西から

の連携バスの停留所からは遠すぎ、マイカー利用者でない

となかなか参加できません。タクシー助成券を利用してま

では出かけないでしょう。公的な交通機関の変更を検討し

ていただきたい。

１ 現在市内の公共交通については、常総線や

コミュニティバス、民間の路線バスを基幹と

し、その他のエリアをタクシーにて補完して

いる状況です。全てのエリアにコミュニティ

バス路線を敷くことは、事業の継続性から困

難であるため、実証実験を行いながら、本市

に最適な施策を検討しているところです。令

和５～６年度は公共交通実証実験として、長

距離専用タクシー助成券の交付を行ってお

ります。

砂沼荘以外の公共施設でもフレイル予防

の普及啓発を実施しており、既存の教室には

公共交通機関を利用して参加できるところ

もありますし、コミュニティバスや路線バス

のないエリアについては、タクシー助成券

や、実証実験中の長距離タクシー助成券をご

活用ください。

市内の公共交通ネットワークについては、

引き続き下妻市地域交通活性化協議会にて

検討を進めていきます。

無



２ 歩いて通える距離の施設で、気軽に参加できるフレイル

予防教室やたまり場ができるような施策を考えてくださ

い。

２ 本市では、身近な場所で気軽に楽しく介護

予防に取り組めるよう、令和５年度では、市

内３３ヵ所で５０教室を開催している「シル

バーリハビリ体操教室」を始め、「にこにこ体

操教室」、「シニアのためのパワーアップ教

室」等を実施するとともに、社会福祉協議会

主催の「ふれあいサロン事業」などでフレイ

ル予防の普及啓発を実施しております。既存

の教室には、公共交通機関を利用して参加で

きるところもありますし、地域で人数が集ま

れば、新しく教室等を開催することも可能で

す。

また、高齢者がお互いに協力し合って介護

予防に取組む、住民主体の「通いの場」づく

りについても引続き、補助金を交付し支援し

ていきます。

高齢者の介護予防に関する関心を高め、各

種教室等への参加につながるよう、広報活動

に努めてまいります。

無


