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個人事業税第二期分の納税 
　 

令和 6 年度個人事業税の第 2 期分の納期限は 12

月 2 日(月)となりますので、期限内に納付されますよ

うお願いします。 

既に口座振替の手続きをされている方は、納期限の

日に口座引き落としになりますので、残高の確認をお

願いします。 

なお、今年度より第 2 期分の納付書は、第 1 期分

とまとめて 8 月に発送しておりますので、万が一納付

書を紛失された方は茨城県筑西県税事務所まで、お問

い合わせください。 

　 

問　茨城県筑西県税事務所　課税第一課 

TEL 24-9192

指定ごみ袋の引換は期限内に 
 

「引換券③」の引換期限は、11 月 3０日(土)となり

ます。期限を過ぎると取扱店舗での交換ができなくな

りますのでご注意ください。 

 

問　環境課 TEL 43-8234  FAX 44-7833

楽しく学ぼう総合防災訓練 
 

◆日時　11 月 24 日(日)午前 1０時～正午頃 

◆場所　フィットネスパーク・きぬ 

多目的第 2 グラウンド 

◆イベント内容 

◇防災訓練 

　　放水訓練、要支援者搬送訓練、ドローン訓練など 

◇体験コーナー(参加自由：一部制限あり) 

　　大声・浮き輪投げ、消防はしご車乗車体験、自衛 

隊カレー試食体験(配食数に限りがあります)など 

◇展示コーナー 

　　自衛隊、消防、警察の特殊車両で記念撮影 

　　※陸上自衛隊「装輪装甲車」を初展示(予定) 

その他防災に役立つ展示コーナーなど 

◇備蓄食料・水の無償配布(数に限りがあります) 

　　※防災備蓄のうち、賞味期限の近くなったもの 

 

【避難訓練】 

　　同日、午前 7 時 3０分から 9 時頃まで東部中学

校区を対象とした避難訓練も実施します。 

　　対象地区で参加を希望される方は、自主防災会(な

い場合は自治区)にご相談ください。 

 

 

 

 

 

問　消防防災課 TEL 43-8306　FAX 43-4214

詳しくはこちら

11 月 30 日は ｢年金の日｣ です 
 
　厚生労働省では、「国民お一人お一人が「ねんきん

ネット」などを活用しながら、高齢期の生活設計に思

いを巡らしていただく日」として、11 月 30 日(いい

みらい)を「年金の日」としました。 

「ねんきんネット」を利用すると、パソコンやスマ

ートフォンからいつでもご自身の年金記録を確認で

きるほか、将来の年金見込額の試算などの機能が利用

できます。 

詳しくは　ねんきんネット または 年金の日 で 

検索してください。 

 

問　申 

日本年金機構　下館年金事務所 TEL 25-0829 

日本年金機構　HP https://www.nenkin.go.jp/ 

保険年金課　　TEL 45-8124 FAX 43-2933

ひとり親家庭の令和7年度小学校新入学
児童に入学祝品を贈呈します 

 

◆申込日時　12 月 10 日(火)まで 

◆申込方法　子育て支援課来庁またはお電話 

◆贈呈日時 令和 7 年 3 月 1 日(土) 

　　　　　 正午～午後 1 時または午後 7～8 時 

◆贈呈方法 市役所南側(正面玄関前)駐車場で母子寡

婦福祉会から贈呈 

 

問　申　子育て支援課  

TEL 45-8100　FAX 30-0011

確定申告は自動入力　 
マイナポータル連携説明会を開催します 
 

スマートフォンなどにより確定申告会場に出向く

ことなく申告を済ませることができますが、事前にマ

イナンバーカードを利用した手続き(＝マイナポータ

ル連携)を行うと、確定申告での医療費控除や寄附金控

除などの領収書等や集計が不要になるほか、給与所得

(一部要件あり)や公的年金の雑所得の情報が自動入力

され便利です。電話にて事前予約の上ご参加くださ

い。 

 

【事前予約連絡先】税務課　☎43-8192 

 

◆日時　12 月 5 日(木) 

　　　　①午前 9 時 30 分～、②午前 11 時～ 

③午後 1 時～、④午後 2 時 30 分～ 

※定員には上限があります 

◆会場　市役所 4 階　4－2 会議室 

◆説明会に持参いただくもの 

(1)スマートフォン(マイナンバーカード読取対応の機種) 

(2)マイナンバーカード 

(3)マイナンバーカードのパスワード(※) 

(①4 桁のパスワード、②英数字 6～16 文字のパス

ワード) 

※パスワードが不明の方は、当日市民課で再設定が可

能です 

 

問　下館税務署　TEL 25-3871 

注意、あなたの土地が狙われています 

 
　「資材置場として貸してほしい」、「無料で埋め

立てます」などと“うまい話”を持ちかけられた

後、廃棄物や質の悪い土砂を持ち込まれたりする事

例が多発しています。 

　これらの責任や処理費用の負担は、行為者だけで

はなく土地所有者にも及びます。 

◎「不法投棄 11０番」TEL 0120-536-380 

(受付時間は平日の午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分) 

 

問 

県廃棄物規制課不法投棄対策室 

TEL 029-301－3033 

県西県民センター環境・保安課 TEL 24-9127 

環境課 TEL 43-8289　FAX 44-7833 

下妻警察署(休日や夜間)TEL 43-0110

令和 7 年度『放課後児童クラブ』 

利用申し込みの受付開始 
 
◆対象　放課後、自宅で保育することができない 

小学校 1～6 年生 

※低学年(1～3 年生)を優先し、定員に余裕がある場

合には、4～6 年生の入所を選考します 

※選考の結果、入所できない場合もあります 

◆利用申込期間　12 月 2 日(月)～27 日(金) 

◆申込方法 

入所を希望する施設に直接お申込みください。 

◆利用料 

月額 5,000 円。ただし長期休暇中の 7・12・3 月

は 6,000 円、8 月は 8,000 円となります。 

入会金や保険料などについては、各クラブにご確認

ください。 

◆施設の詳細は、下妻市のホームページでご確認く

ださい。 

 

問　生涯学習課　 
TEL 45-8995　FAX 43-3519

犯罪被害者週間（１１/２５～１２/１） 
 

誰もが突然、事件や事故などにあう可能性がありま

す。被害にあわれた際は、相談窓口や最寄りの警察署

にご相談ください。 

　被害にあわれた方やそのご家族が回復するために

は、周囲の方のご理解とあたたかな支援が必要です。 

皆さんのご協力をお願いします。 

 

下妻警察署　TEL 43-0110 

茨城県警察　性犯罪被害相談「勇気の電話」 

TEL　#8103 または　0120-21-8103 

 

問　下妻警察署 

　　　TEL・FAX 43-0110



                                                                                                                         「農機シェアリングサービス」利用者募集 
 
　下妻市は株式会社クボタと連携協定を締結し、農機

シェアリング事業の利用料を補助しています。 

　新規就農を希望される方、兼業農家の方、トラクタ

を運転してみたい方の利用をお待ちしております。 

 

◆提供農機　 

　21 馬力トラクタ(耕作幅 1．4ｍ標準ロータリ、平

高うねマルチロータリ) 

◆農機保管場所 

　ビアスパークしもつま［長塚乙 70-3］ 

◆利用料金 

　1 時間あたり 2,０9０円(税込み、燃料費込み) 

　※標準ロータリー以外のインプルメントを使用す

る場合は 1 時間あたり 2,31０円(税込み、燃料費込み) 

　※下妻市内在住の方が下妻市内の圃場で利用する

場合の利用料金(補助適用後の料金) 

◆利用会員登録 

　次のＱＲコードより登録をしてください。 

　※農機シェアリングサービスを利用する場合は、事

前の会員登録と操作説明会への参加が必要です 

https://agrisharing.kubota.co.jp/W028 

 

 

 

 

 

問　申　農業政策課  

　　　　  TEL 44-0729　FAX 43-3239

利用会員登録は 

こちら

アレルギー疾患住民向け講演会 
 

◆日時　12 月 7 日(土)午後 1 時～3 時 15 分  

 (午後 0 時 30 分開場) 

◆場所　茨城県立健康プラザ 3 階 大会議室 

［水戸市笠原町 993-2］ 

◆対象者　茨城県在住者 

◆定員　　先着 100 名(事前申し込み必要) 

◆費用　　無料 

◆内容　　「小児・成人のアナフィラキシー」 

「エピペンの正しい使い方」 

「食物アレルギーの対応策」など 

◆申込方法　下記 QR コードまたはお電話より 

お申込みください。 

※ 11 月 1 日(金) 受付開始 

◆お申込期限　11 月 30 日(土) 

※ 定員に達し次第、受付終了 

 

問　アレルギー疾患医療拠点病院事業 

筑波大学附属病院総務部　医療支援課 

TEL 029-853-5673 

(平日午前 8 時 30 分～午後 5 時)

11 月は「男女共同参画推進月間」です 
 

県では、あらゆる分野で誰もが活躍できる男女共同

参画社会の実現のために、毎年 11 月を男女共同参画

推進月間と定めています。職場や学校、地域、家庭な

どにおける男女共同参画への関心と理解を深め、暮ら

し方や働き方を考えてみましょう。 

 

問  申　福祉課 人権推進室　 

TEL 43-8246　FAX 43-6750

青少年を育てる下妻市民の会下妻支部　家族ふれあい「砂沼歩け歩け大会」開催 
 

◆日時　12 月 1 日(日)　※午前 7 時花火合図　小雨決行 

◆受付　午前 8 時 20 分～8 時 45 分　 

◆スタート　午前 9 時～　※開会行事　午前 8 時 50 分～ 

◆場所　旧砂沼サンビーチ事務所前広場 

◆コース　砂沼広域公園遊歩道 1 周(約 6km)または北側半周(約 3 ㎞) 

 

問　申　青少年を育てる下妻市民の会下妻支部 

事務局(下妻公民館内)TEL 43-7370(休館日 月曜日・祝日)

生活保護ホットライン 
 
◆開催日時　12 月 3 日(火) 

午前 10 時～正午，午後 1 時～3 時 
◆電話番号　0120-158-794 

相談料金、通話料金はかかりません。 
上記電話番号は、実施日時以外は利用不可 

 
問　茨城県弁護士会事務局　 

TEL 029-221-3501

障害者の人権 11０番 
 
◆開催日時　12 月 6 日(金)午前 10 時～正午 
◆電話番号　０29-231-6351、０29-231-6352 

相談料金は無料ですが、通話料金がかか
ります。上記電話番号は、実施日時以外
は利用不可 

　　　　　　 
問　茨城県弁護士会事務局　 

TEL 029-221-3501

スマホ市役所で千代川公民館の予約が 
できるようになります 
 

◆開始日　12 月 3 日(火) 

◆予約可能な期間　申請する日の 3 日後から 89 日

後まで 

※上記の期間以外の予約につきましては、窓口または

電話にてお問い合わせください 

◆利用方法　市 LINE 公式アカウントを友達登録し、

以下の手続きを行ってください。 

①「事前登録」　→　質問内容に沿って利用団体につ

いての情報を入力してください。内容を確認・修正後、

スマホ市役所で予約可能な団体として承認します。 

②「予約」　→　①の承認後、質問に沿って利用日時

や部屋を入力してください。入力完了後、自動で許可

します。許可書は利用当日、来館時に交付しますので、

窓口にお声かけください。 

 

※窓口での申請および電話での問合せも今までと 

同様に受け付けます 

※過去に千代川公民館を利用したことがある団体も、 

事前登録が必要になります 

※1 団体毎に事前登録が可能な人数を制限する場合 

があります。あらかじめご了承ください 

 

 

　 

 

 

問　千代川公民館　 
TEL 44-3141　FAX 44-7842

市 LINE 公式アカウント 

友達申請はこちら

公共下水道工事にご協力を 
 

工事期間中は、全面通行止(夜間開放)などの交通規制を実施します。 

 

◆工事期間　12 月上旬～令和 7 年 3 月下旬(予定) 

 

【小島地内】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【高道祖地内】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【下妻丁地内】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問　上下水道課  TEL 44-5311　FAX 44-5312



　 
 
       

 
 
 
 
 
  

茨城シニアマスターとして活躍しませんか 
　 

県では、豊富な知識、経験、技能などを持つ概ね

60 歳以上の方が｢茨城シニアマスター｣として登録

し、地域からの依頼を受けて、学校や福祉施設、公

民館における催しなどで活躍しています。 

 

問　 

【登録に関すること】 

茨城県社会福祉協議会茨城わくわくセンター 

TEL 029-243-8989　FAX 029-244-4652 

【制度に関すること】 

県長寿福祉課　長寿企画・援護グループ 

TEL 029-301-3326　FAX 029-301-3349

「パラスポーツ指導者養成講習会」開催 

 

◆期間　2 月 1 日(土)、2 日(日)、8 日(土) 

◆会場　笠松運動公園 

［ひたちなか市佐和 2197-28］ 

◆対象者  県内在住または通勤・通学している 18

歳以上でパラスポーツの普及に理解をもち、ボラン

ティア活動などに意欲のある者 

◆申込締切  11 月 22 日(金) 

 

　　 

　 

　　　　　　　　　　　 

 

問 申　茨城県障害者スポーツ・文化協会 

TEL 029-301-3375 

FAX 029-301-3378

詳しくはこちら

パラスポーツ競技用具無料貸出し 

 
パラスポーツの普及・啓発を図るため、障害者ス

ポーツに関する活動などを実施する個人及び団体

に対し、ボッチャやフライングディスクなどのパラ

スポーツ競技用具を無料で貸出します。 

 

　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

問 申　茨城県障害者スポーツ・文化協会 

TEL 029-301-3375 

FAX 029-301-3378

詳しくはこちら

「オストメイト講習会」開催 

 
◆日時  12 月 8 日(日)午前 10 時～午後 2 時 30 分 

◆内容　講演「災害時に備えていますか？」、 

各種相談、ストーマ装具展示・説明など 

◆場所  古河市福祉の森会館 2 階 研修室 

　　　 ［古河市新久田 271-1］ 

◆参加費　1,000 円(昼食代他) 

◆申込期限　11 月 30 日(土) 

 

問 申 　(公社)日本オストミー協会茨城県支部 

　　　　　TEL・FAX 0280-76-6511

『オレンジカフェ in イオンモール下妻』開催 

 

◆日時  12 月11 日(水)午後1 時～3 時  

◆場所　イオンモール下妻1 階フォレストコート 

[堀篭972-1]  

◆対象　認知症に関心のある方、もの忘れが気になる方、

認知症の方、そのご家族など 

◆内容　【オレンジカフェ】 

・脳トレ、クリスマスグッズづくり、笑いヨガ 

・認知症についての相談 

　　　　【薬剤師による健康相談】 

・血圧・血糖値測定 

・咀しゃく力(噛む力)チェック 

・お薬相談 

◆参加費　無料 

◆申込　　事前申し込みは不要です。 

◆主催　　認知症ともに学ぶ会しもつま 

 

問　申　下妻市地域包括支援センター(長寿支援課内) 

TEL 43-8264　FAX 30-0011

第 14 回ネイチャーセンターフォトコンテスト　
応募作品展示会 
 

◆日時　　11 月 2 日(土)～12 月 15 日(日) 

　　　　　午前 9 時～午後 4 時　入館無料 

◆場所　　小貝川ふれあい公園 

ネイチャーセンター　ギャラリー1 

◆休館日　毎週月曜日(祝日の場合は翌日) 

 

問　小貝川ふれあい公園ネイチャーセンター 

　　 TEL 45-0200　FAX45-0363

〝みんなの研ぎやさん〟巡回活動 

いつもお使いの包丁は切れますか？ 

 

◆日時　11 月 22 日(金)午後 1 時～2 時 3０分 

◆会場　下妻公民館 

※当面の間、包丁以外はお断りします 

※悪天候により中止になる可能性があります 

◆みんなの研ぎやさん会員募集中 

興味のある方は、活動日にお気軽にお越しください。 

 

問　下妻市ボランティアセンター(下妻市社会福祉協議会) 

TEL 44-0142　FAX 44-0559

ふるさと博物館休館のお知らせ 

 
◆収蔵資料の燻蒸(害虫やカビの駆除)のため臨時休館 

11 月 25 日(月)～12 月 2 日(月) 
◆「市村緑郎 彫刻展」開催　 

11 月 17 日(日)まで　会期中入館無料 
 
問　ふるさと博物館   

TEL 44-7111　FAX 44-7115 
燻蒸期間中の問合せ先 
生涯学習課　TEL 45-8996

下妻市教育委員会主催事業 

「フルート＆ピアノ デュオコンサート」開催 
 
　トリオカルディアのメンバーとして活躍中のフ

ルート奏者の日野真奈美とディズニー音楽の演奏

を中心に活躍するピアニストの青木智哉による親

子で楽しめるコンサートです。 

 

◆日時　　　12 月 15 日(日)午後 2 時開演 

　　　　　　(開場は、出演者の準備が出来次第 

　　　　　　ご案内します) 

◆場所　　　千代川公民館ホール　[鬼怒 23０] 

◆対象者　　市内在住・在勤・在学の方 

◆入場方法　無料(自由席)未就学児入場可 

　　　　　　事前申込不要 

※諸般の状況により中止となる場合もあります 

※公演当日は千代川公民館(44-3141)にお問合

せください 

 

問　生涯学習課 
TEL 45-8996　FAX 43-3519

市立図書館　12 月のお知らせ 

 
◆12 月の休館日 

2 日(月)、9 日(月)、16 日(月)、23 日(月) 

◆年末年始休館 

12 月 28 日(土)～令和 7 年 1 月 4 日(土) 

★休館日でも返却のみ、正面玄関脇返却ポスト 

を利用して返却ができます。 

 

◆12 月のおはなし会 

◇「おはなしの花たば」 

・日時　12 月 7、14、21 日(土) 

午前 1０時 3０分～ 

・場所　市立図書館　児童室(おはなしコーナー) 

◇「にちようびのおはなし会」 

クリスマス企画 

「ブレンドン先生と一緒に楽しもう！」 

・日時　12 月 22 日(日)午前 1０時 3０分～ 

・場所　市立図書館　2 階　集会室 

・赤、白、緑のいずれかの色を身に着けて 

参加ください。 

 

◆12 月の映画会 

◇こども映画会 

上映作品　『ころわんのおはなし』 

(2００8 年／22 分) 

・日時　12 月 8 日(日)午後 2 時から 

・場所　図書館 2 階 映像ホール 

 

問　申　市立図書館　 

TEL 43-8811　FAX 43-8855

下妻市高齢者家族介護支援事業 

「家族介護教室」開催 

 

◆日時　11 月 26 日(火)午前 10 時 30 分～正午 

 　　　 (受付  午前 10 時～) 

◆場所　特別養護老人ホーム　愛宕園 

 [下木戸 544-1] 

◆対象　高齢者を介護されているご家族または 

介護に関心のある方 

◆募集定員　30 人 

◆内容『介護者応援プロジェクト』 

◇認知症予防の話や転倒予防体操 

　　　　◇介護者交流会 

　　　　◇介護相談　など 

◆参加費　　無料 

◆申込期限　11 月 22 日(金)まで 

※定員になり次第締め切り 

 

問　申　特別養護老人ホーム愛宕園 

TEL 44-5387 

愛宕園居宅介護支援事業所 

TEL 44-7123 
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