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市県民税・所得税申告相談の予約を開始
します 
 

◆LINE・Web 予約 

・受付期間：1 月 27 日(月)午前 9 時～申告相談日の

2 日前(土日、祝日除く) 

・受付方法：下記二次元コードから LINE 予約ができ

ます。Web 予約は市ホームページからできます。 

・LINE の操作方法についてご不安な点があれば、税

務課窓口でサポートします。ぜひ LINE 予約をご利

用ください。 

◆来庁予約 

・受付期間：2 月 2 日(日)～7 日(金)　  

午前 9 時～午後 5 時 

・受付場所：市役所 1 階 交流スペース 

 

【申告相談日程】 

２月 12 日（水）～３月 17 日（月） 

※土・日・祝日は３月２日（日）のみ実施。 

 

 

 

 

 

問　申　税務課  

　　　　　TEL 43-8192　FAX 44-9411

市税の「LINE Pay 請求書支払い」での納付
取扱いを令和 7 年 3 月 31 日で終了します 
 
　LINE Pay 株式会社の「LINE Pay 請求書支払い」

サービスが、令和 7 年 4 月 23 日に終了することに

伴い、「LINE Pay 請求書支払い」の取扱いは、令和

7 年 3 月 31 日をもって終了します。 

令和 7 年 4 月 1 日以降にスマートフォン決済(モバ

イル決済)で納付をされる場合には、納付書の eL-

QR(二次元コード)を読み取り、「地方税お支払サイト」

のスマートフォン決済アプリ一覧(外部リンク)にてお

手続きいただきますようお願いします。 

詳しくは下記にてご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

問　申　収納課 

　　　　　TEL43-8194　FAX44-9411

市税等の納付は、口座振替(自動払込)が
便利です 
 

口座振替を利用すると、預貯金口座から自動的に納

付ができ、大変便利です。口座のある金融機関窓口に

通帳と通帳届出印、最新の納税通知書を持参の上、お

申し込みください。 

お申し込みは納税義務者ごと(納税通知書に記載さ

れている方ごと)になります。 

 

◆口座振替日　各納期限日 

※年税額を一括振替(全期前納)される場合は、第 1 期

の納期限日となります 

 

◆取扱金融機関 

常陽銀行、筑波銀行、茨城県信用組合、結城信用金庫、

常総ひかり農業協同組合、中央労働金庫、東日本銀行、

ゆうちょ銀行 

※指定の口座振替依頼書にてお申し込みください 

※市内の金融機関に依頼書を備え付けてあります 

※取扱金融機関の市外支店口座からの口座振替を希

望する場合も、市内支店でお申し込みが可能です 

※市・県民税特別徴収、法人市民税は口座振替できま

せん 

 

問　申　収納課  

　　　　　TEL43-8194　FAX44-9411　　

児童手当制度改正(拡充)に伴う手続きは
お済みですか？ 
 

令和 6 年 10 月分から児童手当が拡充されました。 

【拡充内容】 

①高校生年代まで支給対象を拡大 

②所得制限の撤廃 

③第 3 子以降の手当を 3 万円に増額 

④2 か月毎(偶数月)に支給 

 

拡充分を受給するために、一部の方は手続きが必要

となります。8 月に個別通知を発送済みですが、まだ

手続きが済んでいない方は、忘れずに手続きをしてく

ださい。 

 

◆手続きが必要な方 

・中学生以下の子を養育しておらず、高校生年代の子

を養育している方 

・大学生年代の子を養育しており、その子と高校生年

代までの子を含め、3 人以上の子を養育している方 

※詳しくは、 

  ホームページをご覧ください 

 

◆注意事項 

・公務員の方は、勤務先での手続きとなります。 

・経過措置期間(令和 7 年 3 月 31 日まで)に申請をし

た場合は令和 6 年 10 月分まで遡って受給できま

すが、経過措置期間を過ぎてから申請した場合は、

申請の翌月分からの受給となります。 

 

問　子育て支援課 

TEL45-8120  FAX30-0011 

広報しもつまとお知らせ版が一体化します 
 

令和 7 年 4 月より、「広報しもつま」と、「お知ら

せ版」が一冊になります。これにより、広報紙の発行

は月 1 回(毎月 10 日発行)となります。より効果的な

広報に努めてまいりますので、ご理解ご協力をお願い

します。 

 

<令和 7 年 3 月まで> 

・広報しもつま　毎月 10 日　月 1 回発行 

・お知らせ版　毎月 10、25 日　月 2 回発行 

　 

 

<令和 7 年 4 月から> 

・広報しもつま　毎月 10 日　月 1 回発行 

※これまでの広報紙に、お知らせ版が追加されます 

 

問　秘書課　TEL 43-2112　FAX43-1960

LINE 予約は 

こちら

新しい民生委員・児童委員さんを紹介します 
 

前民生委員・児童委員の退任に伴い、後任の委員 3

名が委嘱されました。 

　民生委員・児童委員は、各担当地域において社会福

祉の増進に努め、市民生活のさまざまな相談に応じます。 

 

問　申　福祉課  

　　　　　TEL 43-8249　FAX 43-6750

担当地域 氏名 委嘱日 任期

陣屋・旭 家所 佳紀

令和 6 年 

12 月 1 日

 

令和 7 年 

11 月 30 日

まで
石堂 冨岡 孝子

亀崎・大園木 鈴木 明美

相続登記はお済みですか 
 

茨城司法書士会では、2 月を「相続登記はお済み

ですか月間」とし、相続登記に関する相談を実施し

ます。 

◆期間　2 月の 1 カ月間　※土・日・祝日を除く 

◆受付および実施場所　県内の各司法書士事務所 

※要事前予約 

◆相談内容　相続登記に関する相談 

◆相談料　無料 

 

問　茨城司法書士会　TEL 029-225-0111

渡良瀬遊水地のヨシ焼きを実施します 
 

気象状況により灰や煙が広範囲に飛散し、近隣市

町の皆さまにご迷惑をおかけする場合があります。

ご理解ご協力をお願いします。 

◆目的　遊水地の害虫駆除、野火による類焼防止、

湿地環境の保全など 

◆日時　3 月 1 日(土)午前 8 時 30 分から 

※悪天候の場合は、第 1 予備日 2 日(日)、第 2 予備

日 8 日(土)、第 3 予備日 9 日(日)に延期となりま

す。(時間帯は同じ) 

 

問　渡良瀬遊水地アクリメーション振興財団 

TEL0282-62-1161 FAX0282-62-1165 

自動音声案内 TEL0282-62-0915 

ホームページ http://watarase.or.jp

千代川窓口センターの業務変更について 

 
令和 7 年度の県民交通災害共済の加入の受付は、市

庁舎 3 階の消防防災課のみとなります。千代川窓口セ

ンターでの受付は行いませんので、ご注意ください。 

※令和 6 年度分については、千代川窓口センターで　

も加入受付ができます 

 

問　申　市民課  

　　　　　TEL 45-8129　FAX 43-2933

市 HP

http://watarase.or.jp


                                                                                                                         子宮頸がん予防ワクチン(キャッチアップ接
種)が条件付きで期限延長となります 
 

今夏以降の需要の大幅な増加により子宮頸がん予
防ワクチンが限定出荷とされているため、キャッチア
ップ接種期間に接種を開始した方に限り接種期限が
1 年延長されます。希望する方は年度内に接種を開始
しましょう。 
 
◆対象者　 
　①令和 6 年度キャッチアップ対象者 
　平成 9(1997)年 4 月2 日～平成 20(2008)年 

4 月 1 日生まれの女子 
②令和 6 年度高校 1 年生相当(定期接種最終年齢) 
　平成20(2008)年4 月2 日～平成21(2009)年 
　4 月 1 日生まれの女子 
◆条件 
　令和 4 年 4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日の期間

に 1 回もしくは 2 回接種が済んでいる 
◆公費延長期限 
　令和 8 年 3 月 31 日 
◆キャッチアップ対象者の予診票について 
・令和 7 年 3 月 31 日までに接種を開始している方

が、令和 7 年 4 月以降に残りの回数分を接種する
場合は、お手持ちの予診票の「2025(令和 7)年 3
月 31 日まで有効」の記載について、手書きにて
「2026(令和 8)年」と修正しご使用ください。 

・初めて予診票を申請される方は、オンライン申請も
しくは、窓口申請のいずれかとなります。 

・高校 1 年生相当の方は、お手元にある予診票をご使
用ください。 

【オンライン申請】 
右記二次元コードから申請 
　 
【窓口申請】 
母子健康手帳を持参のうえ、健康づくり課までお越し
ください。(予診票を紛失した場合も含む)　　　 
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分(平日のみ) 
 
問　申　健康づくり課 　　　　 
　　　　　TEL 43-1990　FAX 44-9744 

しもつま元気ポイント事業 
「抽選会」応募受付開始 
 

しもつま元気ポイントカードをお持ちの方は、100
ポイントにつき 1 枚ずつ抽選券と利用券が発券でき
ます。抽選券は、令和 6 年度抽選会で使用できますの
で、ぜひご応募ください。 

利用券は、市内のしもつま元気ポイント事業協力店
舗にてご利用できます。 
 
◆応募期間　2 月 3 日(月)～17 日(月) 
◆発券及び応募受付時間　 

平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 
〈6 日(木)と 13 日(木)は午後 7 時まで受け付けます〉 
◆場所　健康づくり課 
◆対象　令和 6 年度に発券された抽選券保有者およ

び 1OO ポイント以上保有者 
◆応募コース　Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄの 4 コース 
 
※新規申込、ポイント付与、記録表配布は随時行って

おりますので、ご希望の方は健康づくり課へお越し
ください 

※しもつま元気ポイント事業協力店舗も随時募集し
ています。詳しくはお問い合わせください 

 
問　申  　健康づくり課 
　　　　　　TEL 43-1990　FAX 44-9744

道路工事にご協力を(中居指地内) 
 

工事期間中は、全面通行止めなどの交通規制を実施

する場合があります。 

 

◆工事期間 1 月下旬～3 月下旬(予定) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問　建設課 TEL 45-8126　FAX 43-2945

介護保険料(65 歳以上)の減免申請 
 

第 1 号被保険者(65 歳以上の方)の介護保険料は、

前年の合計所得金額や世帯の状況に応じて設定され

ますが、次の条件に該当する方は、申請により保険料

の減免制度が適用となります。 

 

◆減免対象 

介護保険料の所得段階が第 1～3 段階の方で、次の

減免基準を全て満たす方(生活保護受給者を除く) 

<減免基準> 

◇世帯員全員が市民税非課税であり、地方税法の規定

による所得がないこと。 

◇世帯の年間収入金額が 93 万円(世帯員が 2 人以上

のときは、世帯員 1 人につき 28 万円を加算した

額)以下であること。 

◇市民税課税者に扶養されておらず、かつ生計を共に

していないこと。 

◇資産などを活用してもなお生活が困窮している状

態にあること。(預貯金などの総額が 100 万円以

下、世帯員が 2 人以上のときは 150 万円以下であ

ること) 

◇原則として、申請時に保険料の未納がないこと。 

 

◆減免額 

◇第 1、2 段階の方　保険料の 2 分の 1 

◇第 3 段階の方　保険料の 3 分の 1 

※減免申請日において、納期限が過ぎていない保険料

(特別徴収の方は、徴収に係る月の前々月 15 日までの

申請)が対象となります 

 

問　申　長寿支援課  

　　　　　TEL 45-8122　FAX 30-0011

「令和 6 年度第 5 回、第 6 回里親制度説
明会」　開催 

お話し会 『知ってみよう、里親のこと』 
 
・第 5 回お話し会 

◆日時　2 月 16 日(日)午前 10 時～正午 

◆場所　つくば同仁会子どもセンター 

〒300-1245 つくば市高崎 802-1 

 

・第 6 回お話し会 

◆日時　3 月 23 日(日)午前 10 時～正午 

◆場所　(福)慶育会 茨城育成園　 

〒308-0811 筑西市茂田 1735 ｰ 1 

◆募集定員　各回 10 名程度 

◆参加費　　無料 

◆参加方法　右記二次元コードより 

申込みください 

◆申込締切日　各回 1 週間前 

 

問　申　さくらの森乳児院(担当：増子) 

TEL080-8434-3329 

fostercare.kidskohoo@doujinkai.or.jp

茨城県「不法投棄 110 番」 
 

産業廃棄物の不法投棄・焼却、不適正な土砂の搬入
などを見かけたら、情報提供をお願いします。 
◎「県不法投棄 110 番」TEL 0120-536-380 
受付時間(平日)午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 
 
問　県廃棄物規制課不法投棄対策室 

TEL 029-301-3033 
　　県西県民センター環境・保安課　TEL 24-9127 

環境課　TEL 43-8289　FAX44-7833 
　　◇休日や夜間の場合 

110 番または下妻警察署　TEL 43-0110

県立水戸産業技術専門学院総合実務科 

令和 7 年度前期生入学選考 
 

◆訓練期間　4 月 8 日(火)～9 月 19 日(金)【6 ヵ月】 

◆授業料　　無料(作業服代等は別途実費負担) 

◆訓練内容　ＯＡ実技、販売、清掃実技等 

◆募集人数　10 名 

◆応募資格　軽度の知的障害のある方 

　　　　　　(療育手帳をお持ちの方または公的機関

でこれと同等と判断された方) 

◆募集期間　  2 月 12 日(水)まで 

◆入学選考日　2 月 21 日(金) 

◆選考会場　　水戸産業技術専門学院(水府町校舎) 

◆応募先　　　最寄りのハローワーク 

※「受講指示者」には、雇用保険または訓練手当が支

給されます 

 

問　県立水戸産業技術専門学院総合実務科 

TEL 029-300-5221

未就学児の保護者様へ　 
ふるさと交流館リフレこかいで遊ぼう！ 
 
◆開催日　2 月 10 日(月)、2 月 17 日(月) 

◆開催時間　午前 9 時～正午 

◆利用規則　 

原則、保護者 1 人につきお子さまは 2 人まで 

※ご来場の際は、必ず保護者の方の同伴をお願いしま

す。詳細は下記までお問い合わせください 

 

問　ふるさと交流館リフレこかい TEL 30-0070　

FAX 48-6311　(休館日 : 水曜日)

〝みんなの研ぎやさん〟巡回活動  

いつもお使いの包丁は切れますか？ 

 

◆日時　2 月 14 日(金)午前 9 時 30 分～11 時　 

◆会場　福祉センター　砂沼荘 

※当面の間、包丁以外はお断りします※悪天候により

中止になる可能性があります 

◆みんなの研ぎやさん会員募集中　 

興味のある方は、活動日にお気軽にお越しください。 

 

問　下妻市ボランティアセンター(下妻市社会福祉協議会)　

TEL 44-0142　FAX 44-0559
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使用済農ポリの回収を有料で行います 
 

農ポリを搬出予定の方は、2 月 12 日(水)までに農
業政策課までご連絡ください。事前連絡のない方の回
収はできません。 
 
◆回収日時　2 月 26 日(水)午前 9 時～午後 3 時 
◆回収場所 
　ＪＡ常総ひかり 千代川野菜集出荷所[別府 1240]　

TEL 43-7626 
◆費用 
◇農ポリ　60 円(税込)/1kg 
◇農家登録料　1,000 円 
(令和 6 年 9 月に登録済みの方は不要) 
◆回収できる使用済農ポリの種類 
　◇農業用ポリエチレンフィルム(農ポリ) 
　◇農業用ポリオレフィン系フィルム(農ＰＯ) 
　◇農業用酢酸ビニルフィルム(農サクビ) 
　◇肥料空袋、水稲育苗箱、花かご・トレー、 

コンテナなど 
◆回収できないもの 
　あぜシート、ブルーシートなど 
◆分別と仕分け 
◇各種類(農ポリ、農ＰＯ、農サクビなど)ごとに分別

してください。 
※適正な荷姿でないもの、異物の混入しているものは

回収できません。持ち帰りとなります 
 
【緑マルチの回収について】 
令和 3 年度から緑マルチがリサイクル不可となった
ため、産業廃棄物として同日同会場において別で回収
します。搬出を希望される方は、農ポリと分けて持参
いただくようお願いします。 
料金については、回収量に応じて変動するため、後日
請求となります。 
 

 
問　農業政策課   

TEL 44-0729　FAX 43-3239

 ※水稲育苗箱、花かご・トレー、コンテナの回
収は有料となります 

回収日時、場所、費用は、農ポリ回収と同様
ですのでお間違いないようにお願いします。

親子の遊びの広場～春まつり～ 
 
◆日時　2 月 13 日(木)午前 9 時 30 分～11 時 
◆場所　市保健センター 
◆対象者　未就学児と保護者、その家族 
◆内容　 
【9 時 30 分から】　 

手形スタンプ、おもちゃ工作、釣りゲーム 
【10 時 30 分から 11 時】 
　音楽遊び、読み聞かせ 
◆参加費　無料 
◆その他　事前申し込み不要  
◆主催　母子保健推進員協議会 
 
問　　健康づくり課  
　　　 TEL 43-1990　FAX 44-9744

脳活きいき教室・男性のための筋トレ教室 

参加者募集！ 
 

◆対象 

市内在住 65 歳以上の方で、要介護認定を受けていな 

い方(要支援 1・2 の方は参加可能) 

※男性のための筋トレ教室は、男性対象の教室です 

が、夫婦同伴での参加は可能です 

 

◆日にち　　各コース全 12 回 

＜脳活きいき教室　火曜日コース＞ 

毎月第一火曜日　※初回は、4/1(火) 

＜脳活きいき教室　水曜日コース＞ 

毎月第一水曜日　※初回は、4/2(水) 

＜男性のための筋トレ教室＞ 

毎月第三水曜日　※初回は、4/16(水) 

 

◆時間　　　午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

◆会場　　　福祉センター砂沼荘 

◆定員　　　各 25 人(定員を超える場合抽選) 

◆参加費　　年間 500 円(施設登録料として) 

◆持ち物　　飲み物、上履き 

◆申込期間　2 月 4 日(火)～3 月 14 日(金) 

◆申込方法　1)砂沼荘に来館　2)HP 内リンクから 

 

 

 

 

 

※申込者には、受講の可否について個別通知します。 

通知の発送は、3 月 18 日を予定しています 

 

問　申　福祉センター砂沼荘 

　　　　　TEL・FAX　44-5577

ふるさと博物館　2 月のお知らせ 

 

◇ひなに魅せられて～博物館のひなまつり～ 

２月１日(土)→３月３日(月)　会期中入館無料 

◆2 月の休館日 

　2 月 3 日(月)、10 日(月)、12 日(水)、17 日(月)、 

25 日(火) 

 
問　 ふるさと博物館   

TEL 44-7111　FAX 44-7115

【参加者募集】第 23 回下妻市民卓球大会 
 
◆日時　3 月 16 日(日)受付 午前 8 時 30 分～ 

開会 午前 9 時 
◆場所　千代川中学校 体育館[鎌庭 2777] 
◆種目　ダブルス(男子ダブルス・女子ダブルス) 
※男女混合の場合は、男子ダブルスの部に出場 
◆参加資格 
小学生以上で下記の項目のいずれかに該当する方 
①市内に在住・在勤または在学の方 
②市内の中学校または高校を卒業した方 
③大会本部が出場を認める方 
※ペアの内 1 名でも上記の条件を満たしていれば参
加可能 
◆試合方法　 
予選リーグの後、決勝トーナメント 
予選リーグ　11 本 3 ゲームマッチ(2 ゲーム先取) 
決勝トーナメント 11 本 5 ゲームマッチ(3 ゲーム先
取) 
◆参加費　1 ペア 2,000 円 ※当日徴収します。 
(中学生以下は 1 ペア 600 円) 
◆申込先　市立総合体育館[本城町 3－36] 
◆申込方法 
所定の申込書(男女別用紙)に記入の上、郵送または総
合体育館窓口でお申込みください。 
※申込書は、総合体育館にあります 
◆申込締切　2 月 21 日(金)まで　※必着 
 
問　下妻市卓球協会(櫻井) 

TEL 090-1503-6390

「出会いパーティー」開催 
 
◆日時　3 月 9 日(日) 午後 2 時～4 時 30 分（受付 午後 1 時 45 分～） 
◆場所　結城市民文化センターアクロス・展示室[結城市中央町 2-2] 
◆対象　◇A コース 30～40 歳代の独身男女　◇B コース 50～65 歳の独身男女 
◆募集定員　いずれのコースも男女各 5 人程度　◆参加費　男性 3,000 円　女性 1,000 円※当日持参 
◆持ち物　身分証(運転免許証など)、必要な方は飲み物 
◆申込　2 月 14 日（金）～ 3 月 7 日（金）　◆申込方法　メールまたは電話、FAX で申込み 
◆後援　いばらき出会いサポートセンター 
※前日、当日、無断キャンセルは、キャンセル料 1,000 円が発生します 
 
問　申　NPO 法人ベル・サポート境 
TEL 0280-87-7085/090-3140-2580　FAX　0280-33-8176　mail info@bell-suport.net 
(受付時間：火・金　午後 3 時～5 時、土・日　午前 10 時～午後 4 時) 

詳しくはこちら

パブリックコメントを募集します 
「下妻市人口ビジョン・デジタル田園都市国
家構想総合戦略」 
 
◆計画の内容　 

将来を見据えた人口ビジョンの改定と、地方創生と
デジタル技術の活用の推進を図るための計画 
◆閲覧場所　 
・市ホームページ 
・企画課(市役所　３階) 
　※開庁日の午前８時 30 分～午後５時 15 分 
・千代川窓口センター(千代川公民館　１階) 

※開庁日の午前９時～午後４時(正午～午後１時を除く) 
◆対象　 
・市内在住・在勤・在学している方 
・市内に事務所または事業所を有する個人および法

人、その他の団体 
・市に納税義務を有する個人および法人、その他の団体 
◆募集期間・提出方法 

２月 19 日(水)までに、郵送・FAX・電子メールま
たは担当課へ持参のいずれかの方法で提出してくだ
さい。 

なお、書式は、閲覧場所にあるもの、または市ホー
ムページからダウンロードしてご利用ください。 
※提出する場合は、ご意見とともに、住所、氏名(法人・

団体の場合は名称および代表者氏名)、電話番号をご
記入のうえ、提出してください 

◆意見の取り扱い 
お寄せいただいた意見の概要およびこれに対する

市の考え方をホームページ等で公表する予定です。(住
所・氏名など個人を特定する情報は一切公表しません) 
また、個別の回答は行いません。 
※電話、口頭でのご意見や住所・氏名などが明記され　

ていないものは受付できません 
　 
問　申　企画課  
　　　　　TEL 43-2114　FAX43-1960 
　　　　　kikaku@city.shimotsuma.lg.jp

脳活きいき

教室 HP

筋トレ教室 
HP


