
「令和7年度介護保険負担限度額認定証」
の申請を受け付けます

介護保険施設（特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・
介護医療院・地域密着型特別養護老人ホーム）入所者お
よびショートステイ利用者の食費・居住費（滞在費）は原
則自己負担となっていますが、令和７年度住民税非課税
世帯の方などは自己負担が軽減される場合があります。
申請により「介護保険負担限度額認定証」を交付します
ので、必要となる方は申請をしてください。なお、令和
６年度に認定を受けている方も申請が必要に
なります。

　　長寿支援課　☎45-8122
定
問問

シモンちゃんバスの迂回運行

市コミュニティバス「シモンちゃんバス」のルートがイ
ベントの開催に伴い交通規制となるため、一部のダイヤ
について、迂回運行します。
◆迂回運行日　７月19日（土）
◇迂回運行となる便
　東行き…ビアスパークしもつま　18：30発 
　西行き…小貝川ふれあい公園　17：45発、19：05発
◇迂回運行に伴い停車しないバス停
　「長塚東」…片野米菓付近
　「さん歩の駅サン・SUNさぬま」…正面玄関付近
◆迂回運行日　８月２日（土）：下妻まつり2025開催のため
　※荒天により順延の場合は翌日も迂回運行
◇迂回運行となる便
　東行き…ビアスパークしもつま　18：30発
　西行き…小貝川ふれあい公園　17：45発、19：05発
◇迂回運行に伴い停車しないバス停
　「長塚東」…片野米菓付近
　「さん歩の駅サン・SUNさぬま」…正面玄関付近
　「新町」…大坂屋書店付近
　「西町」…市営今峰住宅付近
　「三道地」…三道地公園付近
　「上町」…上町商店街駐車場付近

　　企画課　☎43-2114
定
問問

砂沼親子マラソン大会2025参加者募集！

　　11月16日（日）
　　※�種目によってスタート時刻が異なります。詳細は

市HPをご覧ください
　　砂沼広域公園
◆種目
　◇２ｋｍ
　　小学５・６年生 男子・女子　参加費無料
　　中学生 男子・女子　　　　　参加費無料
　　小学１～４年生 親子　　　　参加費１組2,000円
　　　　　　　　　　　　　　　（申込手数料除く）
　◇１ｋｍ
　　年中児・年長児 親子　　　　参加費１組2,000円
　　　　　　　　　　　　　　　（申込手数料除く）
　　�二次元コードからアクセスしてお申込ください。
　　※�申込にはRUNNETの会員登録（無料）

が必要となります。
　　７月24日（木）～９月12日（金）
　　※�受付期間内でも定員に達した場合、受

付を締め切ります

　　生涯学習課　☎45-8997 大会HP
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本人ミーティング開催
～認知症の本人同士の交流会～

　　８月22日（金）　午前10時～11時30分
　　下妻市役所　１階　交流スペース
　　�認知症または軽度認知障害（MCI）と診断された方、
認知症の方の家族等付き添いの方

　　�認知症と診断を受け、今後の不安や心配事などを話し
合う場です。ご家族同士の語り合いの時間もあります。

　　申込は不要です。

　　下妻市地域包括支援センター
　　（長寿支援課内）　☎43-8264
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高道祖排水処理施設使用料の減免申請

◆減免の対象要件など

要件 減免額

１．�合併処理浄化槽を設置し、維持管理
（保守点検）を定期的に実施している
場合

使用料
３分の２

２．�令和７年１月１日現在で、世帯内に進
学や治療などにより遠隔地に居住され
ている方がいる場合

対象者分
全額

３．�生活保護法による被保護世帯 全額

◆必要書類
　�１の場合「維持管理報告書」または「保守点検カード」、２
の場合「令和７年１月１日現在で遠隔地に居住していること
がわかる書類」、３の場合「生活保護受給中であることがわ
かる書類」（いずれもの場合もコピーしたものが必要です）
　　８月15日（金）
　　・�必要書類を持参のうえ、農地整備課窓口（市役所

２階）で手続き
　　・�記入済の申請書と必要書類を郵送（申請書はホー

ムページからダウンロードできます）
　　・下記二次元コードからも申請できます。
　　※�減免申請は、毎年申請が必要です。

　　農地整備課　☎45-8992
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モバイルバッテリー等（小型充電式電池）の処分方法

モバイルバッテリー等（小型充電式電池）は、破損・変形
により、発熱・発火する危険性が高く、小型充電式電池
が出火原因となった事例が多数報告されています。ごみ
への出し方を確認し、適切に処分してください。
◆ごみへの出し方
　�製品から小型充電式電池を取り外し、電極部をテープ
等で絶縁処理をした後で、必ず収集日当日（午前８時
まで）に有害ごみとして出してください。
　※�電池が外せない電化製品は、販売店での回収か、本
体をそのままの状態で有害ごみとして出してください

　※�電池が破損・変形・膨張している場合は、市環境課、千代
川公民館で回収しておりますので、直接お持ちください

◆回収場所
　◇各地区にある有害ごみのコンテナ
　　※�濡れることで発熱・発火する恐れがあ

ります。透明または半透明のビニール
袋に入れて出してください

　　環境課　☎43-8234
定
問問

市特産米栽培推進支援事業（令和８年産）

主食用米「ミルキークイーン」について、令和８年産の
作付に係る資材費等の一部（上限あり）を支援します。
　　�令和８年度の営農計画書にミルキークイーンの作付
の記載がある、かつ種（または苗）を購入した方

　　作付面積10aあたり2万円（上限10万円）
　　令和８年３月頃（お知らせ版等で周知します）
　　�種（または苗）の注文には申し込み期限があります。
支援金の申請には、注文書等の写しが必
要です。

　　農業政策課
　　☎44-0724（水田農業支援センター）
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注意、あなたの土地が狙われています

「資材置場として貸してほしい」、「無料で埋め立てます」
などと“うまい話”を持ちかけられた後、廃棄物や質の
悪い土砂を持ち込まれたりする事例が多発しています。
これらの責任や処理費用の負担は、行為者だけではなく
土地所有者にも及びます。
◎「不法投棄110番」　☎0120-536-380
　（受付時間は平日の午前８時30分～午後５時15分）

　　�県廃棄物規制課不法投棄対策室　☎029-301-3033
　　県西県民センター環境・保安課
　　☎24-9127
　　環境課　☎43-8289　　 44-7833
　　下妻警察署（休日や夜間）　☎43-0110
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まちの保健室㏌下妻市役所

　　�７月31日（木）　午前９時～11時30分（受付は11時まで）
　　下妻市役所 交流スペース
　　�健康測定（血圧・体脂肪・血管年齢）、ベジチェック、
健康相談（健康・栄養・お薬）、健康講話

　　先着50名（予約不要）

　　健康づくり課　☎43-1990
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ナイトマーケットを開催します！

　　７月30日（水）　午後４時～９時
　　旧本庁舎跡地
　　�「下妻レトロナイト」をテーマに、ナイトマーケット
を開催します。飲食店やワークショップ
等出店のほか、特別ゲストによる音楽イ
ベントを実施します。

　　資産経営課　☎43-2235
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市立図書館　８月のお知らせ

◆８月の休館日
　２日（土）、３日（日）、４日（月）、12日（火）、
　18日（月）、25日（月）、27日（水）
　※11日（月）は祝日のため午後５時で閉館
　★�休館日でも返却のみ、正面玄関脇返却ポストを利用
して返却ができます。

◆８月のおはなし会
　◇「おはなしの花たば」
　　　　８月９、16、23、30日（土）
　　　　午前10時30分～（毎週土曜日）
　　　　児童室（おはなしコーナー）
　◇「こわいおはなし会」
　　こわいお話だけの特別な夜のおはなし会です。
　　　　８月26日（火）
　　　　午後７時15分～８時（午後７時集合）
　　　　原則、小学生以上（保護者同伴）
　※８月の「にちようびのおはなし会」はお休みです
◆８月の映画会
　◇こども映画会
　　上映作品『ふしぎ駄菓子屋銭天堂　６巻』（2022年／90分）
　　　　８月10日（日）　午後２時～
　　　　図書館 ２階 映像ホール
◆一日図書館員
　　　８月20日（水）、21日（木）、22日（金）
　　　※いずれか１日、各日とも午後１時～午後４時
　　　各日４名（申し込み多数の場合は抽選）
　　　市内在住・在学の小学４・５・６年生
　　　７月19日（土）～８月６日（水）
　　　電話または市立図書館窓口
◆よむよむキャンペーン「どくしょでBINGO」
　�BINGOカードのミッションをクリアしよう。ビンゴ
が３つでプレゼントがもらえます。
　　　７月19日（土）～９月30日（火）
　　　年中～大人、下妻市立図書館のカードをお持ちの方
　　　（保護者のカードでも参加可能）
　　　市立図書館窓口

　　市立図書館　☎43-8811
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