
「地域クラブ活動⼈材バンク」は、今後、市町村等の地域が主体となって取り組む各種地域クラブ活動に対
し、指導者として協⼒いただける地域の皆様に登録をいただき、市町村の求⼈と指導者の⽅をマッチングす
るしくみです。右のQRコードから登録をお願いします。あなたの経験を市の⼦どもたちのために…

NOTICE 茨城県地域クラブ活動 ⼈材バンクへ登録をお願いします

下妻市中学校部活動の地域
展開と地域クラブ

下妻市ジュニア剣道クラブ
 Ｒ5〜モデル事業として休⽇
の指導を地域展開開始しまし
た。市内３中学校の合同練習会
として活動しております。活動
場所は下妻総合体育館武道場を
利⽤し、毎⽉⼟曜⽇の施設が確
保できた⽇数(⽉２〜４)実施し
ています。２名の指導者の⽅に
指導していただいております。

 R4「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り⽅に関する総合的な
ガイドライン」を受け、下妻市では部活動検討委員会を⽴ち上げ、何度も
会議を重ねてきました。R７「国の⽅向性〜地域スポーツ・⽂化芸術創造
と部活動改⾰に関する実⾏会議より〜」が⽰され、具体的な次期改⾰実⾏
期間とともに、改⾰の⽅向性が⽰されました。
 下妻市では教育委員会がコーディネーターとなり、指導者や活動形態な
どを関係する⽅々のヒヤリング等を通じてまとめ、現在の部活動のフォロ
ーアップ的活動から、徐々に地域展開へと移⾏を進めていきます。

令和９年度からは全ての部活動で地域展開を開始します
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なぜ地域展開？地域クラブ活動の必要性について
 中学校の部活動は、これまで学校教育の⼀環として、とても重要な役割を担ってきました。しかし、本市の中学校⽣
徒数は減少を続けており、適正規模適正配置の観点から学校の統廃合等も考えていかなくてはなりません。現在の部活
動数では市内にある３つの中学校とも運営が難しく、⽣徒が選択できる部（競技）の減少や、部員の減少から⼤会に参
加できなかったり、廃部や募集停⽌、合同チームや拠点校活動にならざるを得ない部もあったりと、中学校部活動を取
り巻く環境はますます厳しいものとなることが予想されます。また必ずしもその競技の専⾨的な知識や指導スキルをも
った教員が顧問を担当できない、⼜は未経験の種⽬でも担当しなければならない現状も課題であり、専⾨的な指導環境
のもと、⽣徒が技術や体⼒・⼈間⼒を向上させ主体的に活動に取り組む機会の確保や、学校の働き⽅改⾰の推進による
学校教育の質の向上などを⽬指し、部活動改⾰に取り組まなければなりません。

STC卓球クラブ
 Ｒ６〜卓球専⾨部顧問を中⼼
に市内３校の合同練習会を継続
実施し、Ｒ７〜地域クラブ活動
へと移⾏しました。活動場所は
千代川中学校体育館を利⽤し、
毎⽉休⽇の施設が確保できた⽇
に実施し、⽉２回実施しており
ます。３名の指導者の⽅に指導
していただいております。

令和７年度中に地域展開を開始する部活動 これから地域展開を検討する部活動

バスケット
ボール

陸上競技

柔道

バドミントン

吹奏楽

 R７〜地域展開を開始いたしま
す。活動の形態は様々ですが指
導者の⽅に⽉２回以上の休⽇部
活動を指導していただきます。

・野球
・サッカー
・ソフトボール
・ソフトテニス
・バレーボール
・吹奏楽
・美術部
・家庭部
・デジタル部

 現在活動の形態を検討したり、指
導していただける⽅を募集したりし
ている段階です。R８年度中に活動
を実施していけるように調整をした
いと考えております。



中学校の部活動が令和９年度から無くなってしまうの？

 今のところ令和9年度には部活動は無くなりません。しかし、学校部活
動は平⽇のみの活動がメインとなり、できるだけ休⽇の活動を地域に展開
するようになります。

Ｑ

Ａ

地域クラブ活動への参加は義務ですか？また参加費⽤につ
いてはどうなりますか？

 参加の義務はなく、任意の活動となります。参加の費⽤については完全
に休⽇地域展開されるまでは費⽤の負担はありません。（指導者・⽣徒の
保険代、指導者への報酬を市費から⽀出）ただし、⼀部の競技では活動に
必要な消耗品等の購⼊に少額集⾦させていただく場合もあります。

Ｑ

Ａ

地域クラブ活動の活動頻度や活動時間についてはどうなる
のか？

 基本的にはどの競技も⽉２回以上の実施を念頭に置いて活動します。１
回の活動は３時間を上限とし、⼟⽇のどちらかは休みとなります。活動の
予定などはアプリを活⽤して保護者へ通知し、出⽋の可否を参加者が⼊⼒
して活動⼈数を指導者が把握する仕組みです。

Ｑ

Ａ

SHIMOTSUMA CLUB ACTIVITY

みんなの知りたいこと、答えます。Ｑ＆Ａ
 国の⽅向性を受けて、下妻市では令和９年度〜全ての部活動で最低⽉２回以上地域
に展開することを⽬標に指導者や体制等が整った部活動から順次、休⽇地域展開を開
始していきます。保護者の⽅や⽣徒の不安を少しでも解消するため、こちらのQ&Aを
役⽴ててください。

いかがでしたか？
今回のQ&Aが、保護者や⽣徒の不安を解消し、楽しく地域クラブ活動に参加していただければ
嬉しいです。
          【お問い合わせ 下妻市教育委員会 学校⽀援課 0296－44－0746】

不安解決！地域クラブ活動とは？


