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令和７年度

下妻市総合防災訓練
入場
無料

11
令和７年

22 土

時間　午前 10 時～正午

場所　イオンモール下妻 北西駐車場

主催：下妻市　共催：下妻消防署　　　問　消防防災課 TEL:0296-43-8306
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救助犬とふれあい

体験もできる！

はたらく車も
見ることができます

AED を使って

救命体験をしよう

自衛隊炊き出し
カレーの試食も！

救出訓練も
見学できます
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令和６年度

決算報告決算報告
このように使われました 市のお金

　令和６年度決算が確定しましたのでお知
らせいたします。
※�表示単位未満の四捨五入により、計や率
が合わない場合があります。

問 財政課

一般会計決算状況

市民１人あたりの納税額

市民１人あたりに使われたお金

特別会計決算状況

財政状況の推移

152,604円

489,433円

区　　　分 決　算　額

歳　入　総　額 214億1,390万円
歳　出　総　額 205億1,899万円

歳入歳出差引額 8億9,491万円
翌年度へ繰り越すべき財源 7,005万円
実質収支額 8億2,486万円

項　　　　目 金　　　額

固 定 資 産 税 71,052円

個 人 市 民 税 46,908円

法 人 市 民 税 21,748円

た ば こ 税 8,601円

軽 自 動 車 税 4,001円

入 湯 税 294円

項　　　　目 金　　　額

民 生 費 167,696円

総 務 費 103,941円

教 育 費 47,155円

土 木 費 46,604円

公 債 費 41,870円

衛 生 費 30,033円

項　　　　目 金　　　額

農 業 費 21,442円

消 防 費 17,383円

商 工 費 8,096円

議 会 費 4,535円

労 働 費 678円

区　分 歳入決算額 歳出決算額 差引額

国 民 健 康 保 険 45億4,811万円 45億1,306万円 3,505万円

後期高齢者医療 6億4,879万円 6億4,353万円 526万円

介 護 保 険 41億4,303万円 40億4,329万円 9,974万円

介護サービス事業 1,643万円 1,030万円 613万円

項　目 令和4年度 令和5年度 令和6年度

経常収支比率 88.8% 94.4% 95.4%

財 政 力 指 数 0.65 0.65 0.68

基 金 残 高 64億9,247万円 72億5,522万円 68億8,744万円

市 債 残 高 247億2,375万円 236億　　 1万円 225億9,064万円

※�『市民１人あたり』は、令和
7年3月31日現在の人口で割
りました。（住民基本台帳人口
41,924人）

※�入湯税は、ビアスパークしも
つま及び道の駅しもつま維持
管理基金に一旦積み立て、後
年度以降、当該施設の維持管
理に活用しています。

歳 入
214億
1,390万円

市税（29.9％）
63億9,779万円

繰越金（3.3％）
7億1,387万円

その他（諸収入など）（17.4％）
37億3,212万円

地方交付税（14.3％）
30億6,717万円

国庫支出金（16.6％）
35億4,454万円

県支出金（6.9％）
14億7,045万円

その他（地方消費税交付金など）
（8.7％）18億6,973万円

自
主
財
源（
50・６
％
）

依
存
財
源（
49・４
％
）

市債（2.9％）
6億1,823万円

歳 出
205億
1,899万円

民生費
（34.3％）
70億3,048万円

総務費（21.2％）
43億5,761万円教育費（9.6％）

19億7,694万円

土木費（9.5％）
19億5,382万円

公債費（8.6％）
17億5,536万円

衛生費（6.1％）
12億5,909万円

農業費（4.4%）
8億9,893万円

消防費（3.6%）
7億2,877万円

商工費（1.7％）
3億3,944万円 議会費（0.9％）

1億9,012万円
労働費（0.1％）
2,843万円

水道事業会計決算状況 下水道事業会計決算状況
区　　分 決　算　額

収 益 的 収 支
収　入 10億8,547万円

支　出 9億2,180万円

資 本 的 収 支
収　入 7,830万円

支　出 3億5,364万円

区　　分 決　算　額

収 益 的 収 支
収　入 8億　429万円

支　出 7億7,243万円

資 本 的 収 支
収　入 5億3,989万円

支　出 7億3,588万円
※�資本的収入額が資本的支出額に対し不足する額2億7,534万円は、消費税およ
び地方消費税資本的収支調整額、損益勘定留保資金で補てんしました。

※�資本的収入額が資本的支出額に対し不足する額1億9,599万円は、消費税およ
び地方消費税資本的収支調整額、損益勘定留保資金で補てんしました。

　財政の健全性を判断するための4つの「健全化判断比率」と公営企業会計の「資金不足比率」を公表します。
いずれの比率も国が定めた基準（※1、2、3）を下回る結果となりました。今後も行財政改革などに取り組み、
引き続き健全な財政運営を進めていきます。

①実質赤字比率＝黒字
福祉・土木・教育などを行う一般会計の赤字の程度を指標化し、
財政運営の深刻度を表す比率で、算定の結果、黒字となりました。

令和６年度決算 財政健全化指標等の公表

※１　早期健全化基準
　　�　健全化判断比率のいずれかが ｢早期健全化基準｣の数

値を上回ると、財政健全化計画を策定し自主的な改善努
力による財政健全化に取り組むことになります。

※２　財政再生基準
　　�　健全化判断比率（将来負担比率を除く）のいずれかが「財

政再生基準」の数値を上回ると、財政再生計画を策定し国
等の関与による確実な再生に取り組むことになります。

※３　経営健全化基準
　　�経営健全化基準を上回った公営企業は、経営健全化計画を策定し財政健全化に取り組むことになります。

②連結実質赤字比率＝黒字
特別会計や公営企業会計を含むすべての会計の赤字や黒字を合算
して市全体としての赤字の程度を指標化し、市の財政運営の深刻
度を表す比率で、算定の結果、黒字となりました。

③実質公債費比率＝7.7％
借入金の返済額およびこれに準ずる額の大きさを指標化し、その
年の資金繰りの程度を示す指標です。令和６年度は固定資産税
（家屋・償却資産）、法人市民税の税収が伸びて標準税収入額等が
増加となったことにより、本比率は0.1％減少しました。

④将来負担比率＝69.5％
市の借入金や将来支払っていく可能性のある負担等の現時点での
残高を指標化し、将来財政を圧迫する可能性の度合いを示す指標
です。令和６年度は地方債の現在高は減少したものの、基金の取
り崩し等により、本比率は3.4％増加しました。

⑤資金不足比率
資金不足比率････
�　�公営企業ごとの資金不足額が、事業規模に対してどの程度ある
かを表しています。

⇒�水道事業会計および下水道事業会計は、いずれも資金不足が生
じていないため、算定されません。

健　全 早期健全化 財政再生
基準13.14% 基準20%

赤字なし

健　全 早期健全化 財政再生
基準18.14% 基準30%

赤字なし

健　全 早期健全化 財政再生
基準25% 基準35%

7.7%

健　全 早期健全化
基準350%

69.5%

基準20%

健　全 経営健全化

各公営企業資金不足なし

健全財政 財政悪化
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ブリティッシュヒルズで中学生英語キャンプ
8月16日から18日まで福島県天栄村にあるパスポート不要の英国

体験施設「ブリティッシュヒルズ」で中学生英語キャンプを実施し、
市立中学校の1年生から3年生の26人が参加しました。
キャンプ中は現地の講師による英語レッスンが行われ、常時、英

語を使って生活する中で、これまで学んできた知識を実践的に活用
しました。また、講師や他の参加者との交流を通じて、英語学習の
楽しさを実感することができました。
さらに、英国の伝統文化やマナーを体験する活動も行われ、国際

的な感覚を養う貴重な機会となりました。最終日には、英語でのス
ピーチによる成果発表会が行われ、参加生徒たちは自分たちの英語
力の向上を実感しました。
この取り組みを通じて、中学生の英語力向上、英語学習への意欲

喚起、そして国際性の育成において大きな成果を達成しました。
� 問 学校支援課

野口美燈選手、U-13日本代表に選出！
8月13日からインドネシアで開催の「2025 ポニーイン

ターナショナル ガールズU-15＆ウィメンズ ベースボール
ワールドシリーズチャンピオンシップ」において、野

の
口
ぐち
美
みか り
燈

（千代川中学校2年）選手がU-13日本代表に選ばれたこと
から、8月8日に菊池市長を表敬訪問し、意気込みを語り
ました。
野口選手は坂東市の将門ベースボールクラブに所属し、

代表チームではキャプテンを務めました。日本代表に選ば
れるまでの過程や大会に向けた抱負の中で「アメリカに勝っ
て優勝したい」と力強く述べました。
今後の野口選手の活躍に、ぜひご注目ください。
� 問 生涯学習課

下妻地区青少年防犯柔剣道大会が開催
8月17日、LIXIL下妻総合体育館において、第69回下

妻地区青少年防犯柔剣道大会が盛大に開催されまし
た。この大会は、地域の青少年の健全育成を目的とし、
下妻地区柔剣道振興会が主催しています。
大会には、柔道の部に94人、剣道の部に68人、合計

162名の選手が参加し、熱戦が繰り広げられました。競
技は団体戦と個人戦の2部門で行われ、選手たちは日頃
の練習の成果を存分に発揮しました。観客席には多くの
応援者が詰めかけ、選手たちの戦いを温かく見守る姿が
見られました。
今後もこのような大会を通じて、青少年の成長と地域

の活性化に寄与し、地域のスポーツ活動が一層盛り上が
ることが期待されます。
� 問 生涯学習課

大人のための英会話教室を開催
下妻市では、大人向けの英会話教室を、9月4日から

10月2日までの間に5回開催しました。この講座は、市
の英語指導助手であるブレンドン・リード講師によっ
て、2017年から毎年行われています。受講生は初級者
向けの「English Cafe（イングリッシュカフェ）」と中級
者向けの「English Table（イングリッシュテーブル）」
に分かれ、英会話のスキルを向上させることを目指しま
した。
「English Cafe」では、自己紹介や日常会話を学び、
参加者同士の交流が深まりました。一方、「English 
Table」では、ディスカッションやフリートークを通じ
て、より高度な英会話力をつけることができました。
� 問 学校支援課

下妻市の中学生が福井県あわら市を訪問
あわら市との教育交流事業
8月19日から20日にかけて、福井県あわら市との教育交

流事業が行われました。この交流は、下妻市とあわら市の
姉妹都市関係に基づき、歴史学習や体験を通じて親交を深
めることを目的としています。今年は下妻市から中学生15
名が訪問しました。
1日目には、福井県立恐竜博物館や、初代福井藩主の重

臣・多賀谷左近三経の墓所を視察しました。2日目はあわら
市役所で市長を表敬訪問し、千代川中学校の根本真

まさ
道
みち
さん

が「多賀谷氏のおかげで始まった交流の縁を大切にし、あ
わら市と下妻市の絆をより一層深めていきたい。素晴らし
いつながりが未来まで続いていくよう、しっかり学び、今
後に生かしていきたい。」と挨拶をしました。その後、金津
中学校で「生徒会規約・校則の改正について」のグループ
ワークを実施し、お互いの友情を深める2日間となりました。
� 問 学校支援課

宗道ニューモンキーズが
全国大会出場決定
少年軟式野球チーム「宗道ニューモン
キーズ」が、「ミズノドリームカップジュ
ニアトーナメント2025 茨城県予選」を
勝ち抜き、8月9日から11日に兵庫県淡
路市の兵庫県立淡路佐野運動公園で開催
された全国大会へ出場しました。
8月6日、選手たちは市役所を訪れ、菊
池市長に「甲子園で1勝を目指します」
「チーム一丸となって優勝を狙います」と
力強い決意を語りました。菊池市長から
も「期待しています。大いに頑張ってく
ださい」と激励の言葉がありました。
宗道ニューモンキーズのさらなる活躍
が期待されます。
� 問 生涯学習課

多賀谷左近三経墓所内石廟の前で

T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～ T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～
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下妻市元気ポイント事業にご参加ください！下妻市元気ポイント事業にご参加ください！
市では、市民の皆さんの主体的な健康づくりの取り組みを応援するため、下妻市元気ポイント事業を実施
しています。ポイントが 100 ポイント以上たまると、「利用券」と「抽選券」が発行でき、下妻市内の協賛
店でサービス特典を受けたり、抽選会に参加したりすることができます。市内に住民登録がある 18 歳以上
の方はどなたも参加できますので、楽しみながら健康づくりに取り組みましょう！

市では、市民の皆さんの主体的な健康づくりの取り組みを応援するため、下妻市元気ポイント事業を実施
しています。ポイントが 100 ポイント以上たまると、「利用券」と「抽選券」が発行でき、下妻市内の協賛
店でサービス特典を受けたり、抽選会に参加したりすることができます。市内に住民登録がある 18 歳以上
の方はどなたも参加できますので、楽しみながら健康づくりに取り組みましょう！

カードとポイント記録表をもらおう！

健康づくり課窓口または市公式ホームページから申請できます。

ポイントをためよう！

ためる方法は 3種類 !
健康目標を決め､１カ月の期間で継続的な取り組みを行ったり、健診（検診）を受けたり、
市や社会福祉協議会等が主催する健康事業に参加することで、ポイントを取得できます。

がんばったよポイント

ポイントを「利用券」「抽選券」に交換しよう！

市内協力店舗でサービスを利用したり、
抽選会に参加して豪華賞品をゲットしましょう !

健診受けたよポイント イベントポイント

詳しくは市HP

敬老福祉大会が盛大に開催
9月13日、千代川公民館において「第51回敬老福祉大会」が開催され、

地域の高齢者たちが一堂に会しました。このイベントは敬老の日にちな
んで行われました。
大会は、老人クラブなどによる芸能発表が行われ、参加者たちは日頃

の練習の成果を存分に披露し、歌に合わせた手拍子や笑い声が響き渡り、
楽しいひとときを過ごしました。プログラムの最後には麻生けい子さん
の歌謡ショーが行われ、参加者はその歌声に聞き入っていました。
老人クラブは、仲間づくりを通じて生きがいや健康づくりを促進し、

「生活を豊かにする楽しい活動」に取り組んでいます。また、知識や経験
を活かした社会活動にも積極的に取り組み、明るい長寿社会の実現を目
指しています。
この大会は、地域の高齢者が交流を深める貴重な機会となりました。
� 問 長寿支援課

歌手の麻生けい子さんによる歌謡ショー

下妻甘熟梨の魅力を発信！
イオンモールでトップセールス
8月23日、下妻市と土浦市において「幻の

梨」と称される「下妻甘熟梨」のトップセール
スイベントが開催され、下妻市長やJA常総ひ
かり代表理事組合長、下妻市果樹組合連合会
会長、茨城県議会議員など、地域のリーダー
たちが下妻甘熟梨の魅力を広く伝えました。
下妻甘熟梨は、樹上での完熟を経て収穫さ

れ、厳選された有機肥料を用いた専用の圃場
で育てられており、極上の甘さと豊かな香り
が特徴の下妻のブランド梨です。
当日は試食販売会も行われ、来場者の皆様

に直接甘熟梨を味わっていただきました。多
くの方々がその梨の味にうなずく姿が見られ
ました。
� 問 農業政策課

スポーツフラッシュ
○第１回はねきゅう国際ジュニアカップ　女子シングルスU16
　種目：バドミントン
　出場選手：下妻中学校　３年　木

き せ
瀬　颯

さつ き
希

　結果：優勝
　実施日：令和７年６月15日（開催地：埼玉県東松山市）

○令和７年茨城県スポーツ少年団スポーツ大会ソフトテニスの部
　種目：ソフトテニス
　出場選手：騰波ノ江小学校　５年　齊

さいとう
藤　結

ゆ い
衣

　　　　　　　　　　　　　　　　　齊
さいとう
藤　芽

め い
衣

　結果：優勝
　実施日：令和７年８月30日（開催地：水戸市総合運動公園）
� 問 生涯学習課

イオンモール土浦にて

花と一万人の会、
河川愛護団体として表彰
8月4日、下館河川事務所において、花と一万人の会（会
長：飯島　順一さん）が河川愛護団体として表彰されまし
た。この表彰式は、毎年国土交通省が定める河川愛護月間
に合わせて行われ、地域の河川環境の保全や再生に貢献す
る団体や個人に感謝状が贈られます。
式典では、地域の活性化や環境美化、子供たちへの環境
教育など、持続的な活動を行っている受賞者が紹介されま
した。花と一万人の会は、設立以来、鬼怒川河川敷におけ
る河川愛護や自然再生活動を通じて、地域の模範となる取
り組みを行い、河川への愛護意識を高める重要な役割を果
たしています。また、花畑の管理や川を生かしたまちづく
りにも積極的に取り組んでいます。
このたびの受賞、おめでとうございます。
� 問 都市整備課

花と一万人の会会員による鬼怒川堤防の除草作業

問 健康づくり課

▼元気ポイントカード

T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～ T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～
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日 場 内 対 料
定 講 主 共 備 持
問

申 期
問 FAX HP休 各お知らせの詳細は、枠内の二次元コードをご覧ください。

【地域連携公共ライドシェア事業】
定時定路線型運行の一部見直し

令和７年１月から運行を開始しました、千代川地区を横
断する定時定路線型運行につきまして、令和７年９月末
をもちまして土日、祝日、年末年始の運行を終了します。
平日の運行はこれまで通り継続します。

　　企画課　☎0296-43-2114
定
問問

「市営住宅入居者」募集

◆募集期間　11月7日（金）まで
※受付時間　午前8時30分～11時30分、午後1時～5時
　　　　　　（土・日、祝日を除く）
◆家賃
　入居者の収入などにより、異なります。
◆敷金など
　�敷金は、家賃の３カ月分です。また、駐車場保証金と
して駐車場使用料の３カ月分が必要です。
　　下妻市営住宅管理条例で定める資格に該当する方
　　�所定の申込書に必要事項を記入の上、建設課に持参
してください。入居申し込みは、１世帯につき１カ
所に限ります。

◆入居予定時期　令和７年12月下旬以降
　　�入居の際には、連帯保証人が必要となり
ます。

　　建設課　☎45-8127

対
備申

対
備

定
問問

「12月の集団健診」予約受付開始

　　＜胃がん検診を希望する方＞
　　12月12日（金）、13日（土）
　　8:00～11:00（30分ごと）
　　＜胃がん検診を希望しない方＞
　　12月14日（日）、15日（月）
　　8:45～10:15/12:45～14:15（30分ごと）
　　市保健センター
　　
受付期間
10月21日（火）午前９時～27日（月） 午後５時
LINE

※�友だち追加が必要

健診Web

https://kenko-link.org/
※事前に利用登録が必要

受付期間
10月22日（水）～24日（金） 午前９時～午後５時
コールセンター ☎：0570-077-150
※ナビダイヤルのため、通話料がかかります
※�受付期間以降の予約や変更は、健康づくり
課にお問い合わせください。

　　健康づくり課　☎43-1990

日
定

場
主申

定
問問

【堀篭地内】
◆工事期間　10月中旬～12月中旬
◆規制　全面通行止めなど

【下妻丙地内】
◆工事期間　10月下旬～11月下旬（予定）
◆規制　片側交互通行など

【下妻乙地内】
◆工事期間　令和７年10月中旬～令和８年１月下旬
◆規制　歩道規制など

　　建設課　☎45-8126

工事箇所

裁判所裁判所

工事箇所

砂沼砂沼

工事箇所

下妻駅下妻駅
定
問問

道路工事にご協力をお願いします

【羽子地内】
◆工事期間　10月上旬～１月中旬（予定）
◆規制　全面通行止めなど

【鯨地内】
◆工事期間　11月上旬～12月中旬（予定）
◆規制　全面通行止めなど

工事箇所

宗
道
駅

宗
道
駅

つくば古河線
つくば古河線

谷
和
原
筑
西
線

谷
和
原
筑
西
線

下
妻
常
総
線

下
妻
常
総
線

工事箇所

国
道
国
道
294294号号

不動産取得税

土地や家屋を売買、贈与、交換等により取得したときや、
家屋を新築等したときは、不動産取得税が課税されます。
税額は、課税標準額（固定資産課税台帳に登録されてい
る価格又は固定資産評価基準により評価し決定した価
格）に、土地又は住宅を取得した場合は３パーセント、
住宅以外の家屋を取得した場合は４パーセントをそれぞ
れ乗じた額です。
ただし、宅地及び宅地評価土地を令和９年（2027年）３
月31日までに取得した場合は、課税評価額が２分の１に
軽減されます。
なお、住宅や住宅用土地を取得した方は、一定の要件の
もとで税額が軽減される場合があります。

　　茨城県筑西県税事務所　課税第二課　
　　☎24-9197

定
問問

国民年金保険料は
スマートフォンアプリで納付できます

国民年金保険料は、現金や口座振替、クレジットカード
等による納付のほか、スマートフォンアプリを使用した
電子（キャッシュレス）決済での納付が利用できます。

　　下館年金事務所　☎25-0829
　　保険年金課　☎45-8124

定
問問

令和7年度（後期分）農用地区域の除外・
編入申出受付について

　　11月４日（火）～28日（金）※土・日、祝日を除く
　　午前８時30分～午後５時15分
　　市役所 ２階 農地整備課
◆申請書類　農地整備課にお問い合わせください

　　申請書類のダウンロードはこちらから→

　　農地整備課　☎45-8992

日
定
場
主

定
問問

古紙の出し方

ごみ集積所および古紙回収庫に古紙を出す際は、運搬時の飛散防止のため、複数枚たまってから種類ごとにまとめて、ひもで十
字にむすんでください。折りたたんでいないもの、むすんでいないもの、古紙を段ボール箱に入れたもの、ガムテープやラップ
などでまとめたものは回収できません。※段ボールは1枚であってもひもでむすんでください。※細かいものは紙袋に入れてひもでむすんでください。

　　環境課　☎43-8234
定
問問
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「調定手続相談」を開催します

　　11月16日（日）午前９時～正午　
　　（受付　午前９時～11時30分　先着順で受付）
　　下妻公民館
　　夫婦・親子関係、相続、土地建物などの相談

　　水戸家庭裁判所　下妻支部　☎43-7193

日
定
場
主内
共定

問問

10月は土地月間です！
～土地取引の後には届出を！～

一定面積以上の土地取引を行った場合（下妻市は5,000
㎡以上の土地取引）、国土利用計画法に基づき、権利取得
者（譲受人）は契約締結を含めて２週間以内
に、企画課に届出を行う必要があります。

　　企画課　☎43-8367
定
問問

令和７年度下妻市社会福祉協議会事務局
職員採用試験

　　１次試験：11月22日（土）　２次試験：12月19日（金）
　　10月１日（水）～11月６日（木）
　　①�平成３年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法

による大学・短大・専門学校を卒業の方又は令和
8年3月31日までに卒業見込みの方で福祉業務に
熱意のある方

　　②�普通自動車運転免許取得者又は採用時までに取得
見込みの方（AT限定可）

◆募集職種　総合職（正職員）
◆採用予定数　若干名

　　（福）下妻市社会福祉協議会　総務係
　　☎0296-44-0142

日
定期
対
備

定
問問

セットバック後の公道利用地に対する
固定資産税の非課税申告について

建築基準法に基づき土地の一部をセットバックし、一定
の要件を満たし公衆用道路として利用されている土地に
ついては、市に申告することにより当該部分が非課税と
なる場合があります。

◆�適用要件（以下の要件全てに該当している土地である
ことが必要です。）
　（１）�不特定多数の方が利用できる道路の用に供されて

いる土地であること。（植栽やプランターなどが
無いこと。）

　（２）�建築物（建物及び塀など）がセットバック位置まで
後退している土地であること。

　　税務課　☎43-8193
定
問問

雨水調整池整備工事を行います
（砂沼新田地内）

◆工事期間　令和７年10月上旬～令和８年３月下旬（予定）
◆一部交通規制

　　建設課　☎45-8126

工事箇所図書館図書館

国
道

125号

国
道

125号

定
問問

しもつま元気ポイント対象事業（20ポイント付与）
〈健康づくり講演会〉
腎臓をいたわる血圧と血糖の話
～毎日の習慣が未来を変える～

　　11月15日（土）　午後１時30分～３時
　　髙田健治氏（渡邉クリニック院長・腎臓専門医）
　　市内在住の方
　　下妻市図書館　２階 映像ホール
　　先着　60名
　　�要予約。電話または二次元コードから。

　　健康づくり課　☎43-1990

日
定講
対
備場
主

日
定
問問申定
問問

11月10日から、軽自動車の手続きに必要な住所
証明書は「住民票の写し」を取得してください

軽自動車用住所証明書は地方公共団体情報システムの標
準化に伴い、令和７年11月７日をもって廃止されます。
〇住民票取得手数料
　300円（市民課窓口）
　200円（コンビニ交付の場合）

　　市民課　☎43-2111（代）
定
問問

不正軽油について

ディーゼル自動車に使用する軽油には、１リットルあた
り32.1円の軽油引取税が課税されており、皆さんの生活
の向上のために使われています。
不正な軽油を製造・販売・使用する行為は、環境を汚染す
るとともに脱税行為でもあり、刑事罰の対象となります。
不正軽油を使用している疑いのあるトラックやガソリン
スタンドの情報があればご一報ください。

　　茨城県筑西県税事務所　課税第一課　軽油引取税担当
　　☎0296-24-9192
　　不正軽油110番
　　☎0120-241-744（フリーダイヤル 24時間受付）

定
問問

「下妻市統計図表展」開催

　　11月１日（土）～９日（日） ※市立図書館開館日
　　市立図書館　２階　ギャラリー
　　�市内の小中学生から応募された統計図表の入選作品
を展示

　　企画課　☎43-2114

日
定場
主内
共定

問問

秋の全国火災予防運動

11月９日（日）から11月15日（土）まで全国一斉に秋の火
災予防運動が行われます。以下の日程でサイレンや半鐘
が鳴りますので、実際の火災とお間違えのないようお願
いします。

　　 11月９日（日）、15日（土）　午前７時
※�隣接市町においても実施しますので、火災とお間違え
のないようにお願いします

　　消防防災課　☎43-2119

日
定

定
問問

資源物（かん）の盗難防止について

市内のごみ集積所に出された資源物（かん）が持ち去られ
ている事案が発生しております。
資源物を勝手に持ち去ることは、窃盗罪です。市民の皆
様の協力により出された資源物の窃盗を防止するため、
回収日当日以外はごみ集積所に出さないようご協力をお
願いします。
また、怪しい車両等を見かけましたら、危険ですので声
をかけず、早急に下妻警察署へ通報してください。

　　環境課　☎43-8234
　　下妻警察署　☎43-0110

定
問問

市有地を売却します

一般競争入札により、市有地の売却を行います。

◆対象物件
番号 地番 地目 地積（㎡）
① 下妻乙460番3外 宅地　山林 1,623.57
② 黒駒1079番1外 山林　雑種地 746

◆入札の概要
　受 付 期 間　10月１日（水）～31日（金）
　入札実施日　11月７日（金）

　　資産経営課　☎43-2235
定
問問

しもつま元気ポイント対象事業（10ポイント付与）
「健康づくり教室」

　　10月29日（水）午前10時～11時30分（受付午前9時30分～）
　　市保健センター
　　講話「時間栄養学」と簡単運動
※事前申込み不要。直接会場へお越しください

　　健康づくり課　☎43-1990

日
定場
主内
共定

問問

芸術文化鑑賞事業 終戦80年特別企画
未来に伝える2025－あの日を忘れない－開催

下妻市出身の俳優・演出家の中山一朗氏と俳優の原田大
二郎氏、久保庭尚子氏の３人による、下妻特別公演の朗
読劇を開催します。

　　10月25日（土）午後１時30分開場　午後２時開演
　　千代川公民館ホール［鬼怒230］
　　市内在住・在勤・在学の方
◆入場方法　無料（自由席）未就学児入場可
　　　　　　事前申込不要
※�公演当日は千代川公民館（☎44-3141）に
お問合せください

　　生涯学習課　☎45-8996

日
定場
主対
備

定
問問

水道と井戸水・共同水道などの管が
直接接続されていませんか

これは、「クロスコネクション」といい、水道法により、
固く禁止されています。バルブを設置し、水道水と井戸
水などを必要に応じて、切り替えて利用している状態も
該当します。
◆給水管と井戸水などの管が直接接続されている場合
　�上下水道課に連絡するとともに、市指定給水装置工事
事業者に依頼し、水道の給水管から井戸水などの管を
切り離してください。切り離したことが確認できるま
での間、水道を一旦停止しますので、水道の利用はで
きません。

　　上下水道課　☎44-5311
定
問問
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勤労青少年ホーム・働く婦人の家
「合同文化祭」開催

　　11月15日（土）　午前９時～午後４時
　　11月16日（日）　午前９時～午後３時
　　働く婦人の家［今泉240］
　　作品展示、講座体験、演奏発表、作品販売

　　働く婦人の家　☎43-7929
　　勤労青少年ホーム　☎43-7423

日
定
場
主内
共定

問問

赤ちゃんふれあい体験ゲスト親子募集

高校生を対象に出産や子育ての経験を語り、抱っこなど赤
ちゃんふれあい体験に協力するゲスト親子を募集します。

　　�ゲスト親子（赤ちゃんは１歳半くらいまで、母子・
父子での参加のほか夫婦参加も歓迎）

　　11月18日（火）～20日（木）
　　茨城県立下妻第一高等学校
　　�高校生に対し、子育ての経験を語り、赤ちゃんとの
ふれあい体験にご協力いただきます。

　　各日、実施の１週間前まで

　　子どもの未来を育む会　中田
　　☎090-3695-5817
　　　 akagaku2023@gmail.com

対
備

日
定場
主内
共

期
定
問問

備

漏水（水道水）の早期発見のため定期的に
点検をお願いします

【漏水は次の手順により発見できます】
１.�家にある全ての蛇口を閉める。（トイレの水が流れて
いないことも確認）

２.�水道のメーターボックスのふたを開け、メーターのパ
イロット（下図参照）をしばらく見る。

３.�パイロットが回転しているときは、水道のメーターか
ら蛇口までの間のどこかで漏水している可能性があり
ます。

４.�漏水しているときは、メーターボックス内にある止水
栓を閉めてから、速やかに市の水道指定工事業者に連
絡し、修繕をしてください。

※�長期間不在となる場合は、トイレの洗浄用レバーが上
がったままで水が流れ続けていないかも確認してくだ
さい（水道料金が高額になる場合があります）
※�漏水修繕などの緊急工事であっても、必ず市の指定を
受けた業者による工事をお願いします
※水道料金が一部減免になる場合があります
　（最大で2カ月分が対象）。

　　上下水道課　☎44-5311
定
問問

都市計画の変更に関する原案の閲覧と
公聴会を開催します

　　11月20日（木）午後２時～
　　下妻市庁舎３階 会議室3-1
　　�しもつま中央工業団地の一部を準工業地域に用途変
更する計画について

◆申出方法　�今回の変更に関する都市計画原案に対して
意見を述べることを希望する方は、公述申
出期間内に公述申出書を持参または郵送で
提出してください（公述申出書は原案の閲
覧場所及びホームページで入手できます）。

　　　　　　〔提出先〕下妻市長（都市整備課扱い）宛
　　　　　　　　　　　〒304-8501　下妻市本城町3-13
◆公述人の決定　�公述申出者が多数の場合、意見内容を

考慮したうえ、代表者を選定します。
※公述申出者がいない場合には公聴会は開催しません。
◆公述申出期間及び都市計画原案の閲覧期間
　11月４日（火）～12日（水）８：30～17：15
　※土日祝日を除く。期間内必着。
◆都市計画原案の閲覧場所
　都市整備課　※ホームページからも閲覧可

　　都市整備課　☎45-8128

日
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共

定
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土砂の埋立て・盛土は許可が必要です

◆許可が必要な埋立て等の面積
　3,000㎡以下の事業全て
　※3,000㎡超の事業は県へ申請
◆搬入する土砂など
　◇�県内から発生した土砂等で一時保管場所を経由しな
いもの

　◇�「土壌の汚染に係る環境基準（29項目）」及び水素イ
オン濃度の規制基準をクリアしたもの

　◇「改良土」の禁止
◆「土砂等埋立て審査会」
　◇�申請書提出期限　毎月15日、午後５時15分まで※15

日が閉庁日の場合は、14日以前の開庁日
　◇審査会開催日　申請月の翌月15日以降

　　環境課　☎43-8289
定
問問

令和７年度下妻市男女共同参画推進事業
「小・中学生による川柳・標語」作品展

　　11月１日（土）～30日（日）
　　イオンモール下妻２階［堀篭972-1］
　　�市内の小学校５年生から中学校３年生の児童・生徒
から寄せられた男女共同参画に関する川柳・標語作
品の展示

　　福祉課人権推進室　☎43-8246

日
定場
主内
共

定
問問

しもつま元気ポイント対象事業（20ポイント付与）
「フレイル予防教室」　参加者募集！

　　11月19日（水） 午前９時30分～11時30分
　　千代川公民館　ホールおよび調理実習室
　　市内在住の方
　　30名　※申込多数の場合は抽選
　　①健康測定（体組成、骨健康度、握力）
　　②講話「転倒・骨折しないからだをつくろう」
　　③フレイル予防レシピの試食
　　　※食生活改善推進員が出来立てをご用意します
　　認定栄養ケア・ステーションぱくぱく
　　　管理栄養士　潮田　直子　氏
　　11月５日（水）
　　�電話または右の二次元コードからお申込
みください。

　　健康づくり課　☎43-1990

日
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日
定
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期
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定
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10月は「飼い主マナー向上月間」です

◎犬の登録と狂犬病予防注射を受けましょう。
生後90日を経過したすべての犬は、所在地の市町村への
「登録」と年1回の「狂犬病予防注射」が法律で義務付け
られています。交付される「鑑札」と「注射済票」は装着
が義務付けられていますので、必ず首輪などに付けましょ
う。

◎犬の放し飼いをやめましょう。猫は屋内で飼いましょう。
犬は鎖等でつないで飼いましょう。散歩の時もリード（引
綱）は必ずつけましょう。特定犬はオリの中で飼わなけ
ればなりません。
猫は、屋外には危険が多く、糞尿やいたずらなどでご近
所トラブルにもなりますので、室内で飼いま
しょう。

　　環境課　☎43-8234
定
問問

下妻街並みウォーキング
～秋の下妻を巡る2025～　参加者募集！

　　11月９日（日）　※荒天中止 受付午前９時
●集合場所　粉クリ・ドームしもつま東側駐車場
　　�光明寺やビンフォルド邸など史跡をめぐるウォーキ
ング、大正琴の演奏鑑賞

　　30名（15名×２グループ）
　　500円（保険代・資料代等）
　　電話またはフォームよりお申し込みください。
　　10月29日（水）※定員になり次第締切
　　コースは変更になる場合があります。
　　当日撮影された画像は、広報等で使用します。

　　下妻いいとこ案内人の会事務局
　　（商工観光課内）
　　☎44-0732

参加申込
フォーム

日
定
内
共日

定
問問料
持申

期対
備

定
問問

【全４回】12月開講
千代川公民館スマホ体験教室受講生募集

　　午後１時30分～３時30分
日　程 内　容

12月４日（木）
①電話・カメラを使おう
②�新しくアプリをインストールしてみ
よう

12月11日（木） ③インターネットを使ってみよう
④地図アプリを使おう

12月18日（木）
⑤メッセージアプリを使おう
⑥�スマートフォンを安全に使うための
基本的なポイントを知ろう

12月25日（木）
⑦�ハザードマップで様々な災害のリス
クを確認しよう
⑧生成AIを使ってみよう

　　千代川公民館１階　レストハウス
　　市内在住、在勤の方
　　12名 ※定員になり次第締切
　　10月21日（火）～11月４日（火）
　　午前９時～午後５時
　　※休館日（月曜日、祝日）は除く
　　体験いただくスマホは、講師が準備します
　　千代川公民館へ来館または電話

　　千代川公民館　☎44-3141
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日
定
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令和７年度成年後見制度講演会
「終活講演会～今からできることって何だろう？～」開催！

　　11月27日（木）午後１時30分～３時30分
　　下妻市役所 ３階会議室 3-2、3-7
　 　　①「成年後見制度の概要と法務局の役割」
　　　　  「自筆証書遺言書保管制度について」
　　　　　水戸地方法務局職員
　　　 ②「人生100年時代の相続・終活を考える」
　　　　　水戸証券株式会社　相続診断士
　　75名
　　�右記二次元コードまたはお電話でお申込
　　みください。

　　下妻市地域包括支援センター
　　（長寿支援課内）　☎43-8264

日
定場
主内
共
講

日
定
問問申
定
問問
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『第17回市長杯・市民グラウンドゴルフ大会』
参加者募集 

　　11月５日（水）午前８時30分
　　※荒天の場合は翌日に順延
　　千代川緑地公園［鬼怒250］
　　60歳以上の市内在住者
◆試合方法　◇個人戦
　　　　　　◇32ホールストロークマッチプレイ
　　　　　　　（16ホールを２回プレイ）
　　1,000円（弁当代を含む） ※大会当日に徴収
　　以下申込先へ申込書をご提出ください。
　　申込書は同所で配布しています。
　　LIXIL下妻総合体育館［本城町3-36］※月曜日を除く
　　受付時間：午前８時30分～午後５時
　　10月29日（水）午後５時

　　市グラウンドゴルフ協会（大山）　☎43-4045

日
定
場
主対
備

料
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期
定
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『第37回市長杯争奪ビーチボールバレー大会』
参加チーム募集

　　11月９日（日）
　　LIXIL下妻総合体育館
◆種目　◇男女混合一般の部　◇一般女子の部
　　3,000円 ※大会当日に徴収
　　以下申込先へ申込書をご提出ください。FAX可
　　申込書は同所で配布しています。
　　LIXIL下妻総合体育館［本城町３-36］※月曜日を除く
　　受付時間：午前8時30分～午後５時
　　10月31日（金）午後５時
※�参加チーム数が３チームに満たない場合中止になるこ
とがあります

　　市ビーチボールバレー連盟事務局（山本）
　　☎090-4074-6659・　 44-3153

日
定場
主

料
持申

期

定
問問 持

FAX

ふるさと博物館　11月のお知らせ

◆11月休館日
　４日（火）、10（月）、17日（月）、25日（火）

　　ふるさと博物館　☎44-7111
定
問問

【参加者募集】第41回下妻市長杯テニス大会

　　11月23日（日）予備日11月30日（日）
　　※�雨天の際の態度決定は午前７時30分（延期の場合

HPへ掲載）
　　�砂沼広域公園テニスコート
◆種目　男子ダブルス（Aクラス、Bクラス）
　　　　女子ダブルス
　　�各クラスとも16組まで（先着順）
　　�一　般3,000円（１ペア）
　　高校生2,000円（１ペア）
　　※大会当日に徴収
　　�下妻市テニス連盟ホームページ掲載の申込書に必要
事項を記載のうえ、メールにて申込みください。

　　11月16日（日）

　　下妻市テニス連盟
　　☎090-4933-1231（植田）
　　　 u.c.h.a.n-7.7.7@kj9.so-net.ne.jp（植田）
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【参加者募集】
第13回下妻市アマチュアオープンゴルフ大会

　　11月13日（木）午前７時～１組目スタート（予定）
　　GOLF5カントリーかさまフォレスト［笠間市福原301］
　　◆参加費　3,000円（大会当日、受付にて徴収）
　　◆プレー費　料金　6,940円昼食付
　　　※大会当日に各自フロントでお支払いください
　　180名
　　10月31日（金）
　　�申込用紙を生涯学習課に直接持参またはFAXでお申
し込みください。申込用紙は下記HPからダウンロー
ドできます。

　　市アマチュアゴルフ連盟事務局
　　☎090-5561-9342（神郡）
　　☎090-1772-7254（飯塚）

　　生涯学習課
　　☎45-8997　　 43-3519

日
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砂沼親子マラソン大会2025が開催されます！　交通規制のご協力をお願いします。

砂沼親子マラソン大会2025に伴い、観桜苑全区域、
砂沼遊歩道の一部区間、砂沼大橋、一部市道を進入禁
止とします。（図参照）
　　11月16日（日）　午前８時～午後１時（予定）

　　生涯学習課　☎45-8997

日
定

定
問問

おさがりコーナー設置
おさがりを交換しましょう

　　11月1日（土）～24日（月・振休）
　　リフレこかい［大園木251-1］
〇交換できるもの：洋服・絵本・おもちゃ
〇交換できないもの：汚れている洋服・下着

＊�大型の子供用品も可能です（持ち込む前にお問い合わ
せください）
＊買い取りではありません
＊次のお子さんが気持ちよく使えるものをお持ちください
＊洋服は洗濯済みの物をお願いします

　　下妻市ボランティアセンター
　　（下妻市社会福祉協議会）　☎44-0142

日
定場
主

定
問問

ボーイスカウト１日体験（デイキャンプ）
参加者募集！！

　　10月25日（土） 午前９時～午後１時
　　ビアスパークしもつま
　　小学２年生以上
　　テント設営、火起こし、マシュマロ焼き、焼き芋など
　　水筒・動きやすい服装でお越しください
　　10月24日（金）
　　�雨天時は体験場所、内容が変更になる場合がありま
す。変更の場合には随時お知らせします。

　　ボーイスカウト下妻第１団　端
　　☎080-1203-4126
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市立図書館　11月のお知らせ

◆11月の休館日
　４日（火）、10日（月）、17日（月）、25日（火）、26日（水）
　※３日、24日は祝日のため午後５時で閉館
　★�休館日でも返却のみ、正面玄関脇返却ポストを利用
して返却ができます。

◆図書館まつり開催
　　　　11月８日（土）午前９時～
　　　　おはなし会や各体験会
　　　　雑誌と図書のリサイクルフェアなど
　　　　図書館ボランティアしもつま
※リサイクル用図書の受付は10月26日まで
◆おはなし会、映画会については、市ホーム
　ページをご確認ください。

　　市立図書館　☎43-8811

日
定内
共内

共

定
問問

親子そば打ち体験教室参加者募集

　　12月７日（日）
　　午前（午前９時30分～正午）または
　　午後（午後１時30分～午後４時）
　　働く婦人の家［今泉240］
　　�市内在住・在学の小学生と保護者※１組５名以内
　　�８組（午前午後とも各４組）※申込多数の場合は抽選
　　無料
※ただし材料費および施設運営費として１組2,000円
　　�11月16日（日）（必着）までに下記二次元コードから
お申込みください。来館または、はがきで申し込み
の場合は働く婦人の家までお問い合わせ
ください。

　　働く婦人の家　☎43-7929

日
定

場
主対
備
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未就学児の保護者様へ
ふるさと交流館リフレこかいで遊ぼう！

　　10月23日（木）、30日（木）
　　11月10日（月）、17日（月）、27日（木）
　　午前９時～正午
◆利用規則
　原則、保護者１人につきお子さまは２人まで
※�ご来場の際は、必ず保護者の方の同伴を
　お願いします

　　ふるさと交流館リフレこかい
　　☎30-0070（水曜休館）

日
定

定
問問

第30回茨城県健康福祉祭
わくわく美術展『出展作品』募集

　　�昭和42年４月１日以前生まれでアマチュアの方（市
内在住）

◆募集部門
　日本画、洋画、彫刻・工芸、書、写真
◆出品料　2,000円
　※�茨城わくわくセンター事業推進サポーター（個人サ
ポーター）は無料

　　11月７日（金）まで
　　｢出品申込票｣を長寿支援課まで提出してください。
　　※�出品申込票は、長寿支援課で配布しています。ま

た、茨城県社会福祉協議会のホームページからダ
ウンロードできます。

◆展示
　　　　令和８年２月21日（土）～26日（木）
　　　　ザ・ヒロサワ・シティ会館（県民文化センター）
　　　　［水戸市千波町東久保697］

　　長寿支援課　☎45-8123
　　茨城わくわくセンター　☎029-243-8989

対
備

期
申

日
定場
主定

問問
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みん な ギ ラリの ーャ

From SHIMOTSUMA
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やのが 　このコーナーでは、市内在住の１～３歳までのお子さんの写真に、家族のコメント
をつけて紹介しています。掲載希望の方は右記二次元コードからお申込みください。
※掲載月は指定することができませんので、予めご了承ください。
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しょうとも幼稚園
あきのやまのぼり♪

　虫が大好きなひかり組さん！運動会の練習中にトンボを見つけると、「トンボさんが僕たちのことを見に来
てくれた！」と一生懸命頑張る姿がありました。赤トンボ、青トンボの中から選んではさみを使って制作しま
した。絵の具をスタンプして紅葉している山を表現することができました！！
　「山にはキノコがはえているよね」と子どもたちの提案で
可愛らしいキノコも制作しました。山の上にはにこにこ笑顔
のおともだち！これからもずっと仲良しでいてね！

ひ
か
り
組
の
皆
さ
ん

礒
いそ

　千
ち

夏
なつ

ちゃん・千
ち

紘
ひろ

ちゃん
四 姉 妹。3番 目 で の 双
子！お父さんもお母さん
もびっくり（笑）いつの間
にか、千夏は、話をよく
聞いて、サッと動くお姉
さんに。千紘は、自分で
やる！という意思と言葉
が出るようになったね。
お姉ちゃん2人と歩く4人
の後ろ姿は、宝物。みん
な毎日ありがとう♡

塚
つか

田
だ

 紗
さ

菜
な

ちゃん
保育園に慣れてきたさな
ちゃん。髪がようやく伸び
て縛れるようになったね
(^O^)
アンパンマンが大好きで毎
日「アンパンマン！アンパン
マン！！」って言ってるね！
おしゃべりが上手で毎日可
愛くて癒されてるよ！これ
からも優しい紗菜でいて
ね！だいすきだよ♡

下妻の秋の風物詩

『第40回下妻市菊まつり』

下妻の秋の風物詩

『第40回下妻市菊まつり』

菊は下妻市の花でもあり、下妻市菊花

会の有志が丹精込めて育て上げた自

慢の菊花の数々。夜はライトアップも

行われます。ぜひお越しください。

期間
11月1日（土）～24日（月・休）
場所
大宝八幡宮境内（大宝667）

ひかり組担任：
岩浪先生から

　
承
久
２
年（
１
２
２
０
年
）に

創
建
さ
れ
、
鎌
倉
時
代
に
起
源

を
持
ち
ま
す
。１
２
１
３
年
の
和

田
合
戦
で
敗
れ
た
三
浦
荒
次
郎

義
忠
が
東
北
へ
逃
れ
る
途
中
、こ

の
地
で
親
鸞
聖
人
の
法
談
を
聞

き
、弟
子
と
な
り
法
名「
明
空
」を

授
か
り
ま
し
た
。境
内
に
は
県

指
定
文
化
財
の
木
造
聖
徳
太
子

童
子
像
や
市
指
定
文
化
財
の
横

巻
御
絵
伝
な
ど
、
多
く
の
貴
重

な
寺
宝
が
収
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
親
鸞
聖
人
お
手
植
え

の
樹
齢
約
８
０
０
年
の
菩
提
樹

や
、
明
空
房
が
植
え
た
同
じ
く

約
８
０
０
年
の
柊
が
市
の
天
然

記
念
物
と
し
て
あ
り
ま
す
。さ
ら

に
、
塔
碑
に
は
親
鸞
聖
人
や
明

空
房
の
歌
碑
、
長
塚
節
の
自
筆

歌
碑
、
そ
し
て
天
狗
騒
動
で
戦

死
し
た
下
妻
藩
士
や
水
戸
藩
士

の
墓
石
も
安
置
さ
れ
、
歴
史
の

重
み
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。

次
回
は
「
五
所
神
社
」
を
紹
介
し
ま
す
。

し
も
つ
ま
歴
史
探
訪

街
な
か
案
内
板
整
備
事
業

～
光
明
寺
～

詳しくは
こちら

み
ょ
う
く
う

み
ょ
う
く
う  

ぼ
う

※事情によりお受けできないこともございます。

0 2 9 6 - 3 0 - 5 6 0 0ご予約はお電話・相談予約フォーム・
LINE にて受け付けております

電話受付時間：平日� : � �～�� : � �

つくばね法律事務所
茨城県下妻市大園木２８３９－１　大建ビル２階
【国道 ��� 号線バイパス沿い・やすらぎの里しもつま隣り】

茨城県弁護士会所属：関　健太郎・門井・節夫・飯塚　夏樹・山本　大介

相談予約フォーム LINE友だち追加

身近な法律問題のご相談、ご予約随時受付中です。
どうぞお気軽にお問い合わせください。
※下記�分野は初回��分無料!

債務整理/交通事故/相続・遺言
介護・福祉用具販売 レンタル 福祉タクシー 住宅改修

住所：下妻市大串 番地 定休日：日曜・祝祭日・第 土曜
おかげさまで

創業 周年

何でもお気軽にご相談ください！

有限会社 さくら介護センター

【取扱品】介護用ベッド・車いす・歩行器・シャワーチェア他

営業時間： 時～ 時
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健康カレンダー
問 健康づくり課　☎43－1990　  44－9744

Health calendar
11月１日～11月30日

11／1 土 小 西
2 日 在 湖南病院　☎４４ー２５５６ 小 西
3 月 在 渡邉クリニック　☎４３－７７７３ 小 赤
4 火 小 西
5 水 小 西
6 木 ことばの教室（予約制）13:15～ 小 西
7 金 ５か月児健診（R7.5生まれ）13:00～13:20 小 赤
8 土 5歳児キッズ（予約制）13:00～ 小 西
9 日 在 浅田医院　☎４４－３９５７ 小 友

10 月 ことばの教室（予約制）13:15～ 小 西
11 火 1歳児相談（R6.11生まれ）10:00～10:15

2歳児歯科健診（R5.9月生まれ）13:00～13:20
小 古

12 水 健康づくり教室（計測・相談）①8:45～②9:30～③10:15～
5歳児キッズ（予約制）14:45～

小 西

13 木 ママサロン（予約制）
チャイルドケア発育発達相談（予約制）13:30～15:30

小 西

14 金 すくすく相談（予約制）13:30～ 小 赤
15 土 小 西
16 日 在 古橋医院　☎４４－２７９２ 小 古
17 月 子宮がん検診（予約制） 小 西
18 火 子宮がん検診（予約制） 小 古
19 水 子宮がん・骨粗しょう症検診（予約制） 小 西
20 木 子宮がん・骨粗しょう症検診（予約制） 小 西
21 金 小 赤
22 土 小 西
23 日 在 とやまクリニック　☎３０－５０１０ 小 友
24 月 在 軽部病院　☎４４－３７６１ 小 西
25 火 すくすく相談（予約制）13:30～ 小 古
26 水 後期離乳食教室（予約制）13:00～13:20 小 西
27 木 １歳６か月健診（R6.4月生まれ）13:00～13:20 小 西
28 金 ３歳児健診（R4.8月生まれ）13:00～13:20 小 赤
29 土 小 西
30 日 在 中岫産婦人科医院　☎４４－２４３８ 小 西

※場所の記載がないもの＝下妻保健センター

在 休日在宅当番医　午前９時30分～午後４時

小 小児救急当番医
月･火・水・木・金・土曜日：午後６時～午後11時 
日曜・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）：午前９時～午後４時
小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行なっています。 
受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
Please call the following contact in advance when you want 
to have a consultation to the doctor.
　西…茨城西南医療センター病院（境町２１９０）　☎０２８０－８７－８１１１
　友…友愛記念病院（古河市東牛谷７０７）　☎０２８０－９７－３０００
　赤…古河赤十字病院（古河市下山町１１５０）　☎０２８０－２３－７１１１
　古…古河総合病院（古河市鴻巣１５５５）　☎０２８０－４７－１０１０

茨城子ども救急電話相談
※�すぐ受診させた方がよいのか、様子をみても大丈夫なのか不安な 

ときは、ご相談ください。
実施時間帯：24時間365日
　プッシュ回線の固定電話・携帯電話からは局番なしの『♯８０００』 
　すべての電話から　０５０－５４４５－２８５６

茨城おとな救急電話相談
※�すぐ受診させた方がよいのか、様子をみても大丈夫なのか不安な 

ときは、ご相談ください。
実施時間帯：24時間365日
　プッシュ回線の固定電話・携帯電話からは局番なしの『♯７１１９』 
　すべての電話から　０５０－５４４５－２８５６

11月
相談ごと

November

人口と世帯 9月1日現在の常住人口　（　）＝前月比

人 口 41,082人 （－67）
男 20,924人 （－49）
女 20,158人 （－18）

世帯数 17,849世帯 （  －8）

大宝八幡宮タバンカ祭での一枚。火の粉を浴び
ると火の災いを免れるといわれており、火の粉
を浴びた参拝客からは歓声が上がりました。

今月の表紙

●行政相談
時 11月21日（金）　午後１時30分～午後３時30分
所 千代川公民館 １階 小会議室

秘書課　☎４３－２１１２　 ４３－１９６０

●人権相談
時 11月21日（金）　午後１時30分～午後３時30分
所 下妻公民館 ２階 小会議室

福祉課 人権推進室
 ☎４３－８２４６　 ４３－６７５０

●こころの健康相談
時 11月12日（水）・26日（水）　午後１時～午後４時
所 下妻市役所 １階 相談室１－４

福祉課　☎４３－８３５２　 ４３－６７５０

●消費生活相談
時 月・火・木・金曜日（毎週）

午前９時～正午・午後１時～午後４時30分
電話受付は午後４時まで
日曜日（11月30日）午前９時～正午

所 下妻市消費生活センター
（市役所 ２階 商工観光課内）
下妻市消費生活センター
☎４４－８６３２　 ４４－６００４

●納税相談
【夜間納税相談】
時 11月６日（木）・20日（木）

午後５時15分～午後７時
【休日納税相談】
時 11月30日（日）　午前８時30分～午後３時
所 下妻市役所 １階 収納課

収納課　☎４３－８２７４　 ４４－９４１１

●法律相談
時 11月11日（火）・18日（火）・25日（火）

午後１時30分～午後３時30分
※事前予約必要（当日不可）

所 下妻市役所 旧第二庁舎 ３階 中会議室
※相談開始時間は、状況により遅れる場合があります
下妻市社会福祉協議会
 ☎４４－０１４２　 ４４－０５５９

※都合によりスケジュールが変更となる場合があります

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完完全全予予約約制制でですす

萩原総合法律事務所
茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 岩間 和貴 ／和賀 京介

ご予約はこちらから

0296-48-8875
LINEからもご予約いただけます

下妻市別府1149

0296
☎:       -43-3445

 

 補助金

今がお得チャンス！リフォームで暮らしをもっと快適に。
株式会社

アキバG&R

 

 

％    還元！

リフォームで暮らしをもっと快適に。

補助金

☎:       -43-3445

今
な
ら

株式会社

アキバG&R
※

※制度の適用には

条件があります。

窓の断熱リフォームで

もらえます！
最大200万円 

今がお得チャンス！

先進的窓リノベ事業

下妻市別府1149

0296

相当50
お気軽に
ご連絡

ください！
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