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【居宅介護支援事業所】

事業所名 事業所所在地 電話番号

愛宕園　居宅介護支援事業所 下木戸５４４－１ ４４－５３８７

下妻社協ケアセンター 別府５４５ ４４－６９９３

居宅介護支援事業所　しもつま 長塚８２－１ ４４－７０２１

ルーエしもつま　居宅介護支援事業所 江１８３２ ４５－５２００

指定居宅介護支援事業所　加養の里 加養４９３ ３０－６１９１

大きな木　居宅介護支援事業所 大木２５３－１ ４４－１０５５

あさひ介護支援センター 堀篭１４３４－１０ ４４－５７３４

だいほうの杜　居宅介護支援事業所 北大宝６３２ ４５－７０４０

介護老人保健施設しろかね居宅介護支援事業所 下栗１２１７ ３０－７０７７

居宅介護支援事業所　かがやき 中居指１９９-1 ４９－６０７１

【通所介護・地域密着型通所介護（デイサービス）】

事業所名 事業所所在地 電話番号

下妻社協ケアセンター　 別府５４５ ４４－６９９３

デイサービスセンター　はなみずき 下栗１２２６－１ ５４－５５５０

愛宕園　指定通所介護事業所 下木戸５４４－１ ４４－５３８７

加養の里デイサービスセンター 加養４９３ ３０－６１９１

デイサービスセンター　もみの木 高道祖１３８４－２１－１０２ ５４－６２１７

デイサービスセンター　ハート・ワン大宝 横根１４０ ４４－５９３９

デイサービスセンター　アシエンダ　 石の宮４０ ４８－９７３７

デイサービス藍藍 長塚乙１１－１ ３０－５００８

ふれあいデイサービス　　　 　 大木２５３－１ ４４－１０５５

あおばデイサービス　　　　 南原１２４－１ ４４－６７２１

デイサービスうらら       　　　 石の宮２４－１ ４５－１５００

デイサービス　ここいち下妻   村岡乙１６７－１ ３０－７０５１

下妻デイサービスあおやま    横根４６０－１ ５４－６４４４

デイサービスなないろ          高道祖１０２３－１ ４５－８４７４

デイサービス輝                  中居指１９９－１ ４８－７７０７

デイサービスあさひ介護支援センター 高道祖１３６６-３０ ５４－５３９０

【通所リハビリテーション（デイケア）】

事業所名 事業所所在地 電話番号

介護老人保健施設ルーエしもつま 江１８３２ ４４－８０００

介護老人保健施設しろかね 下栗１２１７ ３０－１８１１

【訪問介護】

事業所名 事業所所在地 電話番号

下妻社協ケアセンター 別府５４５ ４４－６９９３

スマイル指定訪問介護事業所 半谷１０４６－１０ ４４－０８０９

あおば指定訪問介護事業所 南原１２４－１ ４４－６２２２

有限会社ケアサポートあさがお 高道祖４６０５－１ ４４－８８２１

ヘルパーステーションふれあい 大木２５３－１ ４４－４９５３

訪問介護いっしん下妻 村岡乙１６７－１ ３０－７０５１

あさひ介護支援センター 堀篭１４３４－１０ ４４－５７３４

訪問介護とわ 下妻乙５５－1 ４７－５４３９

合同会社なないろ 高道祖１０２３－１ ４５－８４７４

【訪問リハビリテーション】

事業所名 事業所所在地 電話番号

介護老人保健施設しろかね　訪問リハビリテーション 下栗１２１７ ３０－１８１１

介護老人保健施設　ルーエしもつま 江１８３２ ４４－８０００

つくばケアセンター訪問リハビリテーション下妻出張所 小島６９５　ブリランテ下妻１０５ ０２９－８７７－１３１３



【訪問看護】

事業所名 事業所所在地 電話番号

真壁医師会立　訪問看護ステーションしもつま 長塚８２－１ ４４－７０２１

訪問看護ステーション　たいよう 小島６９５　ブリランテ下妻１０２号 ４５－７７３３

合同会社訪問看護ステーションアベリア 本宿町１－３３サンライズコーポ１０１号 ４５－４５１０

訪問看護ステーションあやめ下妻 下妻乙１０５常陸屋テナント１０１号室 ４５－４５２０

【福祉用具貸与・特定福祉用具購入】

事業所名 事業所所在地 電話番号

有限会社　さくら介護センター 大串８５１－１ ４５－１６０６

株式会社　豊光レンタル 樋橋２０１－１ ４５－７３５６

【短期入所生活介護・短期入所療養介護】

事業所名 事業所所在地 電話番号

介護老人保健施設　ルーエしもつま 江１８３２ ４４－８０００

特別養護老人ホーム　ラポールしもつま 江１８２７－１ ４４－７３００

介護老人保健施設　しろかね 下栗１２１７ ３０－１８１１

短期入所生活介護事業所はなみずきの杜 下栗１２２３ ５４－５２１１

特別養護老人ホーム加養の里 加養４９３ ３０－６１９１

特別養護老人ホーム　愛宕園 下木戸５４４－１ ４４－５３８７

ショートステイ千代川さくら館 五箇５７４ ３０－１５１１

事業所名 事業所所在地 電話番号

特別養護老人ホーム　愛宕園 下木戸５４４－１ ４４－５３８７

特別養護老人ホーム加養の里 加養４９３ ３０－６１９１

特別養護老人ホーム　ラポールしもつま 江１８２７－１ ４４－７３００

特別養護老人ホーム千代川さくら館 五箇５７４ ３０－１５１１

特別養護老人ホームはなみずきの杜 下栗１２２３ ５４－５２１１

【介護老人保健施設】

事業所名 事業所所在地 電話番号

介護老人保健施設　しろかね 下栗１２１７ ３０－１８１１

介護老人保健施設　ルーエしもつま 江１８３２ ４４－８０００

【小規模多機能型居宅介護】

事業所名 事業所所在地 電話番号

小規模多機能型居宅介護　ザ・クラブ 下栗１２２６－１ ４５－６５６５

【認知症対応型共同生活介護（グループホーム）】

事業所名 事業所所在地 電話番号

グループホーム　ゆうらく 江２４４３－１ ３０－１４００

グループホーム千代川さくら館 五箇５７４ ３０－１５１１

グループホーム　絆 高道祖１３８４－１６ ４５－１７０３

グループホーム　さわやか荘 南原１３２－１ ３０－５８００

ケアプラザうららグループホーム 下妻戊３４－１ ４４－０１１０

グループホームうらら 石の宮２４－１ ４５－１５００

【サービス付き高齢者向け住宅】

事業所名 事業所所在地 電話番号

アシエンダ・デル・ラ　フェスタ 石の宮４０ ４８－９７３７

ご隠居長屋　和楽久　下妻 大木２５３－１ ４４－１０５５

ここいち下妻 村岡乙１６７－１ ３０－７０５１

【介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）・地域密着型介護老人福祉施設】


