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「4月のセット健診」予約受付開始

　　4月17日（金）、18日（土）、20日（月）、21日（火）
　　各日8:00～11:00（30分ごと）
　　市保健センター
　 　
受付期間
3月11日（水）午前9時～16日（月）午後5時
LINE

※�市のLINE公式アカウン
トの友だち追加が必要

健診Web

※事前に利用登録が必要

受付期間
3月12日（木）、13日（金） 午前9時～午後5時
コールセンター☎：0570-077-150
※ナビダイヤルのため、通話料がかかります
※�受付期間以降の予約や変更は、
　健康づくり課にお問い合わせください。

　　健康づくり課　☎43-1990
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「資源物（ペットボトル）」の出し方

集積所にペットボトルを出す際は、次のことを守ってく
ださい。回収したペットボトルは資源物として売却し、
市の貴重な財源となっています。適切な分別にご協力を
お願いします。

●�中を洗い、キャップとラベルを外してください。（キャッ
プはペットボトルと一緒に回収ネットへ、ラベルは可
燃ごみとして出してください）
●�汚れのひどいペットボトル、色付きのペットボトル、
油・ソース・洗剤・シャンプーの容器は「可燃ごみ」
で出してください。
●�ペットボトルの中に吸殻や注射針などを
　入れて出さないでください。

　　環境課　☎43-8234
定
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「下妻・つくば連携バス」実証運行の終了について

令和６年10月から実証運行を行っておりました「下妻・
つくば連携バス」は、令和８年３月末をもって運行を終
了します。実証運行へのご協力誠にありがとうござい
ました。
　�
　　企画課　☎43-2114
定
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引越しによる水道の使用開始、中止のご
連絡はお早めに

引越しの予定がある場合は、入居・退去日の5日前まで
にご連絡をお願いします。

◆受付時間
◇月曜日～金曜日　午前8時30分～午後5時15分
◇第1・3・5週の土曜日　午前9時～正午
　※�第２・４土曜日、日曜日、祝日、年末年始は受け付
け不可

◆�スマホ市役所（市公式LINE）からも手続きが行えます
（友だちの追加が必要）
◇�追加済みの方は、市公式LINEのメニュー画面（「申請照
会」→「くらし・手続き」→「水道の開閉栓」）から
◇追加がまだの方は、下の二次元コードから

　　第一環境株式会社　下妻事務所
　　（市上下水道料金徴収業務委託業者）
　　☎45-1211
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道路工事にご協力を

【下栗地内】
◆工事期間　2月中旬～3月下旬（予定）
◆規制　全面通行止めなど

【前河原地内】
◆工事期間　2月中旬～3月下旬（予定）
◆規制　全面通行止めなど

【中居指地内】
◆工事期間　2月上旬～3月下旬（予定）
◆規制　全面通行止めなど

【堀篭・筑波島地内】
◆工事期間　2月中旬～3月下旬（予定）
◆規制　全面通行止めなど

【下妻乙地内】
◆工事期間　2月中旬～3月下旬（予定）
◆規制　全面通行止めなど
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令和８年度分（令和7年所得）申告から
個人住民税の電子申告を開始しました

スマホやパソコンから「eLTAX個人住民税電子申告シス
テム」にアクセスし、「マイナンバーカード」を利用して
個人住民税の申告ができるようになりました。マイナン
バーカードをお持ちの方は、是非ご利用ください。※所
得税の確定申告はできません。

◆申告に必要なもの
・マイナンバーカード
　利用者証明用電子証明書暗証番号（数字4桁）
　券面事項入力補助用暗証番号（数字4桁）
　署名用電子証明書暗証番号（英数字6～16文字）
　※�マイナンバーカードと上記の電子証明書の有効期限
が切れているとご利用になれません。有効期限が切
れている場合は、市民課で更新手続きを行ってくだ
さい。

・ICカード読取機能付スマートフォン
　※�ICカード読取機能付スマートフォンがない方でパソ

コンで申告される方は、ICカードリーダライタが必
要です。

　※�従来のインターネット申告（収入ゼロ申告）は、eLTAX
個人住民税電子申告の開始に伴い、終了しました。

　　税務課（申告に関すること）
　　☎43-8192
　　市民課（マイナンバーカードに関すること）
　　☎43-8196
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『第30回鬼怒川流域交流Eボート大会～
茨城県大会～』参加チーム募集

　　５月17日（日）　受付 午前８時～　※小雨決行
　　鬼怒フラワーライン［鬼怒川河川敷大形橋上流左岸]
　　�10,000円※漕手全員（８名）が小中学生のみのチー
ムは無料

◆募集チーム数　�一般の部、小学生の部合計で40チーム
※先着順

　　４月17日（金）
実施要項、参加申込書は、下妻市役所２階商工観光課ま
たは市ホームページからダウンロード
できます。

　　商工観光課　☎44-0732
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