
下妻市水害対応避難訓練（5/30）のご案内（自主防災会・自治区等皆様） 

 
【実施日時】　５月３０日(土) ９時～１１時頃 
【実施場所】　各集合場所～避難先の避難所 
※開設避難所：①千代川中学校②下妻小学校③騰波ノ江小学校④大宝小学校⑤総上小学校

⑥高道祖市民センター、⑦エスティローダー下妻工場（蚕飼地区限定） 
【訓練対象】　小貝川洪水浸水想定区域内の自主防災会・自治区等 
　　　　　　※令和８年４月～５月に参加者調査したところが対象となります。 
　　　　　　　参加を希望される方は、地区の自主防災会会長（無い場合は自治区長）に 

早めに（４月中）ご相談ください。 
【時間計画】 

８時５０分頃　準備　（防災行政無線による準備放送があります） 
　　　　※避難リュックに飲み物やスリッパ等を入れて準備します。 

　　　　　　実災害時に慌てないために持ち物をご検討いただく機会です。 
　　　　※スマホ、メガネをお持ちの方はご持参ください。 

　 
９時　避難開始　（訓練開始放送が流れます） 
　　　　①　参加住民は、避難リュック等を携行して自治区等の集合場所に集合 
　　　　②　なるべくまとまって今回の避難先の避難所に徒歩又は車で移動します。　 
　　　　　※車はなるべく乗り合わせでお願いします。 
　　　　③　避難所に到着したら、市の担当職員の受付を受けます。 
　　　　　※マイタイムライン講座等の資料を受け取ります。 
　　　　④　受付後、できれば受付の支援をお願いします。 
　　　　　※避難所には９時３０分までに避難してください。 
 
９時３０分頃～　マイタイムライン作成講座の受講（約６０分間） 
 
１０時３０分頃～　避難者受付アプリデータ登録・個人受付体験（約３０分間） 
 
１１時頃～　訓練終了、備蓄啓発品受領、解散 

※バインダー等を返納し、備蓄啓発品を受領してから解散となります。 
 

※本紙は自治区等の他の参加者への案内にもご活用下さい。 
消防防災課(市役所３階)において必要数をお渡しできます。 
本案内は、市のホームページからも確認できます。 
ホーム＞防災・安心・安全＞防災＞災害予防・訓練＞水害対応避難訓練（令和８年度） 

 
ＱＲコードからもホームページを確認できます。


