
スマホ市役所活用術スマホ市役所活用術
下妻市では、市政情報やイベント情報、防災情報などを LINE で配信しています。
情報の配信以外にも便利な機能がたくさん。新生活にも役立つ活用術をご紹介します。

スマホで便利！

下妻市の

窓口へ行かなくても申請や予約
ができる便利な機能です。

オンライン申請1

利用できる主な手続き
・パスポート申請の窓口予約
・犬の鑑札・注射済票の交付申請
・水道の開栓・閉栓の手続き
・乳がん・子宮がん検診受診券の
申請
・マル福の手続き

オンライン予約2
公共施設や検診の予約を、空
き状況を確認しながらスマホ
で完了。
予約の変更やキャンセルも
LINEから簡単操作。
電話や窓口での待ち時間ゼロ
で空き状況が確認できます。

ごみ分別検索3
「引っ越してきたばかりで分別
ルールがわからない」
そんなときに便利な機能です。
「ごみ収集カレンダー」でお住い
の地域の収集日が分かります。
その他にも「ごみ分別辞典」で
品目を入力すると、出し方をす
ぐに確認できます。

まだ登録していない方は、
ぜひ友だち登録をお願いします。

市からのお知らせ
イベント情報
防災・災害情報
子育て情報
健康・検診情報

暮らしに役立つ情報をいち早くお届けします。
受け取りたい情報を選べます
受信設定を行うことで、自分に合った
情報を受け取ることができます。

防災・安心・安全
くらし・手続き
健康・福祉
子育て・教育
文化・スポーツ
観光・ビジネス
市政情報

 こんな情報を配信しています こんな情報を配信しています

その他の手続き
についてはこちら
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予算特集予算特集 今年はこれをやります！今年はこれをやります！

最高の仲間と共に、次なる舞台へ最高の仲間と共に、次なる舞台へ



今
年
は
こ
れ
を
や
り
ま
す
！

令
和
８
年
度

　
先
に
政
府
が
閣
議
決
定
し
た
「
方
針
２

０
２
５
」
に
お
け
る
２
０
２
６
年
度
の
予

算
編
成
の
ポ
イ
ン
ト
に
目
を
向
け
ま
す

と
、「
賃
上
げ
を
起
点
と
し
た
成
長
型
経

済
」
の
実
現
を
掲
げ
、
人
口
減
少
・
少
子

高
齢
化
へ
の
対
応
、
物
価
高
騰
対
策
や
社

会
保
障
関
係
費
の
増
加
、
自
然
災
害
へ
の

備
え
等
、
自
治
体
行
政
に
も
直
結
す
る
課

題
に
対
し
、
限
ら
れ
た
財
源
の
な
か
で
施

策
の
優
先
順
位
を
明
確
に
し
、
成
果
を
重

視
し
な
が
ら
持
続
可
能
な
財
政
運
営
を
進

め
て
い
く
方
向
性
が
一
層
強
ま
っ
て
い
る

こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
本
市
に
お
き
ま
し
て
も
、
当
初
予
算
案

に
つ
き
ま
し
て
は
、
市
民
生
活
の
安
定
的

な
継
続
を
最
優
先
に
考
慮
し
た
編
成
と
し

た
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
う
し
た
予
算
編
成
を
し
た
意
図
と
し

て
は
、
防
災
、
医
療
・
福
祉
、
子
育
て
支

援
と
い
っ
た
市
民
生
活
の
基
盤
と
な
る
分

野
に
つ
い
て
は
重
点
的
、
継
続
的
に
支
援

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
こ
と
に
加

え
、
地
方
創
生
の
推
進
、
教
育
の
充
実
、

防
災
・
減
災
、
デ
ジ
タ
ル
化
、
地
球
温
暖

化
対
策
等
の
分
野
で
は
国
、
県
の
動
向
を

的
確
に
と
ら
え
つ
つ
も
、
機
動
的
に
対
応

し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
た

か
ら
で
す
。

　
ま
た
、
こ
う
し
た
各
種
施
策
を
継
続
的

に
実
施
し
て
い
く
に
は
、
財
源
の
確
保
に

努
め
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、

ふ
る
さ
と
納
税
の
さ
ら
な
る
推
進
と
企
業

版
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
民
間
資
金
の
活

用
を
視
野
に
入
れ
、
重
要
施
策
へ
の
的
確

な
配
分
と
の
両
立
を
図
り
な
が
ら
、
将
来

に
わ
た
り
安
定
し
た
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
と
持
続
可
能
な
財
政
運
営
、
地
域
課
題

の
着
実
な
解
決
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
市
政
運
営
に
関
し
て
は
、
引
き
続
き
第

６
次
下
妻
市
総
合
計
画
に
お
け
る
６
つ
の

「
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
」
の
実
現
に
向
け

て
総
合
的
、
計
画
的
に
進
め
て
い
く
と
と

も
に
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
暮
ら
し
を
支

え
る
根
幹
と
な
る
重
要
な
施
策
に
つ
い
て

果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

新
年
度
予
算
編
成
に
係
る

基
本
方
針
と
市
政
運
営
に
関
す
る

主
要
な
事
項

　
認
可
保
育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
、

私
立
幼
稚
園
等
に
対
す
る
事
業
委

託
や
財
政
支
援
を
継
続
す
る
ほ

か
、「
保
育
料
軽
減
事
業
」
に
よ
り
、

子
育
て
世
帯
の
経
済
的
負
担
を
軽

減
し
て
ま
い
り
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、

「
妊
産
婦
・
乳
児
健
康
診
査
事
業
」

や
「
妊
産
婦
・
未
就
学
児
の
医
療

費
無
料
化
事
業
」
の
継
続
に
加
え
、

乳
幼
児
に
多
い
呼
吸
器
感
染
症
を

予
防
す
る
た
め
の
「
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業
」
や
、
父

親
の
育
児
参
加
に
向
け
た
「
パ
パ

の
子
育
て
講
座
」
を
新
設
し
、
引

き
続
き
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま

で
切
れ
目
の
な
い
支
援
体
制
を
整

え
て
ま
い
り
ま
す
。

誰
も
が
健
や
か
に

暮
ら
せ
る「
安
心
な
ま
ち
」

ま
ち
づ
く
り
の
目
標
①

　
令
和
７
年
４
月
か
ら
実
施
し
て

い
る
「
中
学
校
給
食
費
無
償
化
事

業
」
に
加
え
、
新
た
に
「
小
学
校

給
食
費
無
償
化
事
業
」
に
よ
り
、

市
立
小
学
校
の
給
食
費
無
償
化
を

実
施
し
、
保
護
者
の
経
済
的
負
担

を
軽
減
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

の
暑
熱
対
策
費
用
を
補
助
す
る

「
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
暑
熱
対
策

事
業
」
や
「
Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
下
妻
総

合
体
育
館
屋
根
改
修
工
事
」
を
継

続
し
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
安
全
・

安
心
に
取
り
組
め
る
よ
う
対
策
を

講
じ
て
ま
い
り
ま
す
。

人
と
文
化
を
育
む

「
心
豊
か
な
ま
ち
」

ま
ち
づ
く
り
の
目
標
②

　
大
規
模
災
害
に
備
え
た
施
設
整

備
を
進
め
る
と
と
も
に
、
空
家
対

策
を
拡
充
し
て
ま
い
り
ま
す
。
新

た
に
、
災
害
時
の
避
難
所
の
通
信

環
境
を
確
保
す
る
た
め
の
「
避
難

所
業
務
の
オ
ン
ラ
イ
ン
環
境
整
備

事
業
」
を
実
施
す
る
ほ
か
、
更
新

が
必
要
な
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
受
信
機
、

防
災
ラ
ジ
オ
配
信
局
設
備
を
整
備

し
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
対
し
、「
命

を
守
る
情
報
」
が
確
実
に
届
く
体

制
を
堅
持
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　「
空
家
対
策
事
業
」
で
は
、
空

家
解
体
補
助
金
を
新
設
し
、
解
体

費
用
の
一
部
を
補
助
す
る
こ
と

で
、
空
家
の
解
消
を
後
押
し
し
て

ま
い
り
ま
す
。

環
境
に
や
さ
し
く
災
害

に
強
い
「
安
全
な
ま
ち
」

ま
ち
づ
く
り
の
目
標
④

　
令
和
８
年
度
に
お
き
ま

し
て
も
、
農
業
振
興
、
地

域
経
済
の
活
性
化
、
観
光

振
興
に
取
り
組
み
ま
す
。

本
市
は
県
内
有
数
の
米
ど

こ
ろ
で
あ
り
、
ミ
ル
キ
ー

ク
イ
ー
ン
発
祥
の
地
で
も

あ
る
こ
と
か
ら
、
下
妻
ブ

ラ
ン
ド
の
強
化
を
図
る
た

め
、「
市
特
産
米
栽
培
推

進
支
援
事
業
」
を
継
続
し
、

ミ
ル
キ
ー
ク
イ
ー
ン
の
作

付
面
積
の
拡
大
及
び
生
産

量
の
増
加
を
図
る
と
と
も

に
、「
新
規
就
農
者
育
成

総
合
対
策
事
業
」
等
を
通

じ
た
首
都
圏
か
ら
の
就
農

者
確
保
、
特
産
品
で
あ
る

梨
の
園
地
継
承
支
援
等
、

よ
り
具
体
的
な
施
策
を
展

開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
イ
ベ
ン
ト
や

災
害
時
に
も
安
心
し
て
授

乳
や
お
む
つ
交
換
が
で
き

る
「
移
動
式
赤
ち
ゃ
ん
テ

ン
ト
導
入
事
業
」
を
新
設

す
る
と
と
も
に
、
引
き
続

き
下
妻
ま
つ
り
や
し
も
つ

ま
砂
沼
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

等
の
イ
ベ
ン
ト
を
継
続
開

催
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
加
え
て
、「
映
画
製
作

実
行
委
員
会
補
助
事
業
」

で
は
、
令
和
８
年
度
に
具

体
化
を
見
込
み
、
映
画
製

作
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

き
っ
か
け
と
し
た
幅
広
い

情
報
発
信
、
観
光
振
興
、

地
域
経
済
の
底
上
げ
等
、

様
々
な
相
乗
効
果
に
結
び

付
け
て
ま
い
り
ま
す
。
本

市
が
注
目
さ
れ
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
新
た
な
物
語
が

始
ま
る
も
の
と
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

に
ぎ
わ
い
と
活
気
を
生
み
出
す

「
活
力
あ
る
ま
ち
」

ま
ち
づ
く
り
の
目
標
③

　
ホ
ー
ミ
ッ
ク
ふ
れ
あ
い
公
園

（
小
貝
川
ふ
れ
あ
い
公
園
）
等
の

都
市
公
園
を
適
切
に
管
理
・
運
営

す
る
と
と
も
に
、
市
道
等
の
維
持

補
修
及
び
計
画
的
な
整
備
を
進
め

ま
す
。

　
公
共
交
通
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

バ
ス
や
広
域
連
携
バ
ス
、「
地
域

連
携
公
共
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア
事
業
」

を
継
続
し
、
外
出
機
会
の
創
出
と

生
活
交
通
の
利
便
性
向
上
に
取
り

組
み
ま
す
。

自
然
と
都
市
が
共
生
す
る

「
快
適
な
ま
ち
」

ま
ち
づ
く
り
の
目
標
⑤

　
行
政
計
画
の
策
定
や
Ｄ
Ｘ
の
推

進
等
を
通
じ
、
健
全
で
効
率
的
な

行
政
運
営
を
進
め
ま
す
。
市
の
最

上
位
計
画
で
あ
る
第
７
次
総
合
計

画
の
策
定
準
備
や
新
た
な
公
共
施

設
等
総
合
管
理
計
画
の
策
定
の
ほ

か
、
旧
蚕
飼
小
学
校
跡
地
の
利
活

用
に
向
け
、
老
朽
化
し
た
図
工
室

の
解
体
を
行
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
よ
り
利
用
し
や
す
い

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
目
的
に
「
ス
マ

ホ
市
役
所
事
業
」
を
拡
充
し
て
ま

い
り
ま
す
。

市
民
と
共
に
次
世
代
を
築
く

「
自
立
し
た
ま
ち
」

ま
ち
づ
く
り
の
目
標
⑥

予
算
予
算

下
妻
市
の

下
妻
市
の

令和８年度　下妻市予算

11 子育て・医療で安心サポート

妊娠期から子育て期まで切れ目な
く支援します。
教育とスポーツで未来を育む

学びと成長を支える環境を整えます。

農業・観光でにぎわい創出

地域の強みを活かし、にぎわいを
創出します。

防災強化と住環境の改善

災害対策と空き家対策を進めます。

暮らしやすい交通とまちづくり

便利で快適な暮らしを支えます。

DX推進と持続可能な市政

市民の皆さまの利便性を向上し、
効率的で持続可能な市政を進めます。

給食無償化

暑さ対策

子どもの成長

特
集

妊娠

出産

子育て

22

33

44

55

66

※DX... デジタルの力で手続きや暮らし

をもっと便利にする取り組み

※

広報しもつま 2026.4 広報しもつま 2026.43 2



用
語
解
説

一般会計　歳出

一般会計　歳入

（単位：億円）

自主財源
54.4%

依存財源
45.6%

202億
6,000万円

市税［64.2］

寄附金［15.3］

その他の自主財源［30.8］
地方交付税［28.5］

市債［2.2］

国・県支出金［43.3］

その他の依存財源［18.3］

202億
6,000万円
目的別

（単位：億円）

総務費［36.7］

民生費［73.0］

議会費［1.9］

衛生費［13.0］

農業費［8.8］

商工費［3.3］

土木費［14.7］

消防費［9.0］

教育費［23.0］

公債費［18.5］

その他［0.7］

202億
6,000万円
性質別

（単位：億円）

その他［6.8］

人件費［36.6］

物件費［35.5］

扶助費［47.2］

補助費等［34.7］

普通建設事業費［6.5］

公債費［18.5］

繰出金［16.8］

 

歳
入

自
主
財
源
…
市
が
自
主
的
に
集
め

る
こ
と
が
で
き
る
財
源
の
こ
と
。

自
主
財
源
が
多
い
ほ
ど
行
政
活
動

の
自
主
性
と
安
定
性
を
確
保
で
き

ま
す
。

▼
市
税
…
市
民
税
や
固
定
資
産

税
な
ど

▼
寄
附
金
…
ふ
る
さ
と
下
妻
寄
附

金
な
ど

依
存
財
源
…
国
や
県
の
基
準
に
基

づ
き
交
付
さ
れ
た
り
、
割
り
当
て

ら
れ
た
り
す
る
財
源
の
こ
と
。

▼
国
・
県
支
出
金
…
特
定
の
目
的

の
た
め
に
国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ

る
お
金

▼
地
方
交
付
税
…
地
方
公
共
団

体
ご
と
の
税
収
の
差
を
調
整
す
る

た
め
に
国
か
ら
配
分
さ
れ
る
お
金

▼
市
債
…
市
が
施
設
や
道
路
を

つ
く
る
な
ど
特
定
の
目
的
の
た
め

に
、
国
や
銀
行
等
か
ら
借
り
入
れ

る
お
金

 

歳
出

性
質
別
支
出

▼
人
件
費
…
議
員
の
報
酬
や
職

員
の
給
与
な
ど

▼
物
件
費
…
光
熱
水
費
や
消
耗

品
費
、
通
信
運
搬
費
、
委
託
料

な
ど

▼
扶
助
費
…
生
活
保
護
費
や
障

害
者
福
祉
、
児
童
手
当
な
ど

▼
補
助
費
等
…
一
部
事
務
組
合

に
対
す
る
負
担
金
や
各
種
団
体
へ

の
補
助
金
な
ど

▼
普
通
建
設
事
業
費
…
公
共
施

設
等
の
建
設
、
改
良
工
事
な
ど

▼
公
債
費
…
事
業
を
行
う
た
め
に

国
や
銀
行
等
か
ら
借
り
入
れ
た
市

債（
借
金
）の
返
済
に
あ
て
る
お
金

▼
繰
出
金
…
国
民
健
康
保
険
や

介
護
保
険
な
ど
の
特
別
会
計
の
収

入
を
補
う
た
め
の
お
金

目
的
別
支
出

▼
議
会
費
…
議
員
の
報
酬
や
議

会
の
運
営
な
ど

▼
総
務
費
…
庁
舎
や
財
産
の
維

持
管
理
、
税
金
の
徴
収
、
戸
籍
管

理
等
の
経
費
な
ど

▼
民
生
費
…
高
齢
者
や
障
害
児

者
、
子
育
て
等
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス

な
ど

▼
衛
生
費
…
健
康
推
進
、
疫
病
予

防
、
環
境
対
策
、
ご
み
処
理
な
ど

▼
農
業
費
…
農
林
業
の
振
興
、
農

道
整
備
な
ど

▼
商
工
費
…
商
工
業
の
振
興
や

観
光
推
進
な
ど

▼
土
木
費
…
道
路
、
河
川
、
住

宅
、
公
園
等
の
整
備
や
維
持
管
理

な
ど

▼
消
防
費
…
火
災
や
地
震
、
風
水

害
対
策
や
消
防
施
設
の
整
備
な
ど

▼
教
育
費
…
学
校
教
育
、
社
会
教

育
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
な
ど

▼
公
債
費
…
借
り
入
れ
た
市
債
の

返
済
に
あ
て
る
お
金

市
政
を
支
え
る
予
算
の
構
成

　
令
和
8
年
度
予
算
は
、
令
和
７
年
度
に
引
き
続
き
「
こ

ど
も
・
子
育
て
支
援
」、「
教
育
施
策
」お
よ
び
「
防
災
・
減

災
対
策
」に
重
点
を
置
き
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
有
効
に
活
用

す
る
な
ど
、
必
要
な
財
源
を
確
保
し
な
が
ら
、
重
点
的
・

効
率
的
な
配
分
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
予
算
特
集
で
は
、
市
の
予
算
規
模
を
は
じ
め
お
金

が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
く
の
か
を
、
総
合
計
画
の
分

野
別
6
項
目
に
分
け
て
作
成
し
ま
し
た
。
特
に
、「
小
学
校

給
食
費
無
償
化
事
業
」や
「
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

事
業
」「
避
難
所
業
務
の
オ
ン
ラ
イ
ン
環
境
整
備
事
業
」な

ど
が
令
和
８
年
度
予
算
の
注
目
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

　
市
の
財
政
状
況
や
事
業
を
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
は
、
市

民
の
皆
さ
ま
と
行
政
が
協
働
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
く
た
め
に
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
今
回
の
特
集

が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、
市
の
財
政
や
事
業
を
身
近
に
感

じ
、
少
し
で
も
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
下
妻
市
が
将
来
に
わ
た
っ
て
活
力
と
魅
力
あ
る
ま
ち
と

し
て
発
展
し
続
け
る
た
め
に
、
子
育
て
、
教
育
、
医
療
を

は
じ
め
、
生
活
の
利
便
性
向
上
な
ど
様
々
な
施
策
を
展
開

し
「
下
妻
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
」と
実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

予算総括
会計名 令和８年度 令和７年度 増減額 増減率

一般会計 202億6,000万円 200億5,000万円 2億1,000万円 1.0％

特別会計 97億970万円 96億4,920万円 6,050万円 0.6％

国民健康保険 46億6,400万円 47億3,100万円 ▲6,700万円 ▲1.4％

後期高齢者医療 7億7,700万円 6億7,500万円 1億200万円 15.1％

介護保険 42億5,100万円 42億2,700万円 2,400万円 0.6％

介護サービス事業 1,770万円 1,620万円 150万円 9.3％

企業会計 32億3,114万円 29億9,095万円 2億4,019万円 8.0％

水道事業 16億5,104万円 14億6,109万円 1億8,995万円 13.0％

下水道事業 15億8,010万円 15億2,986万円 5,024万円 3.3％

合　計 332億84万円 326億9,015万円 5億1,069万円 1.6％

市税の内訳

市民税� 29億9,292万円
固定資産税� 29億2,859万円
軽自動車税� 1億5,056万円
たばこ税� 3億3,402万円
入湯税� 1,350万円

特
集 令和８年度　下妻市予算

広報しもつま 2026.4 広報しもつま 2026.45 4



第６次下妻市総合計画の推進

Ⅳ　環境にやさしく災害に強い「安全なまち」　－生活、環境－

令和８年度 主な事業の概要
第６次総合計画に定められた「人と自然を活かし、住みよさを創るまちしもつま～住み続けたい、選ばれるま
ちを目指して～」の将来像のもと、６つの『まちづくりの目標』の実現に向けて予算を組み立て、総合的、計
画的な市政運営を進めていきます。

Ⅲ　にぎわいと活気を生み出す「活力あるまち」　－観光、産業振興－
新規 移動式赤ちゃんテント導入事業

66万円 /商工観光課

市内で開催されるイベント等で、授乳やおむつ替え時に利
用する「移動式赤ちゃんテント」を導入します。また、災害
時にも避難所等で活用します。

ふる納

新規 第7次総合計画策定事業
1,080万円 /企画課

最上位計画である「第6次下妻市総合計画」の期間が令和9年度末に
満了するため、次期総合計画を2カ年で策定し、本市が目指す将来像
を市民と共有し、中長期的な視点で一貫性のある施策を推進します。

ふる納

拡充 映画製作実行委員会補助事業
1億6,000万円 /商工観光課

地域と連携した参加型映画製作を進める「映画製作実行委員
会」を編成し、映画製作やワークショップ、上映会の実施など
を支援し、映画製作をきっかけとした地域創生を推進します。

ふる納

Ⅱ　人と文化を育む「心豊かなまち」　－教育、文化－
継続 中学校給食費無償化事業

5,127万円 /教育総務課

市立中学校の給食費無償化を実施するとともに、市立中学
校以外の中学校等に通学する生徒の保護者に給食費相当額
を助成します。

ふる納新規 小学校給食費無償化事業
7,326万円 /教育総務課

市立小学校の給食費無償化を実施し
ます。

新規 通訳支援機器導入事業
280万円 /企画課

市役所窓口にリアルタイム多言語翻訳機器（3台）を導入するこ
とで、外国人・日本人を問わず安心して暮らせる多文化共生の
まちづくりと行政サービスの公平性・利便性向上につなげます。

Ⅰ　誰もが健やかに暮らせる「安心なまち」　－子育て、医療、社会福祉－
新規 RSウイルスワクチン接種事業

805万円 /健康づくり課

RSウイルスによる感染予防のため、妊娠
28週から36週の方を対象にRSウイルス
ワクチン接種費用の全額を助成します。

ふる納 新規 パパの子育て講座
14万円 /子育て支援課

父親の育児参加の促進や交流を図るため、乳幼児の具体的
な世話や遊ばせ方、褒め方、月齢・年齢に応じた発達を促す
関わり方など、育児のポイントを伝える講座を実施します。

継続 妊産婦・未就学児の医療費無料化事業
1,755万円 /保険年金課

マル福制度における医療費自己負担金について、市独自に
助成を行います。（妊産婦については妊娠、出産に係る疾病
のみ）

ふる納

継続 妊産婦・乳児健康診査事業
3,421万円 /健康づくり課、子育て支援課

安心な妊娠・出産と妊産婦・乳児の健康状態や発育を確認するため健
康診査を行います。医療機関に委託する妊婦・産婦・乳児健診のほか、
保健センターで5カ月、1歳6カ月、2歳、3歳、5歳児健診を実施します。

継続 高齢者福祉タクシー利用助成事業
1,300万円 /長寿支援課

継続 障害者福祉タクシー利用助成事業
315万円 /福祉課

ふる納

ふる納

継続 保育料軽減事業
2,700万円 /子育て支援課

子育て世帯への経済的負担の軽減を図る
ため、3歳未満の児童の保育料を減額し
ています。

ふる納

拡充 地域クラブ活動推進事業
796万円 /学校支援課

持続可能な部活動の実現に向けて、休
日の部活動の地域移行を推進します。

継続 下妻まつり事業
1,700万円 /商工観光課

市の活性化を促進するとともに多くの市民が楽
しく交流できる「下妻まつり」を開催します。

継続 スマートフォン購入補助事業
50万円 /DX推進課

65歳以上の方がマイナンバーカード等の読み取
り機能の付いたスマートフォンを新規購入する際、
一人あたり2万円を限度に補助金を交付します。

ふる納

継続 果樹園地継承事業
597万円 /農業政策課

梨の新規就農を目指す研修生が技術を習得するまで、離農
者の梨園地を下妻市果樹組合連合会が管理し、梨の独立就
農を支援します。

ふる納

新規 Ｊアラート受信機更新工事
318万円 /消防防災課

Ｊアラート受信機を更新し、国からの緊急情報を瞬時に市
民に伝達できる状況を維持します。

ふる納 新規 避難所業務のオンライン環境整備事業
23万円 /消防防災課

災害時の避難所通信環境を確保するため、回線が使用でき
る災害用モバイルルータを整備します。

ふる納

Ⅴ　自然と都市が共生する「快適なまち」　－都市基盤－
継続 広域連携バス運行事業

2,610万円 /都市整備課

広域交通網の形成により沿線住民や学生の通学などの利用
促進を図るため、下妻駅から川島駅をつなぐ筑西下妻広域
連携バスを運行します。

継続 地域おこし協力隊事業
6,146万円 /都市整備課、農業政策課

定住・定着を図るため、都市地域から本市へ生活の拠点を移した方々を
地域おこし協力隊として委嘱し、概ね3年間、地域ブランドや地場産品の
開発・販売・PR、農業への従事、住民支援などの地域協力活動を行います。

Ⅵ　市民と共に次世代を築く「自立したまち」　－市民協働、行財政運営－

拡充 防災備蓄倉庫設置工事
429万円 /消防防災課

避難所の環境強化を図るため、福祉避難所に防災備蓄倉庫
を設置します。

ふる納 継続 防犯カメラ設置事業補助
280万円 /消防防災課

市内における犯罪抑止力の向上や、安全で安心なまちづく
りの推進を図るため、地域団体が設置する防犯カメラの設
置費用の一部を補助します。

ふる納

継続 ふるさと納税推進事業
9億8,156万円 /農業政策課

ふるさと納税を通じて、市の魅力を知ってもらい、市全体の
活性化につなげます。
（寄付額15億円に対する返礼品等の推進事業費）

拡充 空家対策事業
466万円 /消防防災課

市空家等対策計画に基づき、所有者への指導や空き家バンクの活用、
発生抑制の啓発を実施します。さらに、利用困難な空き家の除却を
支援する「空家解体補助金」を新設し、空き家の解消を図ります。

継続 コミュニティバス運行事業
1,873万円 /都市整備課

利便性向上と中心市街地の活性化を図るた
め、下妻駅を中心に東西をつなぐコミュニティ
バスを運行し、公共交通手段を拡充します。

継続 地域連携公共ライドシェア事業
1,389万円 /都市整備課

公共交通空白地域解消のため、つくば市、土浦市、牛久市との連携によりドライバー
バンクを構築し、人材の募集・育成・管理を行います。専用アプリでドライバーと利用
者をマッチングする自家用有償旅客運送を行い公共交通不足地域の移動を支援します。

ふる納 継続 地域公共交通活性化協議会負担金
576万円 /都市整備課

コミュニティバス等に対する国補助事業の計画策定・事業評
価及びコミュニティバスのルート・時刻表などの協議を実施
します。

ふる納

拡充 スマホ市役所事業
380万円 /DX推進課

より利用しやすいサービスの提供を図るため、市公式LINEを活用し
て行政手続をオンラインで行える「スマホ市役所」を提供し、AIオプ
ション機能の追加により手続の自動案内や入力補助を実装します。

ふる納

※【資料説明】 ふる納 『ふるさと下妻寄附金を活用して行う事業』の一部を表しています。
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市立小・中学校で卒業式
学び舎での思い出を胸に新たな一歩
３月10日に市立中学校３校で、19日
には市立小学校９校で卒業式が行われ、
児童生徒が通い慣れた学び舎を巣立ちま
した。
中学校の卒業式では、364名の卒業生
が新たな道へと一歩を踏み出しました。
厳粛な雰囲気の中、生徒たちは壇上で校
長先生から卒業証書をしっかりと受け取
り、３年間の中学校生活を振り返りなが
ら思い出を胸に刻みました。式後には、
友との別れに涙を流す姿や、将来への希
望に満ちた晴れやかな笑顔が交錯し、感
動的な光景が見られました。
小学校では、358名の卒業生が進学先
の中学校の制服に身を包んで出席し、６
年間の心身の成長を保護者や地域の
方々に誇らしげに披露しました。恩師や
在校生との別れを惜しむ姿が各所で見ら
れ、名残惜しさを感じながらも立派な態
度で式に臨んでいました。
ご卒業おめでとうございます。
� 問 教育総務課

平石利雄さんが茨城県民間自治功労者表彰受賞
約19年にわたる公正な選挙運営への尽力と貢献
平石利雄さん（高道祖・77歳）が、茨城県市長会主催の茨城県民
間自治功労者表彰を受賞しました。平石さんは平成18年1月から
約19年の長きにわたり、下妻市選挙管理委員会の補充員や委員を
務め、平成29年4月からは委員長として重責を担われました。
在任中は豊富な経験と深い知見を生かし、数多くの選挙を公平
かつ適正に執行されました。特に委員長としては、組織の運営や
職員への指導を通じ、民主主義の根幹である公正で信頼される選
挙運営の推進に尽力されました。また、令和4・5年度には茨城県
市町村選挙管理委員会県西連合会会長としても、近隣市町村との
連携強化や事務水準の向上に大きく寄与されました。
受賞に際し、平石さんは「このような賞をいただき、ありがと
うございます」と感謝の言葉を述べられました。このたびの受賞お
めでとうございます。� 問 秘書課

新入学児童へ交通安全帽子と傘を寄贈
JAが児童の安全な登校を願って
2月19日、JA常総ひかりから市立小学校の新1年生に
向けて、交通安全帽子と交通安全傘が寄贈されました。
この活動は、黄色い帽子を着用することで児童が安全
に登校できることを願い行われているもので、令和5年か
らは交通安全傘の配布も開始されました。当日は同組合
の関係者が訪れ、子どもたちの交通安全への願いが込め
られた品が市へ手渡されました。
磯山仁代表理事専務は「これからもこの活動を通じて、

豊かで安心できる地域社会づくりに貢献したい」と述べ、
地域全体で子どもたちを見守ることの大切さを話しました。
寄贈された帽子と傘は、4月から新1年生となる児童た
ちの安全な通学を支える大きな力となります。
� 問 教育総務課

下妻市男女共同参画講演会
男女共同参画の視点から学ぶ災害対応と地域防災力の向上
3月13日、下妻公民館大会議室において「下妻市男女共同参画講
演会」が開催されました。当日は、消防防災課の河井繁樹危機管理
監による「防災のはなし」をテーマとした講演が行われ、多くの市
民が参加しました。
この事業は、男女共同参画の視点を取り入れることで災害対応力
を高めることを目的に下妻市が主催し、下妻市女性団体連絡会の協
力により実施されました。講演では、災害時における多様なニーズ
への対応や、避難所運営における男女共同参画の必要性について具
体的な解説がありました。参加者は、日頃からの備えや地域での協
力体制の重要性について理解を深めました。
参加者からは「"災害は忘れたころにやってくる"改めて肝に銘じ
ておきたい」「とっさの防護行動についてなど、改めて防災意識を
強く持った」などの感想が寄せられました。
講演を通じて、男女共同参画の視点を取り入れた地域防災力の向
上について考える有意義な機会となりました。  � 問 福祉課

程塚裕行さんが監査委員に選任

令和８年第1回市議会定例会において、程塚裕行さん（若柳）が議会選出監査委員
に選任されました。
監査委員は、公正な立場で、市関係機関の財務に関する事務が適正かつ効率的に
行われているかを監査します。

� 問 総務課

左から益子下妻支店長、中山教育長、菊池市長、磯山代表理事専務、
相山共済部長、植田下妻千代川支店長

①②③東部中学校の卒業式の様子
④⑤⑥下妻小学校の卒業式の様子

T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～ T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～

①①

③③

⑤⑤

④④

⑥⑥

②②
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３月10日、市役所において「下妻市庁舎周辺エリア整備検討市
民会議」の報告会が開催され、基本計画策定に係る報告書が提出
されました。この会議は公募市民や団体代表など32名の委員で構
成され、当日は11名が出席しました。これまで、全５回の会議や
先進地視察を通じ、次世代のためのエリア整備について検討を重
ねてきました。
報告書では、閉館中の市民文化会館などの課題を踏まえ、多世
代が集える「地域交流センター」を核とした整備が提言されまし
た。新施設は単なる建物ではなく、次世代に文化を継承するホー
ル機能、若者の学習スペースや親子の屋内遊び場となる日常の居
場所機能、地域の魅力を高める賑わい拠点の役割が盛り込まれま
した。また、実行力のある施設運営や、市民の意見を継続的に反
映する仕組みづくりなども重要項目として確認されました。
提出された報告書は、今後のエリア整備に向けた重要な指針と
して生かされます。� 問 資産経営課

庁舎周辺エリア整備検討市民会議報告会を開催
基本計画策定に向けた未来への提言

市役所組織体制を見直し
新たな行政課題に対応し、2つの新組織を設置
下妻市では、変わりゆく社会の動きや市民の皆さんの多様なご要望にお応え
するため、この度、組織体制の一部を見直し、新しい部署を設置しました。

１　都市計画・砂沼まちづくり推進室
　�公共交通政策事務について、都市計画、土地利用、コンパクトシティの
推進などの方針と整合性を持たせ、総合的なまちづくりを推進します。

　　主な変更点：
　　・都市計画係の業務と砂沼戦略推進室の業務を統合しました。
　　・公共交通政策事務を企画課から都市整備課へ移管しました。

２　教育施設適正化推進室
　　下妻市立小中学校適正規模適正配置基本計画を円滑かつ迅速に推進します。
� 問 企画課

報告会に出席した委員の皆さん

T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～

高齢者に相応しい仕事を、企業・家庭・公共団体などから引き
受け、それぞれにあった仕事を会員に提供します。
月に 10日程度の臨時的・短期的な仕事、週に 20時間を超え
ない軽易な仕事です！（草取り・草刈り・植木の手入れ・清掃・
工場内軽作業など）
新しいこと、始めてみませんか？

高齢者に相応しい仕事を、企業・家庭・公共団体などから引き
受け、それぞれにあった仕事を会員に提供します。
月に 10日程度の臨時的・短期的な仕事、週に 20時間を超え
ない軽易な仕事です！（草取り・草刈り・植木の手入れ・清掃・
工場内軽作業など）
新しいこと、始めてみませんか？

シルバー人材センターシルバー人材センター

新規会員募集中！新規会員募集中！
公益社団法人
下妻地方広域シルバー人材センター
下妻市本城町 3丁目36番地 1下妻公民館１階
TEL:0296-44-3198　　FAX:0296-44-6897

お問い合わせ・申込先お問い合わせ・申込先 シルバー人材
センターHP

映画の力で描く、下妻の新たな物語
MIRRORLIAR FILMS Season10 開催決定と人材育成プロジェクトが始動

　3 月 1 日、市は短編映画製作プロジェクト「MIRRORLIAR FILMS（ミラーライアーフィルムズ） Season10」の開催と、
人材育成事業「下妻アカデミー」の発足を発表しました。
　映画製作を通して地域を盛り上げ、将来を担う人材育成を目指す新たな挑戦が始まります。

『下妻物語』から 22年、再び映画のまちへ

　「MIRRORLIAR FILMS」は、地域と連携して短編映画を製作するプロジェ
クトです。今回、シーズン 10 の舞台として下妻市が選ばれ、2027 年の公開
に向けた製作が決定しました。監督には、俳優・歌手の柴咲コウさんの参加
も決定しています。『下妻物語』から 22 年、再び映画の発信力を活かし、一
過性のイベントではない持続的な地域活性化を目指します。

高校生が主役「下妻アカデミー」

　本事業の核となるのが、映画製作を通じた教育プログラム「下妻アカデミー」です。プロの映画監督やスタッフの指
導のもと、市内の高校生が主体となってオリジナルの短編映画を製作します。正解のない問いに向き合い、仲間と協調
して一つの作品を創り上げる経験を通じ、地域への愛着や誇りを持つ次世代のリーダーを育成します。

記者会見で語られた熱い想い

　３月１日、市役所で行われた記者会見には、菊池博市長やプロジェクトを手
掛ける株式会社 and pictures の伊藤主税代表らが出席しました。菊池市長
は「人材を育てることが、まちの未来も育てることになると信じている」と力
強く語り、伊藤代表も「まちのレガシーとなる映画製作にしたい」と意気込み
を述べました。

※本事業の財源には、この取り組みにご賛同いただく多くの企業様からの
「企業版ふるさと納税」を主に活用してまいります。 問　商工観光課　TEL 0296-44-0732

監督　柴咲コウ

いとう  ちから

 

広報しもつま 2026.4 広報しもつま 2026.411 10



日 場 内 対 料
定 講 主 共 備 持
問

申 期
問 FAX HP休 各お知らせの詳細は、枠内の二次元コードをご覧ください。

「市民清掃デー」を実施します

　　５月31日（日）午前８時～
※防災行政無線での周知は行いません
※�実施日当日が荒天の場合や自治区の行事などにより
都合がつかない場合は、実施日前後の週末などに自
主的な取組みをお願いします

◆対象ごみ
　�道路や広場などに散乱している「かん・びん・紙くず」など
　※会社や店舗から出たごみ、産業廃棄物は除く
◆ごみ袋の配布方法
　�自治区長を通じて、各世帯に指定ごみ袋を配布しま
す。（自治区長には総務課から送付する「自治区長の
手引き」に同封いたします）
◆ごみの収集
　実施当日に出たごみの収集は行いません。
　※�収集したごみは、「ごみ収集カレンダー」の収

集日にあわせ、地域の集積所に出してください

　　環境課　☎43-8234

日
定

定
問問

高齢者肺炎球菌予防接種費用の一部助成

　　①65歳の方
　　②�接種日に60歳以上65歳未満で、心臓、じん臓、

呼吸器に障害を有する方及びヒト免疫不全ウイ
ルスにより免疫の機能に障害を有する方（身体障
害者手帳1級の方）

◆対象接種期間
　65歳の誕生日の前日から66歳の誕生日の前日
◆市公費負担助成額
　3,000円（１回のみ）
◆接種券の郵送時期
　65歳を迎える誕生月の前月25日頃

　　健康づくり課　☎43-1990

場
主

対
備

定
問問

下妻市水害対応避難訓練を実施します

当日は、防災行政無線で
８時50分に準備放送、９時に開始放送を行います。

　　５月30日（土）午前９時～11時
　　�小貝川洪水浸水想定区域内の自主防災会・自治区
（４～５月に参加者調査を実施した地区）

※�参加希望者は、地区の自主防災会会長（ない場合は自
治区長）へ４月中にご相談ください。
◆避難場所　各地区の集合場所から避難所へ移動
　【開設避難所】
　　①千代川中学校体育館
　　②下妻小学校体育館
　　③騰波ノ江小学校体育館
　　④大宝小学校体育館
　　⑤総上小学校体育館
　　⑥高道祖市民センター
　　⑦エスティローダー下妻工場（蚕飼地区限定）
　　スリッパ、避難リュック、飲料水など

　　消防防災課 危機管理室　☎43-8306

日
定場
主

対
備

料
持
FAX定

問問

帯状疱疹予防接種費用の一部助成

　　①年度内に65歳を迎える方
　　②�60歳以上64歳の方で、ヒト免疫不全ウイルス

により免疫の機能に障害を有する方（身体障害
者手帳１級程度）

　　③�年度内に70、75、80、85、90、95、100歳
を迎える方（令和７年度から令和11年度までの
経過措置)

◆市公費負担助成額
　・生ワクチン　　　3,000円（１回のみ）
　・不活化ワクチン　12,000円（6,000円×２回）
◆接種券の郵送時期
　令和８年６月下旬頃に郵送予定
※�詳細については、接種券と同封する案内通知をご確
認ください。

　　健康づくり課　☎43-1990

場
主

対
備

定
問問

令和８年４月から妊婦の RS ウイルスワ
クチンが定期接種になります

◆目的　�妊婦が接種することで体内にできた抗体が胎
盤を通じて胎児へ移行し、出生後の乳児が気
管支炎や肺炎などで重症化するのを防ぎます。

　　妊娠28週～36週６日までの妊婦
※�接種後14日以内に出生した場合の有効性は確立され
ていないため、出産予定日の14日前までに接種を完
了することが望まれます。
◆予診票の配布
　・�令和８年３月31日時点で母子健康手帳をお持ちの
妊娠36週までの方→ 予診票を郵送します。

　・�令和８年４月１日以降に母子健康手帳を交付され
る方→ 妊婦健診の綴りと一緒に窓口でお渡ししま
す。

　　健康づくり課　☎43-1990

場
主

対
備

定
問問

しもつま元気ポイント対象事業 (10ポイント付与 )
出張「健康づくり教室」

　　５月８日（金）午前９時15分～11時30分
◆受付時間　９時15分から10時15分
　　ふるさと交流館リフレこかい[大園木251-1]
　　計測（血圧・体組成・骨健康度・咀嚼力判定ガム）
　　講話（噛む力・運動方法）
　　試食サロン(担当は食生活改善推進員）
※事前申込み不要。直接会場へお越しください。
※７月29日（水）は保健センターで開催し
　ます。

　　 健康づくり課　☎43-1990

日
定
場
主内
共

定
問問

未就学児の保護者様へ
ふるさと交流館リフレこかいで遊ぼう！

　　４月23日（木）、27日（月）
　　５月14日（木）、28日（木）
　　午前９時～正午
◆利用規則
　原則、保護者１人につきお子さまは２人まで

※�ご来場の際は、必ず保護者の方の同伴をお願いします。
詳細は下記までお問い合わせください。

　　ふるさと交流館リフレこかい　
　　☎30-0070（水曜休館）

日
定

定
問問

ごみ（廃棄物）の野外焼却は禁止

煙や臭い、灰などが原因で、周辺住民の生活環境や健
康に悪影響が出ております。野焼きは「廃棄物処理法」
で一部の例外を除いて禁止されています。

　　�環境課　☎43-8289
　　休日や夜間の場合
　　110番または下妻警察署　☎43-0110
　　火災の危険がある場合
　　119番または下妻消防署　☎43-1551

定
問問

茨城県「不法投棄110番」

産業廃棄物の不法投棄・焼却、不適正な土砂の搬入な
どを見かけたら、情報提供をお願いします。

◎「県不法投棄110番」☎0120-536-380
　受付時間（平日）午前８時30分～午後５時15分

　　県廃棄物規制課不法投棄対策室
� ☎029-301-3033
　　県西県民センター環境・保安課� ☎24-9127
　　環境課� ☎43-8289
　◇休日や夜間の場合
　　110番または下妻警察署� ☎43-0110

定
問問

第38回連盟杯争奪ビーチボールバレー
大会　参加者募集

　　5月10日（日）午前８時30分
　　下妻小学校体育館［下妻乙386］
　　�市内在住・在勤者及びこれに準ずるチーム（スポー
ツ保険加入者）

　　3,000円　※大会当日に徴収します
　　◇�市ビーチボールバレー連盟事務局へお電話でお

問合せの上、お申込み下さい。
　　５月６日（水）午後５時
◆抽選会　当日開会式の前に行います(当日８時30分)

　　下妻市ビーチボールバレー連盟事務局　
　　☎090-4074-6659（山本）

日
定場
主対
備

料
持申

期

定
問問

国民年金保険料の納付が困難な学生の方へ
学生納付特例制度をご利用ください

　　�申請者本人の前年所得が「128万円＋扶養親族等
の数×38万円＋社会保険料控除等」以下で、大学
（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、
特別支援学校、専修学校、各種学校等に在学する
学生の方

※夜間・定時制課程や通信課程の方も対象です
※毎年申請が必要です
◆対象期間　４月から令和９年３月まで
　　基礎年金番号がわかるもの
　　�在学期間が分かる学生証（写し）または在学証明書
（原本）

◎�マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータ
ルからも電子申請ができます。

　　　日本年金機構 下館年金事務所
　　　　　　　　　☎25-0829
　　　保険年金課　☎45-8124

場
主

対
備

料
持
FAX

定
問問 申
定
問問

【参加者募集】下妻市民ゴルフ大会

　　５月26日（火）
　　アジア下館カントリー倶楽部
　　［桜川市上野原地新田225-4］
　　�市内在住、在勤者または下妻市アマチュア連盟登
録ゴルフ会に所属されている方

　　200名
　　５月11日（月）まで
　　�申込書に必要事項をご記入の上、生涯学習課（市役
所２階）に直接持参またはFAXにてお申込みくだ
さい

※土・日曜日、祝日を除く
※受付時間　午前８時30分～午後５時

　　下妻市アマチュアゴルフ連盟
　　☎080-1103-1788（稲葉）
　　　  43-3519（生涯学習課）

日
定場
主

対
備日

定
問問期
申

定
問問
持
FAX
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令和８年度国民健康保険人間ドック健
診費助成事業

　　４月１日（水）～12月28日（月）（土・日・祝日を除く）
※�５月１日（金）～令和９年３月31日（水）の期間内に契約
健診機関において健診を受ける方が対象となります
※�ご予約後、健診日の２週間前までに申請ください（先
着順ではありません）

　　健診日において30～74歳の市国保加入者
◆助成額　２万円
◆条件　次の全てに該当する方
◇�申請日において国民健康保険税に滞納がない世帯に
属している方

◇�市または医療機関で行う特定健康診査を受診しない方
◇市脳検診補助金の交付を受けない方

※受診条件などの詳細は、健診機関にご確認ください
※助成金の償還払いはできません
※�申請時には国民健康保険であったが、健診日には社
会保険など別の健康保険に加入している場合、助成
は受けられません。助成券を使って健診を受けた場
合、助成金は返還となりますので、ご注意ください

　　　保険年金課　☎45-8124

期

対
備

定
問問 申
定
問問

トラバサミの使用は原則禁止されています！

トラバサミとは、踏んだときに強いバネの力で動物の脚
などを挟んで捕獲する狩猟用のわなのひとつで、人や
ペットが踏んでしまうと大けがをする恐れがあります。
現在はその危険性から「鳥獣の保護及び管理並びに狩猟
の適正化に関する法律（鳥獣保護管理法）」で使用が規
制されており、違反すると拘禁刑や罰金が科せられま
すので、トラバサミは使用しないでください。

　　環境課　☎43-8234
定
問問

空き家の資産価値を確認「すまいの終活ナビ」

市は株式会社クラッソーネと「空き家の除却及び利活用
の促進に係る連携協定」を締結しており、「下妻市版 す
まいの終活navi」をご利用いただけます。
土地建物の面積や最寄り駅、接する道の幅などの条件
を入力することで、「解体費用」と解体後の「土地の売却
価格」の概算額を手軽に無料で把握することができます。
空き家を解体するかお悩み中の場合には、ぜひご活用
ください。

　　消防防災課　☎43-2119
定
問問

生ごみ処理機器購入補助金を交付しています

市では、生ごみの減量化と堆肥化の促進を図るため、
生ごみコンポスト・機械式処理機を購入した方に補助
金を交付しています。
補助金を希望される方は、印鑑・通帳・領収書・カタロ
グ（機械式のみ）を持参の上、環境課までお越しください。

◆対象となる主な要件
　◇家庭内の生ごみの堆肥化を目的とすること
　◇市税等を滞納していないこと
　◇過去５年以内に本補助金を受けていないこと

◆補助金の額等
　市のホームページをご確認ください。
　※予算がなくなり次第終了

　　環境課　☎43-8234
定
問問

ラジコンヘリによる小麦の空中防除実施

◆実施期間　４月下旬～５月中旬
　　午前５時～正午
　　�散布実施日は麦の生育などの状況により決定しま
す。実施日前日に防災無線によりお知らせします。

　　各地区小麦作付ほ場
※住宅などの建物周辺や野菜畑周辺は散布
　しません

　　農業政策課（水田農業支援センター）　☎44-0724
　　常総ひかり農業協同組合
　　下妻地域営農経済センター　下妻米穀課
� ☎43-1315
　　常総ひかり農業協同組合
　　下妻地域営農経済センター　下妻千代川米穀課
� ☎44-3911

日
定

場
主

定
問問

～就職に関する悩みや不安を相談してみませんか？～
就職に関する無料相談会

就職してもすぐ辞めてしまう方、一人で就活するのに不
安をお持ちの方、働きたいけどどうしたらいいか分から
ない方、勇気を出してまずは相談から始めてみませんか？

　　４/16（木）、５/７（木）、21（木）、６/４（木）　　
　　午前10時～午後0時30分
　　ハローワーク下妻内サポステ専用ブース
　　�就職の悩みがある15歳から49歳までの方または
保護者・関係者

　　前日までの予約制

　　厚労省委託事業　
　　いばらき県西若者サポートステーション
　　☎0296-54-6012
　　火曜～土曜　９：30～17：30（休：日･月･祝日）

日
定
場
主対
備

申
定
問問

資源物集積所整備改善事業費補助金を
交付しています

市では、地域住民が共同で利用する既存のごみ集積所
に、新たに資源物を回収するための整備をする団体に対
して、補助金を交付しています。

◆補助金の額
　�50,000円を限度として、資源を含むごみ集積所の整
備および改善にかかる費用の2分の1に相当する金額 
　※予算がなくなり次第終了

◆手続きの流れ、申請方法等
　�市のホームページをご確認の上、環境課までお問い合
わせください。

　　環境課　☎43-8234
定
問問

市立図書館　５月のお知らせ

◆５月の休館日
　７日（木）、11日（月）、18日（月）、25日（月）、27日（水）
★４日（月）～６日（水）は午後５時で閉館
★27日（水）は館内整理日のため休館
★�休館日でも返却のみ、正面玄関脇返却ポストを利用
して返却ができます。

◆５月のおはなし会
◇「おはなしの花たば」
　　５月２、９、16、23、30日（土）
　　午前10時30分～（毎週土曜日）
◇「にちようびのおはなし会」
　　５月24日（日）
　　午前10時30分～（毎月第4日曜日）
※児童室おはなしコーナーでお待ちしています。

◆５月の映画会
◇こども映画会
　上映作品『ふしぎ駄菓子屋銭天堂　９巻』
　（2023年／90分）
　　５月５日（火・祝）午後２時～
　　２階　映像ホール

◆こどもまつり
　　５月５日（火・祝）
　　おはなし会、新聞ゲーム ほか

　　 市立図書館　☎43-8811

日
定

日
定

日
定場
主

日
定内
共

定
問問

不動産取得税

土地や家屋を売買、贈与、交換等により取得したときや、
家屋を新築等したときは、不動産取得税が課税されます。
税額は、課税標準額（固定資産課税台帳に登録されてい
る価格又は固定資産評価基準により評価し決定した価
格）に、土地又は住宅を取得した場合は３パーセント、
住宅以外の家屋を取得した場合は４パーセントをそれ
ぞれ乗じた額です。
ただし、宅地及び宅地評価土地を令和９年（2027年）
３月31日までに取得した場合は、課税評価額が２分の
１に軽減されます。
なお、住宅や住宅用土地を取得した方は、一定の要件
のもとで税額が軽減される場合があります。

　　�茨城県筑西県税事務所　課税第二課　 �
☎24-9197

定
問問

シニアのためのパワーアップ教室2026

椅子に座って自分のペースでできる体操と講話を組み
合わせた教室を開催します。

　　�毎月第３金曜日（初回は、６/19）
　　午後１時30分～３時
　　砂沼荘
　　以下の全てを満たす方
　①�75歳以上で要介護認定を受けていない（要支援
１・２の方は参加可）

　②�市や砂沼荘が開催する介護予防の体操教室に参加
していない

　③開催予定日に概ね参加できる
　　年間500円（施設登録料として）
　　20人（定員を超える場合抽選）
　　４月15日（水）～24日（金）
　　１)長寿支援課に電話
　　２)二次元コードから
※移動手段のない方は、送迎も可能です。
　（人数制限あり）

　　　 長寿支援課　☎43-8338

日
定
場
主対
備

料
持

日
定
問問期
申

定
問問 申
定
問問

おさがりコーナー設置

交換できるもの：洋服・おもちゃ
交換できないもの：汚れている洋服・下着
■下妻市役所　旧第二庁舎
　常時開催
■リフレこかい
　設置期間：４月18日（土）～５月10日(日）
　　・�大型の子供用品も可能です（持ち込む前にお問

い合わせください）
　　・買い取りではありません
　　・�次のお子さんが気持ちよく使えるものをお持ち

ください
　　・洋服は洗濯済みの物をお願いします
　　子育て応援「バトンの会」

　　下妻市ボランティアセンター（下妻市社会福祉協議会）
　　☎0296-44-0142

対
備

場
主
休定
問問
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令和８年度 下妻市住宅リフォーム資金
補助事業

住宅リフォーム工事費の一部を補助します。希望する
方は、受付期間内に事前申請を行ってください。
※申請多数の場合は抽選で対象者を決定します。

◆補助内容
　補助率：工事費の10％
　上限額：10万円
　予算額：500万円
◆対象工事例　外壁塗装、キッチン、トイレ、浴室、
　　　　　　　玄関など
　　４月13日（月）～５月１日（金）
　　�午前８時30分～午後５時15分※先着順ではあり
ません。

　　・電子申請（市ホームページまたは二次元コード）
　　・商工観光課窓口へ提出
　　・郵送可（５月１日必着）
　　※申請書は市ホームページまたは窓口で入手できます。
　　※本申請に必要な書類は、対象者決定後に案内します。
　　※�事前申請が50人に満たない場合は、追加募集

（先着順）を行います。

　　商工観光課　☎45-8993

期

申

定
問問

夜間窓口をご利用ください

　　毎月第１・３木曜日（閉庁日を除く)
　　午後５時15分～７時
　　市役所市庁舎 １階
　　保健センター（こども家庭センター）
開設課 業務内容

市民課

◇�住民票・住民票記載事項証明書・印
鑑証明書の交付

◇�戸籍謄抄本・附票の謄抄本・身分証
明書・独身証明書の交付（戸籍証明
書等の広域交付は除く）

◇印鑑登録に関する業務
◇�転入・転出・転居などの住民異動に
関する業務

◇マイナンバーカードに関する業務
※�戸籍に関する相談業務は行っており
ません

収納課 ◇納税相談および収納に関する業務
◇完納証明書の交付

保険年金課
◇国民健康保険に関する業務
◇国民年金に関する業務
◇後期高齢者医療に関する業務
◇医療福祉制度に関する業務

子育て
支援課 ◇児童手当に関する業務

こども家庭
センター ◇母子健康手帳交付

※�他市町村に照会が必要な場合など、内容によっては
取り扱いできないものもあります。事前に業務を取
り扱う各担当課へお問い合わせください

　　�市民課　　　　　　　☎43-8196
　　収納課　　　　　　　☎43-8274
　　保険年金課　　　　　☎45-8124
　　子育て支援課　　　　☎45-8120
　　こども家庭センター　☎45-5161

日
定
場
主

定
問問

令和８年度 はり・灸・マッサージ助成券
を交付しています

　　�・70歳以上の方
　　・65歳以上で身体障害者手帳１・２級所持の方
　　�施術費として１回につき1,200円分を助成しま
す。市内の登録施術機関で利用できます。

　　・年間最大交付枚数　12枚
　　・10月以降に申請した方は６枚となります。
　　※助成券を紛失した場合、再交付不可
　　令和９年３月31日（水）まで
　　�本人確認書類を持参の上、次の窓口にて申請して
ください。

　　・長寿支援課（市役所１階）
　　・千代川公民館　１階　千代川窓口センター
　　※�年度始めは窓口が混み合い、お待たせする場合

がありますので、ご了承ください。

　　�長寿支援課　☎45-8123

対
備

内
共

期
場
主

申

定
問問

令和８年度 高齢者福祉タクシー助成券
を交付しています

　　�65歳以上の方で自動車の運転免許証を保有してい
ない方

※次の方は該当しません
　・自動車の運転免許証を保有している方
　・障害者福祉タクシー助成券の交付を受けている方
　・自動車税または軽自動車税の減免を受けている方
◆利用条件
　�助成券裏面に記載されているタクシー事業者および
介護タクシー事業者が利用できます（本人のみ）

　　・助成額　500円／助成券１枚
　　・交付枚数　年間最大50枚
　　・10月以降に申請した方は25枚となります。
　　※助成券を紛失した場合、再交付不可

　　令和９年３月31日（水）まで
　　�本人確認書類を持参の上、次の窓口にて申請して
ください。

　　・長寿支援課（市役所１階）
　　・千代川公民館　１階　千代川窓口センター
　　※�年度始めは窓口が混み合い、お待たせする場合

がありますので、ご了承ください。

　　�長寿支援課　☎45-8123
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備

内
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期
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主

申
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令和８年度 下妻市地域支え合い活動団
体支援補助事業

地域において、介護予防活動又は生活支援サービスを
実施する団体を対象に活動費の一部を補助します。予
算額を超えた場合は、抽選により決定します。

◆対象となる団体
　�65歳以上の高齢者を対象として介護予防活動または
生活支援サービスを実施する地域の団体で，次の条
件が全て該当するもの（営利・政治・宗教活動団体な
どは除く)
◇活動拠点が市内にある団体
◇５人以上のスタッフで構成されている団体
◇�年度内に行う介護予防活動の回数が10回以上または
生活支援サービスの提供回数が30回以上である団体
◇�同一の会計年度内に、国・県・市または社会福祉協
議会から補助金などの交付を受けていない団体（二重
での補助は認められません)
◆対象となる活動
　「介護予防活動」、「生活支援サービスの提供」
◆補助金交付上限額
　�補助金の交付上限額は対象活動にかかった（かかる)
費用や年間活動回数により異なります
◇要件　令和８年度中に補助対象の事業を実施すること
◆申請
　　５月１日（金）～29日（金）
　　午前８時30分～午後５時15分
　　下妻市役所　１階　長寿支援課

　　　長寿支援課　☎43-8338

期

場
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問問 申
定
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～犬の飼い主の方へ～
令和８年度狂犬病予防集合注射を実施します

　　�４月19日（日）、21日（火）、22日（水）、23日（木）
　　�・市に登録済の犬の場合：1頭3,350円
　　・新規登録の犬の場合：1頭5,350円
◆会場・時間　�二次元コードからホームページを確認い

ただくか、環境課へお問合わせください。

◎�市に登録済の犬の飼い主の方には、３月
下旬に個別にハガキ（複数頭の犬の飼い
主、特定犬の飼い主などは封筒）を発送し
ています。

　　�環境課　 ☎43-8234 
狂犬病予防集合
注射について

日
定
対
備
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都市計画案の縦覧を行います

「下妻都市計画 都市計画区域の整備、開発及び保全の方
針（県西圏域都市計画区域マスタープラン）」の変更案に
ついて、都市計画法に基づき縦覧を行います。
ご意見のある方は、縦覧期間中に意見書を提出できます。

　　�「下妻都市計画 都市計画区域の整備、開発及び保
全の方針」の変更

　　�５月７日（木）～21日（木）
　　※閉庁日を除く
◆意見書の提出方法
　�縦覧場所に備え付け、または茨城県都市計画課ホー
ムページ掲載の様式に必要事項を記入し、持参また
は郵送で提出してください。

　※５月21日（木）必着

【提出先】
茨城県知事あて（茨城県土木部都市局都市計画課扱い）
〒310-8555 水戸市笠原町978番６

【縦覧場所・問い合わせ】
茨城県土木部都市局都市計画課　☎029-301-4592
下妻市建設部都市整備課　　　　☎0296-45-8128

内
共

期

高齢者の補聴器購入費の一部を助成します

　�　�申請日および購入日において、以下の①～③全て
に該当する方

　　①市内に住所を有する満65歳以上の方
　　②世帯全員が市税等を滞納していない方
　　③�身体障害者手帳（聴覚障害）の交付を受けていない方
◆対象となる補聴器
　管理医療機器として認定された補聴器
　※集音器は対象になりません。
◆助成額
　購入費用の１／２（上限３万円、千円未満切捨て)
　　�所定の申請書に専門医の意見を記入してもらい、
補聴器の見積書を添付してください。

　　令和９年３月31日(水)まで
　　※助成は１人１台１回限りです。
　　※予算額に達したら受付を終了します。

　　長寿支援課　☎45-8123

対
備

申
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備

定
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「下妻市ボランティア監視員」募集

下妻市ボランティア監視員は、日常生活の中で市内の不法
投棄を目撃または発見した場合に、市および警察へ通報す
ることで、「不法投棄をさせないようにするための地域監
視」としての役割を担っていただいております。
詳細については環境課までご連絡ください。

　　環境課　☎43-8234
定
問問
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【親子あそび教室】参加者募集

乳幼児発達相談員に子育て中の悩みを相談したり、保
護者同士の交流や情報交換もできる場所になっていま
す。ご予約は不要です。

　　毎週月曜日（祝日の場合翌日）午前10時～正午
　　あそびの広場（下妻市役所旧第二庁舎　２階）

　　下妻市社会福祉協議会　地域福祉係
　　☎44-0142

下妻社協HP

日
定場
主

定
問問

65歳から始める『にこにこ体操教室』

　　�各会場毎月１回(５月開始)
　　午前10時～11時(受付 午前９時30分～)  �

場　所 ５月開催日 ６月開催日
下妻公民館
※６～９月は下妻市役所 27日 24日

大宝公民館 15日 19日
騰波ノ江市民センター 13日 10日
上妻市民センター 22日 26日
働く婦人の家 28日 4日
豊加美市民センター 7日 25日
高道祖市民センター 8日 12日
千代川公民館 19日 16日
リフレこかい 12日 9日
別府コミュニティセンター 20日 17日

　　�要介護認定を受けていない65歳以上の市民（要支
援１･２の方は参加可）

　　�事前申込み不要。教室開催日時に、直接会場へお
越しください。

　　�飲み物、上履き（下妻公民館・千代川公民館は上履
き不要）

　　長寿支援課　☎43-8338

日
定

対
備

申
料
持
FAX

定
問問

緑のカーテンづくりにトライ！

夏の強い日差しをやわらげ、二酸化炭素削減にもつな
がる「緑のカーテン」。講習会後に朝顔の苗３鉢を無料
配布します。

　　５月23日（土）午後１時30分～３時
　　下妻公民館　大会議室
　　50名（先着受付順）
　　４月20日（月）～５月20日（水）
　　下記まで電話でお申込みください
　　下妻エコの会リボーン

　　下妻市ボランティアセンター（下妻市社会福祉協議会）
　　☎44-0142

日
定場
主

日
定
問問期
申場
主
休定
問問

4月は「若年層の性暴力被害予防月間」です

４月は入学や就職など若者の生活環境が大きく変わり、
性犯罪や性暴力被害に遭うリスクが高まる時期です。
10代、20代の若者に対する性暴力の手口が巧妙になっ
ています。「被害にあっているかも」と思ったら、一人
で悩まずご相談ください。

【相談窓口】
　◆性暴力被害者サポートネットワーク茨城
　　♯8891（はやくワンストップ）　
　◆性犯罪被害相談電話（警察）
　　♯8103
　◆性暴力に関するSNS相談 
　　｢キュアタイム（Cure time）｣

　　福祉課人権推進室　☎43-8246
キュアタイム
（Cure time）

定
問問

ネイチャーセンター　春の写真・押し花展

写真展「各々のレンズがとらえた世界」
　　�４月25日（土）～５月12日（火）午前９時～午後４時30分
※５月12日（火）は午後３時まで

　　４月27日（月）、５月７日（木）、11日（月）
　　悠遊写楽クラブ

写真展「めぐりくる四季」・
押し花展「四季の押し花 ～めぐりくる季節とともに～」
　　�５月14日（木）～31日（日）午前９時～午後４時30分
　　※５月31日（日）は午後３時まで
　　５月18日（月）、25日（月）
　　フォトクラブ歩（あゆみ）・押し花サークル
　　ホーミックふれあい公園
　　ネイチャーセンターギャラリー１

　　ホーミックふれあい公園ネイチャーセンター
　　☎0296-45-0200

日
定主
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共

日
定主
休内
共
場
主

定
問問

6月開講　千代川公民館スマホ入門教室
受講生募集

　　午後１時～３時  �
日　程 内　　容

6月４日（木） 基本操作とセキュリティ対策

6月11日（木） 安心・安全にアプリを使うための
ポイント

6月18日（木） LINEの基本操作
6月25日（木） LINEの安全対策・便利機能
　　千代川公民館　１階　レストハウス
　　�市内在住、在勤の方
　　12名　※定員になり次第締切
　　４月23日（木）～５月12日（火）
　　午前９時～午後５時
　　※休館日（月曜日、祝日）は除く
　　・教室ではご自身のスマホを使用します
　　・�応募者が少ない場合等は、教室を取りやめるこ

とがあります。
　　�千代川公民館へ来館または電話

　　千代川公民館　☎44-3141
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日
定
問問期

対
備

申
定
問問

ふるさと博物館　5月のお知らせ

◆５月休館日
　７日（木）、11日（月）、18日（月）、25日（月）になります。

◆展覧会のご案内〈貸しギャラリー〉下記展覧会のみ無料
　「墨彩会」作品展
� ５月２日（土）～９日（土）PM４：00まで
　「下妻市陶芸クラブ・絵遊会合同展」
� 5月13日（水）～24日（日）PM４：00まで

　　ふるさと博物館　☎44-7111
定
問問

毎月開催　
司法書士による相続無料相談会のご案内

令和８年４月から、毎月第１水曜日（休日の場合は第２
水曜日）に相続無料相談会を実施します。相続登記や
遺言等について、県内の各司法書士事務所で相談に応
じます。予約制・各事務所先着４組まで。詳細は茨城
司法書士会のホームページをご覧ください。

　　茨城司法書士会　☎ 029-225-0111
定
問問

乳がん・子宮がん医療機関検診

５月開始
令和７年度中に、市発行の受診券を使用して「乳がん」
または「子宮がん」検診を医療機関で受けた方には、
４月末に医療機関用受診券を郵送します。受診券が
届かない方で、医療機関での検診を希望する方は、
健康づくり課にお申し込みください。

◆受診券有効期間　５月１日（金）～令和９年２月28日（日）
◆受診券申込方法　�来庁・電話・LINEまたは市ホーム

ページ
◆検査内容・対象・自己負担金
▼�乳がん検診（マンモグラフィ検査・超音波検査※年齢
により異なります）

　　　30歳以上の女性
　自己負担金：1,000～1,500円
▼子宮がん検診（頸部細胞診）
　　　20歳以上の女性　
　自己負担金：1,000円
【検診実施医療機関】�二次元コードをご確認の上、直接

ご予約ください。

　　健康づくり課　☎43-1990

対
備

対
備

定
問問

難病患者福祉手当を支給します

　　次の条件を満たす方  �
　◇�保健所発行の指定難病特定医療費受給者証をお持
ちの方

　◇市内に住所を有している方
　◇�市税、後期高齢者医療保険料および介護保険料を
滞納していない方

　◇生活保護を受けていない方
◆支給額　30,000円（年額）
◆必要なもの
　◇�保健所発行の指定難病特定医療費受給者証（有効
期限が切れていないもの)の写し

　◇�振込口座の通帳またはキャッシュカード（難病患者
本人のもの）の写し

　　�スマホ市役所にて申請または福祉課にて申請
　　令和９年３月31日（水）まで
※午前９時～午後４時30分（平日のみ）

　　福祉課　☎43-8352

対
備
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主

申
期

定
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乳がん（41歳）・子宮がん（21歳）
検診無料クーポン券送付

「無料クーポン券」を４月末に対象者へ郵送します（令
和８年４月21日時点、市内に住民登録のある方)。

◆有効期間　５月１日（金）～令和９年２月28日（日）
◆検診実施場所　�県内の指定医療機関または市の集団

検診（10～12月に実施：予約制）

乳がん検診：マンモグラフィ検査
　　�昭和60年４月２日～
　　昭和61年４月１日生まれの女性
子宮がん検診：頸部細胞診
　　�平成17年４月２日～
　　平成18年４月１日生まれの女性

　　健康づくり課　☎43-1990

場
主

対
備

場
主

対
備

定
問問
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みん な ギ ラリの ーャ

From SHIMOTSUMA
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鬼怒フラワーライン

草取り交流会

鬼怒フラワーライン

草取り交流会

　３月 15 日、花と一万人の会主催に
より鬼怒フラワーラインで草取り交流
会が開催されました。5 月 17 日開催
予定の花とふれあいまつりに向け、参
加者は協力して除草作業に取り組み
ました。ポピーの開花が楽しみです。
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小
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大和保育園
春の虫探し

　大和保育園の周りは、豊かな自然に恵まれているため、春になると様々な虫たちと出会うことができます。
今年もてんとう虫や蝶々、畑にはイモ虫等たくさんの虫たちとともに外遊びを楽しんでいる子どもたち。
　生活の中に多くの自
然が溶け込んでいるか
らこそ、自然を身近に
感じ、活き活きとした
作品を作ることができ
ました。

うめ組担任
池田先生から

斎
さい

藤
とう

　絃
いと

花
か

ちゃん

　　　乙
おと

花
か

ちゃん
とーっても賑やかで我が家の
ムードメーカーのいとちゃん。
妹にも「お姉ちゃんいるよ、
大丈夫よ」と優しくしてくれま
す。おとちゃんもいとちゃん
が大好きで、ニコニコしなが
らお返事します。元気に仲良
く成長してね！ふたりはママ
とパパの宝物だよ♡

「わがやのにんきもの」コーナーは、令
和８年４月号で掲載を終了いたしま
す。これまで素敵な笑顔やエピソード
をお寄せいただき、ありがとうござい
ました。
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～

詳しくは
こちら

TEL.0296-43-3445
株式会社アキバG&R

玄関・窓・ガラス玄関・窓・ガラス

地元下妻で55年！安心丁寧な施工！
住まいの『気になる』を解決します！！

その他

HPは
こちらから

ご相談
お見積
無料

窓の断熱工事で、最大100万円の補助金があります！

介護・福祉用具販売 レンタル 福祉タクシー 住宅改修

住所：下妻市大串 番地 定休日：日曜・祝祭日・第 土曜
おかげさまで

創業 周年

何でもお気軽にご相談ください！

有限会社 さくら介護センター

【取扱品】介護用ベッド・車いす・歩行器・シャワーチェア他

営業時間： 時～ 時

広報しもつま 2026.4 広報しもつま 2026.421 20



健康カレンダー
問 健康づくり課　☎43－1990　  44－9744

Health calendar
5月１日～5月31日

5／1 金 ５か月児健診（R7.11生まれ）13:00～13:20 小 赤
2 土 小 西
3 日 在 中山医院　４３－２５１２ 小 友
4 月 在 渡邉クリニック　４３－７７７３ 小 西
5 火 在 軽部病院　４４－３７６１ 小 赤
6 水 在 湖南病院　４４－２５５６ 小 西
7 木 後期離乳食教室（予約制）13:00～13:20 小 西

8 金
健康づくり教室＠リフレこかい 9:15～10:15
ママサロン（予約制）
チャイルドケア発育発達相談（予約制）13:30～15:30

小 赤

9 土 5歳児キッズ（予約制）13：00～ 小 西
10 日 在 浅田医院　４４－３９５７ 小 西
11 月 すくすく相談（予約制）13:30～ 小 西
12 火 2歳児歯科健診（R６.3生まれ）13：00～13:20 小 古
13 水 5歳児キッズ（予約制）14:45～ 小 西
14 木 １歳６か月児健診（R６.10生まれ）13:00～13:20 小 西
15 金 ３歳児健診（R５.2生まれ）13:00～13:20 小 赤
16 土 小 西
17 日 在 古橋医院　４４－２７９２ 小 古
18 月 ことばの教室（予約制）13:15～ 小 西
19 火 特定健診〈基本健診〉(予約制)8:45～14:15 小 古
20 水 特定健診〈基本健診〉(予約制)8:45～14:15 小 西
21 木 特定健診〈基本健診〉(予約制)8:45～14:15 小 西
22 金 特定健診〈基本健診〉(予約制)8:45～14:15 小 赤
23 土 小 西
24 日 在 とやまクリニック　３０－５０１０ 小 友
25 月 特定健診〈基本健診〉(予約制)8:45～14:15 小 西
26 火 特定健診〈基本健診〉(予約制)8:45～14:15 小 古
27 水 特定健診〈基本健診〉(予約制)8:45～14:15 小 西
28 木 特定健診〈基本健診〉(予約制)8:45～14:15 小 西
29 金 すくすく相談（予約制）13：30～ 小 赤
30 土 パパの子育て講座（予約制）１３:３０～15:30 小 西
31 日 在 宇津野医院　４５－０３１１ 小 西

※場所の記載がないもの＝下妻保健センター

在 休日在宅当番医　午前９時30分～午後４時

小 小児救急当番医
月･火・水・木・金・土曜日：午後６時～午後11時 
日曜・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）：午前９時～午後４時
小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行なっています。 
受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
Please call the following contact in advance when you want 
to have a consultation to the doctor.
　西…茨城西南医療センター病院（境町２１９０）  ☎０２８０－８７－８１１１
　友…友愛記念病院（古河市東牛谷７０７）  ☎０２８０－９７－３０００
　赤…古河赤十字病院（古河市下山町１１５０）  ☎０２８０－２３－７１１１
　古…古河総合病院（古河市鴻巣１５５５）  ☎０２８０－４７－１０１０

5 月
相談ごと

May

人口と世帯 3月1日現在の常住人口　（　）＝前月比

東部中学校の卒業式での一枚。卒業生一同の合
唱が響き渡り、思い出があふれるひとときに。最
後は在校生や先生方へ感謝を伝え、涙と笑顔に
包まれた卒業式となりました。

今月の表紙

人 口 41,124人 （－22）
男 20,960人 （  ＋4）
女 20,164人 （－26）

世帯数 18,065世帯 （＋35）

●行政相談
時 ５月８日(金) 午後１時30分～午後３時30分
所 下妻市役所 ３階 会議室３－５

秘書課 ☎４３－２１１２　 ４３－１９６０

●人権相談
時 ５月８日(金) 午後１時30分～午後３時30分
所 下妻市役所 ３階 会議室３－６

福祉課 人権推進室
☎４３－８２４６　 ４３－６７５０

●こころの健康相談
時 ５月13日(水)・27日（水） 午後１時～午後４時
所 下妻市役所 １階 相談室１－４

福祉課　☎４３－８３５２　 ４３－６７５０

●消費生活相談
時 月～金曜日(毎週)

午前９時～正午・午後１時～午後４時
所 下妻市消費生活センター（市役所 ２階 商工観光課内）

下妻市消費生活センター
☎４４－８６３２　 ４４－６００４

●納税相談
【夜間納税相談】
時 ５月７日(木)・21日(木) 午後５時15分～午後７時

【休日納税相談】
時 ５月31日(日) 午前８時30分～午後３時
所 下妻市役所 １階 収納課

収納課　☎４３－８２７４　 ４４－９４１１

●法律相談
時 ５月12日(火)・19日(火)・26日(火)

午後１時30分～午後３時30分
※事前予約必要(当日不可)

所 下妻市役所 旧第二庁舎 ３階 中会議室
※相談開始時間は、状況により遅れる場合があります
下妻市社会福祉協議会
☎４４－０１４２　 ４４－０５５９

※都合によりスケジュールが変更となる場合があります

TEL0296-43-1133 TEL0296-43-1133 TEL0296-43-1133 

無料
相談
１時間以内
要予約

お気軽にお電話ください
下妻事務所
茨城県下妻市下妻丁131

（旧社名 鯨井会計）Your Good Partner

税理士法人YGP

4名の専門税理士 国税局
OBを含む5,000件以上取扱

相 続 前
相 続 後

申告
件数

鯨井会計
グループ
61年の歴史

鯨井会計
グループ
61年の歴史

相続 サポートあん
しん

相続財産
評 価

相続税額
計 算

弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完完全全予予約約制制でですす

萩原総合法律事務所
茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 岩間 和貴 ／和賀 京介

ご予約はこちらから

0296-48-8875
LINEからもご予約いただけます

 

 ■■土土地地・・建建物物をを売売りりたたいい  

■■土土地地・・建建物物をを買買いいたたいい  

■■投投資資物物件件をを持持ちちたたいい    ……ごご相相談談くくだだささいい！！  

お問合せ先    合合同同会会社社ああおおぞぞらら不不動動産産販販売売  
☎☎002299--884466--11667700  

✉ info@aozora2103.com 

牛久市ひたち野西 2-16-3桂ビルひたち野 1033   営業時間9：30～17：30 定休日：水曜 

※事情によりお受けできないこともございます。

0 2 9 6 - 3 0 - 5 6 0 0ご予約はお電話・相談予約フォーム・
LINE にて受け付けております

電話受付時間：平日� : � �～�� : � �

つくばね法律事務所
茨城県下妻市大園木２８３９－１　大建ビル２階
【国道 ��� 号線バイパス沿い・やすらぎの里しもつま隣り】

茨城県弁護士会所属：関　健太郎・門井・節夫・飯塚　夏樹・山本　大介

相談予約フォーム LINE友だち追加

身近な法律問題のご相談、ご予約随時受付中です。
どうぞお気軽にお問い合わせください。
※下記�分野は初回��分無料!

債務整理/交通事故/相続・遺言
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