
LIXIL 下妻総合体育館利用再開について

屋根改修工事に伴い休館しておりましたLIXIL下妻総合
体育館の利用を段階的に再開します。

〇８月20日~31日（一部再開）
　火~金曜日　午後６時~午後10時
　土・日曜日　午前９時~午後10時

〇９月１日~（全面再開）
　火~日曜日　午前９時~午後10時

いずれの期間も月曜日は休館日
※祝日の場合はその翌日

屋根工事に伴い下記対象施設の申請受付を「千代川運
動公園ふれあいハウス」でおこなっておりますが、９月
１日の全面再開後は、工事前と同様に「LIXIL下妻総合
体育館」でおこないます。

【対象施設】
LIXIL下妻総合体育館・砂沼球場・柳原球場
柳原テニスコート・ホーミックふれあい公園ソフト
ボール場・サッカー場

　　生涯学習課　☎45-8997
定
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しもつま元気ポイント対象事業
夏の「しもつま健康まつり」開催

　　８月25日（火）午前10時~午後１時
　　イオンモール下妻1階　フォレストコート
　　（１）健康測定コーナー
　　　　血圧・体組成・握力・骨健康度
　　（２）健康ウォーキング体験会
　　　　①10時15分スタート/②11時15分スタート
　　○しもつま元気ポイントプレゼント（市民限定）
　　　・健康測定と体験会　各20ポイント
　　　・新規申込者　50ポイント
　　○�涼しいイオンモール下妻で屋内ウォーキングコー

スを歩きます。
　　※事前申込み不要

　　健康づくり課　☎43-1990
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しもつま元気ポイント対象事業
ピックルボール講座生募集

◇受講期間　10月~12月（月２回）
　　勤労青少年ホーム［砂沼新田15］
　　市内在住・在勤の方（18歳以上、高校生を除く）
　　※上半期の本講座を受講された方はご遠慮ください
　　８月19日（水）~28日（金）
　　午前９時~午後５時（休館日を除く）
　　※休館日は月曜日と祝日の翌日
　　来館にてお申込みください
　　10名　※定員になり次第締切
　　500円（講座開講後は返金不可）
◇注意事項　
・�講座生が一定数以上集まらない場合、中止となるこ
とがあります。

・�日程は都合により変更になることがあり
ます。

　　勤労青少年ホーム　☎43-7423
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県が保育のお仕事をサポートします

茨城県では、保育の仕事に就きたい方の就職・復職の
あっ旋、保育資格の取得支援、保育の魅力発信イベン
トや現役保育士の就労継続サポート等を行っています。
◆求人施設とのマッチング
　　�保育の仕事をお探しの方（保育士資格をお持ちで
ない方も含む）

　　�保育士、保育教諭、保育補助、栄養士、調理師、
調理員、事務員等

　　　

◆令和８年後期保育士試験対策講座
＜対面講座＞　
全９科目を集中的に解説。
　　令和８年９月４日（金）　
　　県南会場（県南生涯学習センター）
　　令和８年９月５日（土）
　　県央会場（セキショウ・ウェルビーイング福祉会館）
＜WEB講座＞　
全９科目を解説、試験前日まで視聴可能。
　　保育士資格の取得を目指し、県内で就業予定の方
　　　

　　・いばらき保育人材バンク事務局
　　　（いばらき保育サポートセンター）
　　　水戸オフィス（県北・県央エリア担当）
　　　☎029-350-5137
　　　土浦オフィス（県西・県南・鹿行エリア担当）
　　　☎029-896-6366
　　・茨城県子ども未来課
　　　☎029-301-3243
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光化学スモッグにご注意を

光化学スモッグは、気温が高く、日差しが強く、風の
弱い日に発生しやすくなります。特に真夏日は注意が
必要です。
注意報が発令された際は、不要な外出や屋外運動を控
え、学校や施設では窓を閉めてください。目や喉に刺
激を感じた場合は、洗眼やうがいをし、下記へご連絡
ください。

　　茨城県環境対策課　☎029-301-2961
　　県西県民センター環境・保安課　☎24-9134
　　環境課　☎43-8289
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使用済農ビの回収を有料で行います

農ビの回収を希望する方は、９月９日（水）までに農業
政策課までご連絡ください。また搬出用トラック発注
の都合上、事前連絡のない方の回収はできませんので
ご了承ください。

◆回収日時
　９月17日（木）午前９時～午後３時
◆回収場所
　ＪＡ常総ひかり 千代川野菜集出荷所［別府1240］
　☎43-7626
　　◇農ビ　56円（税込）/kg
　　◇農家登録料　1,000円

※�園芸リサイクルセンター（茨城町）に直接搬入する場
合は41.8円（税込）/kg、農家登録料1,000円。１年
を通して搬入できますので、手続きなどの詳細は農
業政策課へお問合せください。

◆回収品目　使用済農ビ
◇�よく乾燥して泥などをできるだけ落とし、作物の残
りかす、木片・金属などの異物を取り除き、つづら
折りし、登録番号を記入した農ビのヒモで２か所縛っ
てください。
※�適正な荷姿でないもの、異物の混入しているものは
回収できません。持ち帰りとなります。

※�農業用ポリエチレン（農ポリ）の回収は、令和９年２
月下旬を予定しています。

　　農業政策課　☎44-0729
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不動産公売のお知らせ

公平な税負担の実現のため、差し押えた不動産につい
て、公売を入札方式により行います。

　　10月９日（金）　受付 午後１時10分～
　　下妻市役所　３階　会議室３-１
公売財産一覧はホームページをご覧ください。

　　収納課　☎43-8274
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木造住宅耐震診断士派遣事業募集

　　９月25日（金）まで
　　�所定の申込書に必要事項を記入の上、建設課（庁
舎２階）にお申し込みください。

　　�また、住宅の建築時期が確認できる書類（建築確
認済証など）を持参ください。

◆費用自己負担額　１件当たり2,000円
◆派遣予定件数　２件（原則先着順）
◆その他
◇�同派遣事業は、被災者生活再建支援制度による被災
度区分判定調査とは異なります。
◇�市では、事業申し込みをしていない方に対する派遣
やあっせんなどは行っていません。
◇�診断士がご自宅に訪問する際は、｢茨城県木造住宅耐
震診断士認定証｣を携帯しています。

　　建設課　☎45-8127
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木造住宅耐震改修費助成事業募集

住宅の耐震改修（設計、工事）に関する費用助成を行い
ます。

　　10月23日（金）まで
　　�所定の申込書に必要事項を記入の上、建設課（庁
舎2階）にお申し込みください。

◆助成割合等（予定件数　各1件）
　耐震改修設計　費用の1/3以内（限度額10万円）
　耐震改修工事　費用の1/3以内（限度額30万円）

※�対象住宅の要件など、詳しくは市ホームページをご
覧になるか、下記へお問い合わせください。

　　建設課　☎45-8127

期
申

定
問問

令和８年度 花壇づくり支援団体募集

花壇づくりをとおして環境美化意識や自然を愛する感
性の育成及び、地域コミュニティの再生・活性化を図
るため、花いっぱい運動に取り組む団体に対して支援
を行います。

　　�花いっぱい運動に継続して取り組む（取り組もう
としている）意欲のある団体・学校

　　1団体・学校あたり５万円以内
　　９月30日（水）

※�規定の応募書類に基づき審査選考。応募用紙などは
チャレンジいばらき県民運動のホームページからダ
ウンロード可。

　　チャレンジいばらき県民運動事務局
　　☎029-224-8120

対
備

内
共期

定
問問

広報しもつま 2026.8 広報しもつま 2026.811 10


