
〈真壁医師会下妻支部主催　市民フォーラム〉
いちばんやさしい教養としてのがん入門
～未来の自分を守る生活習慣～

　　10月18日（日）　午後１時30分～３時20分
　　（受付は午後０時30分から）
　　千代川公民館１階ホール［鬼怒230］
　　がんについて、予防法、治療と課題
　　健康機器による測定・栄養相談コーナー
　　200名
　　�酒井　光昭　氏（筑波メディカルセンター病院副
院長、茨城県地域がんセンター長、呼吸器外科）

　　下妻市・八千代町
　　電話または二次元コードから

　　健康づくり課　☎43-1990
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９月は屋外広告物美化強調月間です

屋外広告物を表示するときは、原則として許可を受け
ることが必要になります。また、許可を受けるために
は、屋外広告物が許可基準に適合する必要があります。
まちの良好な景観のために屋外広告物は許可基準に適
合するものとし、また、表示の際は許可を
受けましょう。

　　都市整備課　☎45-8128
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令和８年度事業承継個別相談会

自社の事業の引継ぎについてお悩みの経営者の皆様を対
象に、事業承継の専門家である茨城県事業承継・引継ぎ
支援センターのコーディネーターが相談対応します。

　　９月24日（木）
　　ビアスパークしもつま
　　茨城県内の中小企業・個人事業主
　　４組
　　茨城県産業戦略部中小企業課
　　茨城県事業承継・引継ぎ支援センター
　　二次元コードからお申し込みください。
　　９月21日（月・祝）

　　株式会社常陽産業研究所
　　☎029-233-6734
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農作業後の機械に付いた泥を落としてから
道路へ出ましょう

農作業機械で作業を行った後は、機械に付いている泥
を落としてから道路に出てください。
道路に泥が落ちていると、スリップ事故・転倒事故等
の原因になります。やむを得ず道路を走行中に泥が落
ちた場合は、撤去していただくようお願いします。

　　農業政策課（水田農業支援センター）
　　☎44-0724
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ひきこもり出張相談会

　　９月25日（金）　午後１時～午後３時50分
　　※相談１件につき　50分
　　下妻市役所１階　1-4相談室
◆相談員　茨城県ひきこもり相談支援センター
　　�茨城県内在住のひきこもり問題でお困りのご本人やご家族
　　９月24日（木）までに電話またはメール

　　茨城県ひきこもり相談支援センター
　　☎0296-48-6631
　　　 info@ibahiki.org
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社会生活基本調査へのご協力のお願い

わたしたちが１日のうちどのくらいの時間を仕事、家
事、地域での活動などに費やしているかや、過去１年
間の自由時間にどのような活動を行ったかについて調
査し、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）
の推進、少子高齢化対策などの政策に必要な基礎資料
を得ることを目的として社会生活基本調査を以下の日
程で実施します。

◆調査の基準日　令和８年10月20日現在
◆訪問調査の期間　10月上旬～中旬
◆調査方法　�調査員が調査をお願いする世帯に訪問し

ます

　　茨城県統計課人口労働グループ
　　☎029-301-2649
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稲わら・もみ殻は燃やさないでください

稲わら・もみ殻の焼却に伴う煙や臭い、灰などが原因
で、周辺住民の生活環境や健康に悪影響が出ておりま
す。焼却しないで、再利用に回すか農地にすき込んで
ください。

　　環境課　☎43-8289
　　水田農業支援センター（農業政策課）　☎44-0724
　　◇火災の危険がある場合
　　　下妻消防署　☎43-1551
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秋の山野草展

　　９月18日（金）～20日（日）　午前９時～午後４時30分
　　※20日（日）は午後３時まで
　　ホーミックふれあい公園ネイチャーセンター
　　下妻市自然愛護協会

　　ホーミックふれあい公園
　　ネイチャーセンター
　　☎45-0200
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【令和９年４月採用】
江連八間土地改良区新規採用職員募集

◆試験期日　12月予定
◆募集期間　10月１日（木）～11月30日（月）
　　　　　　午前９時～午後５時（土日祝日を除く）
◆募集職種　技術職（農業土木）
◆採用予定数　１名
　�キャリア形成のため、18歳～28歳未満の方で高校
卒業以上の学歴を有するもの
その他、詳細については江連八間土地改良
区のホームページをご確認ください。

　　江連八間土地改良区　☎44-3934
定
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ボランティア大募集
〈わくわくみんなの防災Halloween2026〉

　　10月31日（土）
　　①１日（午前９時～午後３時）
　　②午前の部（午前９時～正午）
　　③午後の部（正午～午後３時）
　　イオンモール下妻（D駐車場）
　　運営スタッフ（受付、写真係、ブーススタッフ　等）
　　10名
　　中学生以上
　　10月16日（金）まで
申込方法および詳細は、二次元コードより
下妻社協HPをご覧ください。

　　下妻市社会福祉協議会　☎44-0142
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『第18回市長杯・市民グラウンドゴルフ大会』
参加者募集

　　10月28日（水）　午前８時30分～
　　※小雨決行。荒天の場合は翌日に順延
　　千代川緑地公園［鬼怒250］
　　60歳以上の市内在住・在勤者
　　1,000円（弁当代を含む）
　　※参加費は大会当日に徴収します
　　下記の申込先へ申込書をご提出ください。
　　LIXIL下妻総合体育館［本城町3-36］
　　※月曜日を除く
　　10月14日（水）　午後５時まで

　　市グラウンドゴルフ協会（大山）　☎43-4045
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令和８年度茨城西南地方広域市町村圏事務組合
利根老人ホームの会計年度任用職員を募集します

◆募集人員　１名
◆勤務内容　�入所者の日常生活支援補助及びその他関連する業務
◆雇用期間　令和８年12月１日～令和９年３月31日
※�勤務内容が良好な場合は雇用期間の更新をする場合があります。
◆選考方法　面接試験（詳細は後日お知らせします。）
◆試験日　　10月25日（日）
◆申込期限　10月15日（木）
※土曜日・日曜日・祝日の窓口での受付はできません。

　　茨城西南地方広域市町村圏事務組合
　　利根老人ホーム
　　☎0280-87-2120
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「市営住宅入居者」募集

　　10月９日（金）まで
※受付時間　午前８時30分～11時30分
　　　　　　午後１時～５時（土・日・祝日を除く）
◆家賃
　�入居者の収入などにより、それぞれ異なります。
◆敷金など
　�敷金は、家賃の３カ月分です。また、駐車場保証金
として駐車場使用料の３カ月分が必要です。

◆入居者資格
　�下妻市営住宅管理条例で定める資格に該当する方
　　�所定の申込書に必要事項を記入の上、市役所建設
課（庁舎２階）に持参してください。入居申し込み
は、１世帯につき１カ所に限ります。

◆入居予定時期　令和８年12月上旬以降
◇入居の際には、保証人が必要となります。

　　建設課　☎45-8127
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ふるさと博物館　10月のお知らせ

◆10月の休館日
　５日（月）、13日（火）、19日（月）、26日（月）は休館です。

◆企画展
「下妻ゆかりの彫刻家 仏師：錦戸新観の世界」
当館所蔵の錦戸新観氏の仏像を展示
　　10月10日（土）～11月15日（日）

◆開館30周年特別事業講演
　　10月25日（日）　午後１時30分～
　　ふるさと博物館　講座室［長塚乙77］
　　�演題「中世由来の村の由緒ーいわゆる宗任神社蔵
〝御水帳〟の世界ー」

　　糸賀　茂男　先生
　　�（常磐大学名誉教授  土浦市立博物館・上高津貝塚
ふるさと歴史の広場 館長）

◇コーディネーター　石塚　政弘　氏
　�（茨城県まちづくりアドバイザー・石下プ
ロジェクト歴史とまちづくり講演主宰）

　　ふるさと博物館　☎44-7111
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