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秋の砂沼に大集合！
人も笑顔も、にぎわいも。
秋の砂沼に大集合！
人も笑顔も、にぎわいも。

茨城県議会議員茨城県議会議員
が行われます一般選挙一般選挙

未来へのパスを、

その一票で。

月月 日日1212 1313 日日

午前７時～午後６時
※午後６時に投票所を閉鎖します。※午後６時に投票所を閉鎖します。

投票日

カ所カ所2929市内市内

※郵送される入場券に投票所が記載されています。※郵送される入場券に投票所が記載されています。

期日前投票のできる期間と場所

旧・第２投票区（下妻市保健センター）の廃止
令和８年９月に投票区の見直しを行い、第１投票区（下妻市役所）と第２投票区（下妻市保健センター）

を統合し、第２投票区（下妻市保健センター）を廃止しました。これまで第２投票区で投票していた

方は、今回の選挙から新・第１投票区（下妻市役所）になります。

令和８年９月に投票区の見直しを行い、第１投票区（下妻市役所）と第２投票区（下妻市保健センター）

を統合し、第２投票区（下妻市保健センター）を廃止しました。これまで第２投票区で投票していた

方は、今回の選挙から新・第１投票区（下妻市役所）になります。

選挙の事前運動、戸別訪問は禁止
政治家（候補者、候補者になろうとする者および現に公職にある者）が、選挙に際し事前運動、

戸別訪問を行うことは罰則をもって禁止されています。

政治家（候補者、候補者になろうとする者および現に公職にある者）が、選挙に際し事前運動、

戸別訪問を行うことは罰則をもって禁止されています。

政治家の寄付は禁止、有権者が求めることも禁止
政治家が、選挙区内の人にお金や物を寄付することは罰則をもって禁止されています。

政治家は、寄付を「贈らない」、有権者は政治家に対して寄付を「求めない」、政治家から

の寄付を「受け取らない」という、寄付の『三ない運動』をみんなで進め、明るい選挙を

実現させましょう。

政治家が、選挙区内の人にお金や物を寄付することは罰則をもって禁止されています。

政治家は、寄付を「贈らない」、有権者は政治家に対して寄付を「求めない」、政治家から

の寄付を「受け取らない」という、寄付の『三ない運動』をみんなで進め、明るい選挙を

実現させましょう。

お問い合わせお問い合わせ 詳しくはこちらを

ご覧ください。

詳しくはこちらを

ご覧ください。

12月５日（土）

～ 12日（土）

12月10日（木）

～ 12日（土）

下妻市役所１階 交流スペース

千代川公民館１階 ロビー

下妻市立図書館１階 ラウンジ

午前８時 30分～午後８時

午前９時～午後８時

期間 場所 時間

市選挙管理委員会（総務課内）　☎４３－２１１５市選挙管理委員会（総務課内）　☎４３－２１１５
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経験ゼロからの経験ゼロからの経験ゼロからの挑戦挑戦
義父から受け継いだバトン義父から受け継いだバトン義父から受け継いだバトン

突
然
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
。

田
ん
ぼ
の
場
所
す
ら
わ
か
ら
な
か
っ
た

　龍
ケ
崎
市
出
身
の
鈴
木
さ
ん
。
東
日
本

大
震
災
に
よ
っ
て
下
妻
市
の
奥
様
の
実
家
が

被
災
し
た
こ
と
を
機
に
、
家
を
建
て
て
移
り

住
み
ま
し
た
。

　現
在
結
婚
19
年
目
と
な
る
鈴
木
さ
ん
が
農

業
の
世
界
に
飛
び
込
ん
だ
の
は
、
令
和
２
年

の
こ
と
。
義
父
が
入
院
し
た
際
、「
将
来
は

農
業
を一緒
に
や
っ
て
ほ
し
い
」
と
頼
ま
れ
た

の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　「そ
の
時
は
、
退
院
し
た
ら一緒
に
や
り
な

が
ら
指
示
を
出
し
て
も
ら
え
る
も
の
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
そ
の
わ
ず
か
１
、

２
週
間
後
、
義
父
は
急
逝
し
て
し
ま
っ
た
ん

で
す
」

　農
業
に
つ
い
て
何
も
教
わ
る
こ
と
が
で
き
な

い
ま
ま
、突
然
約
20
ヘ
ク
タ
ー
ル（
就
農
当
時
）

も
の
農
地
を
継
ぐ
こ
と
に
。
近
所
の
方
か
ら

は
「
農
業
は
そ
ん
な
甘
く
な
い
ぞ
」
と
心
配

さ
れ
る
中
で
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

　

　「最
初
は
、
ど
の
田
ん
ぼ
が
自
分
の
管
理

す
る
場
所
な
の
か
す
ら
分
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
ん
な
時
、市
役
所
の
担
当
者
の
方
が
、

あ
ち
こ
ち
に
散
ら
ば
る
田
ん
ぼ
の
場
所
を
色

塗
り
し
た
地
図
を
作
っ
て
用
意
し
て
く
れ
た

ん
で
す
。
さ
ら
に
、
親
戚
や
近
隣
の
農
家
さ

ん
た
ち
も
温
か
く
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
ま

し
た
。
右
も
左
も
わ
か
ら
な
い
状
態
か
ら
、

農
作
業
の
基
本
や
機
械
の
扱
い
方
を一か
ら

丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
救
わ
れ

ま
し
た
。」

　生
前
、
義
父
は
「
い
ざ
家
を
継
い
だ
時
に

無
理
な
く
生
活
で
き
る
よ
う
に
」
と
、
経
営

基
盤
を
し
っ
か
り
と
整
え
て
く
れ
て
い
ま
し

た
。
義
父
が
残
し
て
く
れ
た
道
標
を
頼
り
に
、

鈴
木
さ
ん
の
挑
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。

田植え機は無人での走行も可能

ドローンを活用し農地を効率的に管理

特集
特集 経験ゼロからの挑戦

　下妻市の豊かな自然の恵みを受け、日々進化を続ける米作り。全国的に農家の高齢化や後継者
不足が課題となる中、下妻市で次世代の農業モデルを体現している鈴木秀史さん。
　元・ガス会社の営業マンだった鈴木さんは、ある日突然、未経験のまま広大な農地を引き継ぐ
ことになりました。右も左もわからない状態から、いかにして「関東農政局長賞」を受賞するまで
に至ったのか。亡き義父の想いを胸に、頼もしい相棒「スマート農業」を取り入れ、力強く歩みを
進める、鈴木さんの挑戦と軌跡をご紹介します。

　下妻市の豊かな自然の恵みを受け、日々進化を続ける米作り。全国的に農家の高齢化や後継者
不足が課題となる中、下妻市で次世代の農業モデルを体現している鈴木秀史さん。
　元・ガス会社の営業マンだった鈴木さんは、ある日突然、未経験のまま広大な農地を引き継ぐ
ことになりました。右も左もわからない状態から、いかにして「関東農政局長賞」を受賞するまで
に至ったのか。亡き義父の想いを胸に、頼もしい相棒「スマート農業」を取り入れ、力強く歩みを
進める、鈴木さんの挑戦と軌跡をご紹介します。
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だからこそ「データと技術」を信じた

　気
合
い
を
入
れ
て
臨
ん
だ
初
め
て
の

農
作
業
。し
か
し
、最
初
の「
畦（
あ
ぜ
）

塗
り
」
作
業
で
、
ト
ラ
ク
タ
ー
を
ま
っ

す
ぐ
走
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
す
ぐ

に
壁
に
ぶ
つ
か
り
ま
し
た
。

　「最
初
が
曲
が
る
と
、
そ
の
後
の
作

業
も
す
べ
て
曲
が
っ
て
し
ま
う
。
ど
う

す
れ
ば
い
い
か
悩
ん
だ
末
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
見
つ
け
た
の
が
、ト
ラ
ク
タ
ー

の『
直
進
ア
シ
ス
ト
シ
ス
テ
ム
』で
し
た
」

　こ
れ
を
機
に
、
鈴
木
さ
ん
は
最
新

技
術
で
あ
る
「
ス
マ
ー
ト
農
業
」
へ
大

き
く
舵
を
切
り
ま
す
。
農
業
歴
何
十

年
と
い
う
ベ
テ
ラ
ン
農
家
が
持
つ
「
長

年
の
勘
と
経
験
」
は
、
自
分
に
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
だ
っ
た
ら
、
デ
ー
タ
と

機
械
の
力
を
借
り
る
し
か
な
い
」
と

腹
を
括
っ
た
の
で
す
。

　国
の
補
助
制
度
な
ど
も
活
用
し
、

県
内
で
も
い
ち
早
く
最
新
の
「
ロ
ボ
ッ

ト
田
植
機
」
を
導
入
。Ｒ
Ｔ
Ｋ-

Ｇ
Ｎ
Ｓ

Ｓ
※ 

で
田
ん
ぼ
の
形
状
を
記
憶
し
、

自
動
運
転
で
正
確
に
苗
を
植
え
付
け

る
こ
の
機
械
は
、
た
だ
作
業
が
楽
に
な

る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　「手
動
で
植
え
る
と
ど
う
し
て
も
苗

の
間
隔
が
重
な
っ
て
し
ま
う
部
分
が
で

き
、
そ
こ
に
肥
料
が
偏
っ
て
稲
が
倒
れ

る
原
因
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、ロ
ボ
ッ

ト
な
ら
均
等
に
正
確
に
植
え
ら
れ
る
。

結
果
的
に
肥
料
の
無
駄
が
な
く
な
り
、

収
穫
量
の
大
幅
な
増
加
に
直
結
し
た

ん
で
す
」

　さ
ら
に
、
生
育
途
中
の
肥
料
散
布

に
は
ド
ロ
ー
ン
を
活
用
。Ａ
Ｉ
が
気
象

デ
ー
タ
か
ら
最
適
な
追
肥
の
時
期
を

予
測
し
て
く
れ
る
た
め
、
毎
日
田
ん
ぼ

を
観
察
す
る
経
験
が
な
く
て
も
、
ベ
ス

ト
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
肥
料
を
与
え
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

※
Ｒ
Ｔ
Ｋ-

Ｇ
Ｎ
Ｓ
Ｓ
と
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
使
わ
れ
る一般
的

な
Ｇ
Ｐ
Ｓ
が
数
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
誤
差
が

生
じ
る
の
に
対
し
、
人
工
衛
星
か
ら
の

電
波
に
加
え
て
地
上
の
基
準
局
か
ら
の

補
正
デ
ー
タ
を
受
信
す
る
こ
と
で
、
誤

差
を
数
セ
ン
チ
単
位
に
ま
で
抑
え
、
極

め
て
高
い
精
度
で
位
置
情
報
を
取
得
で

き
る
技
術
で
す
。

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
ら
農
家
へ
。

自
分
の
努
力
が
直
結
す
る
面
白
さ

　前
職
は
ガ
ス
会
社
の
営
業
マ
ン
と
し
て
、
毎
日
何
十
件
も
個

人
宅
を
訪
問
し
て
い
た
鈴
木
さ
ん
。
当
時
の
経
験
は
、
農
家

と
な
っ
た
今
も
大
き
く
活
き
て
い
る
と
語
り
ま
す
。

　「農
業
経
営
で
社
会
と
関
わ
る
中
で
、
営
業
時
代
に
培
っ
た

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
社
会
人
と
し
て
の
経
験
は
間
違
い

な
く
私
の
武
器
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
、
会
社
員
時
代
は

頑
張
っ
て
も
給
料
へ
の
反
映
は
わ
ず
か
で
し
た
が
、
農
業
は
違

い
ま
す
。
自
分
が
学
ん
で
工
夫
し
、規
模
を
拡
大
し
た
分
だ
け
、

収
入
や
結
果
と
し
て
ダ
イ
レ
ク
ト
に
返
って
く
る
。
す
べて
自
分

の
責
任
だ
か
ら
こ
そ
の
『
面
白
さ
』
が
農
業
に
は
あ
り
ま
す
ね
」

　現
在
で
は
、
幼
な
じ
み
の
同
級
生
を
右
腕
と
し
て
雇
用
。

彼
も
ま
た
農
業
未
経
験
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
ス
マ
ー

ト
農
業
機
械
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
今
で
は
ベ
テ
ラ
ン
農
家
に

も
劣
ら
な
い
作
業
を
こ
な
せ
る
ま
で
に
成
長
し
て
い
ま
す
。

　デ
ー
タ
に
基
づ
く
的
確
な

ア
プ
ロ
ー
チ
を
続
け
た
結
果
、

鈴
木
さ
ん
は
地
域
平
均
を
大

き
く
上
回
る
収
穫
量
を
達

成
。
令
和
７
年
に
は
「
飼
料

用
米
多
収
日
本一」
コ
ン
テ
ス

ト
で
、
関
東
農
政
局
長
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　「こ
の
受
賞
は
決
し
て
自
分

一
人
の
力
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

立
派
な
経
営
基
盤
を
残
し
て

く
れ
た
義
父
を
は
じ
め
、
未

経
験
の
私
を
指
導
し
て
く
だ

さ
っ
た
親
戚
や
近
隣
の
農
家

さ
ん
、
生
産
組
合
の
先
輩
方
、

支
援
し
て
く
れ
た
関
係
者
の
皆
様
の
お
か
げ
で

す
。
皆
様
に
教
え
て
も
ら
い
、
お
世
話
に
な
っ
た

か
ら
こ
そ
今
の
自
分
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
」

と
、
鈴
木
さ
ん
は
感
謝
を
口
に
し
ま
す
。

　そ
し
て
「
農
家
の
高
齢
化
が
進
む
中
、
将
来

的
に
は
地
域
の
耕
作
放
棄
地
な
ど
も
引
き
受

け
、規
模
拡
大
を
目
指
し
た
い
。
お
世
話
に
な
っ

た
皆
様
への
恩
返
し
と
し
て
、
草
に
覆
わ
れ
る
農

地
を一つ
で
も
減
ら
し
、
下
妻
の
美
し
い
田
園
風

景
を
未
来
に
残
し
て
い
き
た
い
」
と
、
こ
れ
か

ら
の
目
標
を
語
って
く
れ
ま
し
た
。

　未
経
験
と
い
う
逆
境
を
、「
ス
マ
ー
ト
農
業
」

と
い
う
相
棒
と
地
域
の
支
え
と
共
に
乗
り
越
え

た
そ
の
背
中
は
、
こ
れ
か
ら
の
下
妻
市
の
農
業

の
未
来
を
明
る
く
照
ら
し
て
い
ま
す
。

「勘と経験」がない。

稲刈り機内のメーターで米の状態を瞬時に測定

ドローンの追肥の進捗状況をスマホで確認

相棒と共に、
下妻の農地を未来へつなぐ

龍ケ崎市出身。ガス会社勤務を経て、令和２年に就農。現在、約５０ヘクター
ルの農地で主食用米や飼料用米を栽培。また、地域の生産組合では副組合長
を務め、ブロックローテーションによる小麦とそばの栽培にも取り組む。ロボッ
ト田植機やドローンなどのスマート農業機械を駆使し、未経験からのスタート
ながら労力削減と経営規模の拡大を実現。令和７年には「飼料用米多収日本一」
コンテストにおいて関東農政局長賞を受賞。今後も地域の農地を守りながら、
さらなる規模拡大をめざし意欲的に農業に向き合っている。

Pro�le 鈴木　秀史 （43 歳・坂井在住）さん
すずき　 　ひでふみ
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だからこそ「データと技術」を信じた

　気
合
い
を
入
れ
て
臨
ん
だ
初
め
て
の

農
作
業
。し
か
し
、最
初
の「
畦（
あ
ぜ
）

塗
り
」
作
業
で
、
ト
ラ
ク
タ
ー
を
ま
っ

す
ぐ
走
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
す
ぐ

に
壁
に
ぶ
つ
か
り
ま
し
た
。

　「最
初
が
曲
が
る
と
、
そ
の
後
の
作

業
も
す
べ
て
曲
が
っ
て
し
ま
う
。
ど
う

す
れ
ば
い
い
か
悩
ん
だ
末
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
見
つ
け
た
の
が
、ト
ラ
ク
タ
ー

の『
直
進
ア
シ
ス
ト
シ
ス
テ
ム
』で
し
た
」

　こ
れ
を
機
に
、
鈴
木
さ
ん
は
最
新

技
術
で
あ
る
「
ス
マ
ー
ト
農
業
」
へ
大

き
く
舵
を
切
り
ま
す
。
農
業
歴
何
十

年
と
い
う
ベ
テ
ラ
ン
農
家
が
持
つ
「
長

年
の
勘
と
経
験
」
は
、
自
分
に
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
だ
っ
た
ら
、
デ
ー
タ
と

機
械
の
力
を
借
り
る
し
か
な
い
」
と

腹
を
括
っ
た
の
で
す
。

　国
の
補
助
制
度
な
ど
も
活
用
し
、

県
内
で
も
い
ち
早
く
最
新
の
「
ロ
ボ
ッ

ト
田
植
機
」
を
導
入
。Ｒ
Ｔ
Ｋ-

Ｇ
Ｎ
Ｓ

Ｓ
※ 

で
田
ん
ぼ
の
形
状
を
記
憶
し
、

自
動
運
転
で
正
確
に
苗
を
植
え
付
け

る
こ
の
機
械
は
、
た
だ
作
業
が
楽
に
な

る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　「手
動
で
植
え
る
と
ど
う
し
て
も
苗

の
間
隔
が
重
な
っ
て
し
ま
う
部
分
が
で

き
、
そ
こ
に
肥
料
が
偏
っ
て
稲
が
倒
れ

る
原
因
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、ロ
ボ
ッ

ト
な
ら
均
等
に
正
確
に
植
え
ら
れ
る
。

結
果
的
に
肥
料
の
無
駄
が
な
く
な
り
、

収
穫
量
の
大
幅
な
増
加
に
直
結
し
た

ん
で
す
」

　さ
ら
に
、
生
育
途
中
の
肥
料
散
布

に
は
ド
ロ
ー
ン
を
活
用
。Ａ
Ｉ
が
気
象

デ
ー
タ
か
ら
最
適
な
追
肥
の
時
期
を

予
測
し
て
く
れ
る
た
め
、
毎
日
田
ん
ぼ

を
観
察
す
る
経
験
が
な
く
て
も
、
ベ
ス

ト
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
肥
料
を
与
え
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

※
Ｒ
Ｔ
Ｋ-

Ｇ
Ｎ
Ｓ
Ｓ
と
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
使
わ
れ
る一般
的

な
Ｇ
Ｐ
Ｓ
が
数
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
誤
差
が

生
じ
る
の
に
対
し
、
人
工
衛
星
か
ら
の

電
波
に
加
え
て
地
上
の
基
準
局
か
ら
の

補
正
デ
ー
タ
を
受
信
す
る
こ
と
で
、
誤

差
を
数
セ
ン
チ
単
位
に
ま
で
抑
え
、
極

め
て
高
い
精
度
で
位
置
情
報
を
取
得
で

き
る
技
術
で
す
。

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
ら
農
家
へ
。

自
分
の
努
力
が
直
結
す
る
面
白
さ

　前
職
は
ガ
ス
会
社
の
営
業
マ
ン
と
し
て
、
毎
日
何
十
件
も
個

人
宅
を
訪
問
し
て
い
た
鈴
木
さ
ん
。
当
時
の
経
験
は
、
農
家

と
な
っ
た
今
も
大
き
く
活
き
て
い
る
と
語
り
ま
す
。

　「農
業
経
営
で
社
会
と
関
わ
る
中
で
、
営
業
時
代
に
培
っ
た

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
社
会
人
と
し
て
の
経
験
は
間
違
い

な
く
私
の
武
器
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
、
会
社
員
時
代
は

頑
張
っ
て
も
給
料
へ
の
反
映
は
わ
ず
か
で
し
た
が
、
農
業
は
違

い
ま
す
。
自
分
が
学
ん
で
工
夫
し
、規
模
を
拡
大
し
た
分
だ
け
、

収
入
や
結
果
と
し
て
ダ
イ
レ
ク
ト
に
返
って
く
る
。
す
べて
自
分

の
責
任
だ
か
ら
こ
そ
の
『
面
白
さ
』
が
農
業
に
は
あ
り
ま
す
ね
」

　現
在
で
は
、
幼
な
じ
み
の
同
級
生
を
右
腕
と
し
て
雇
用
。

彼
も
ま
た
農
業
未
経
験
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
ス
マ
ー

ト
農
業
機
械
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
今
で
は
ベ
テ
ラ
ン
農
家
に

も
劣
ら
な
い
作
業
を
こ
な
せ
る
ま
で
に
成
長
し
て
い
ま
す
。

　デ
ー
タ
に
基
づ
く
的
確
な

ア
プ
ロ
ー
チ
を
続
け
た
結
果
、

鈴
木
さ
ん
は
地
域
平
均
を
大

き
く
上
回
る
収
穫
量
を
達

成
。
令
和
７
年
に
は
「
飼
料

用
米
多
収
日
本一」
コ
ン
テ
ス

ト
で
、
関
東
農
政
局
長
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　「こ
の
受
賞
は
決
し
て
自
分

一
人
の
力
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

立
派
な
経
営
基
盤
を
残
し
て

く
れ
た
義
父
を
は
じ
め
、
未

経
験
の
私
を
指
導
し
て
く
だ

さ
っ
た
親
戚
や
近
隣
の
農
家

さ
ん
、
生
産
組
合
の
先
輩
方
、

支
援
し
て
く
れ
た
関
係
者
の
皆
様
の
お
か
げ
で

す
。
皆
様
に
教
え
て
も
ら
い
、
お
世
話
に
な
っ
た

か
ら
こ
そ
今
の
自
分
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
」

と
、
鈴
木
さ
ん
は
感
謝
を
口
に
し
ま
す
。

　そ
し
て
「
農
家
の
高
齢
化
が
進
む
中
、
将
来

的
に
は
地
域
の
耕
作
放
棄
地
な
ど
も
引
き
受

け
、規
模
拡
大
を
目
指
し
た
い
。
お
世
話
に
な
っ

た
皆
様
への
恩
返
し
と
し
て
、
草
に
覆
わ
れ
る
農

地
を一つ
で
も
減
ら
し
、
下
妻
の
美
し
い
田
園
風

景
を
未
来
に
残
し
て
い
き
た
い
」
と
、
こ
れ
か

ら
の
目
標
を
語
って
く
れ
ま
し
た
。

　未
経
験
と
い
う
逆
境
を
、「
ス
マ
ー
ト
農
業
」

と
い
う
相
棒
と
地
域
の
支
え
と
共
に
乗
り
越
え

た
そ
の
背
中
は
、
こ
れ
か
ら
の
下
妻
市
の
農
業

の
未
来
を
明
る
く
照
ら
し
て
い
ま
す
。

「勘と経験」がない。

稲刈り機内のメーターで米の状態を瞬時に測定

ドローンの追肥の進捗状況をスマホで確認

相棒と共に、
下妻の農地を未来へつなぐ

龍ケ崎市出身。ガス会社勤務を経て、令和２年に就農。現在、約５０ヘクター
ルの農地で主食用米や飼料用米を栽培。また、地域の生産組合では副組合長
を務め、ブロックローテーションによる小麦とそばの栽培にも取り組む。ロボッ
ト田植機やドローンなどのスマート農業機械を駆使し、未経験からのスタート
ながら労力削減と経営規模の拡大を実現。令和７年には「飼料用米多収日本一」
コンテストにおいて関東農政局長賞を受賞。今後も地域の農地を守りながら、
さらなる規模拡大をめざし意欲的に農業に向き合っている。

Pro�le 鈴木　秀史 （43 歳・坂井在住）さん
すずき　 　ひでふみ
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巨大地震に備えるに備える

いつかではなく、今。いつかではなく、今。
　令和 8年 7月 28 日に発生した熊本地震から、3カ月が経過しました。その間下妻市
においても震度 5弱の揺れを観測する地震が発生し、多くの方が不安に駆られたことと
思います。災害はいつ・どこで起きても不思議ではありません。予測できない自然の猛
威に対し、私たちは過去の教訓をどのように活かすべきでしょうか。日頃からの備えと
正しい知識が、ご自身と大切な家族の命を守ります。

　令和 8年 7月 28 日に発生した熊本地震から、3カ月が経過しました。その間下妻市
においても震度 5弱の揺れを観測する地震が発生し、多くの方が不安に駆られたことと
思います。災害はいつ・どこで起きても不思議ではありません。予測できない自然の猛
威に対し、私たちは過去の教訓をどのように活かすべきでしょうか。日頃からの備えと
正しい知識が、ご自身と大切な家族の命を守ります。

　
大
き
な
地
震
で
は
、
最
初
の
激

し
い
揺
れ
の
あ
と
も
強
い
揺
れ
が

繰
り
返
し
発
生
し
、
避
難
行
動
や

救
助
活
動
に
大
き
な
影
響
を
与
え

ま
す
。
さ
ら
な
る
倒
壊
な
ど
の
危

険
が
あ
る
た
め
、
安
全
が
確
認
で

き
る
ま
で
は
損
傷
し
た
家
屋
に
は

戻
ら
ず
、
倒
壊
の
お
そ
れ
が
あ
る

構
造
物
に
も
近
づ
か
な
い
よ
う
注

意
が
必
要
で
す
。

　
大
き
な
地
震
で
は
、
最
初
の
激

し
い
揺
れ
の
あ
と
も
強
い
揺
れ
が

繰
り
返
し
発
生
し
、
避
難
行
動
や

救
助
活
動
に
大
き
な
影
響
を
与
え

ま
す
。
さ
ら
な
る
倒
壊
な
ど
の
危

険
が
あ
る
た
め
、
安
全
が
確
認
で

き
る
ま
で
は
損
傷
し
た
家
屋
に
は

戻
ら
ず
、
倒
壊
の
お
そ
れ
が
あ
る

構
造
物
に
も
近
づ
か
な
い
よ
う
注

意
が
必
要
で
す
。

一
度
大
き
な
揺
れ
が

収
ま
っ
て
も
安
心
し
な
い

一
度
大
き
な
揺
れ
が

収
ま
っ
て
も
安
心
し
な
い

▶
東
日
本
大
震
災
に
お
け
る
市
内
の
被
害

▶
東
日
本
大
震
災
に
お
け
る
市
内
の
被
害

　
住
宅
の
倒
壊
や
家
具
の
転
倒
に

よ
る
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
寝
室
や

リ
ビ
ン
グ
の
家
具
は
突
っ
張
り
棒

や
Ｌ
字
金
具
、
粘
着
マ
ッ
ト
な
ど

で
固
定
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
玄

関
や
廊
下
、
部
屋
の
出
入
口
に
大

き
な
家
具
や
物
を
置
か
ず
、
避
難

経
路
を
確
保
す
る
こ
と
も
大
切
で

す
。
さ
ら
に
、
住
宅
の
耐
震
性
を

確
認
し
、
必
要
に
応
じ
て
市
の
補

助
制
度
な
ど
を
活
用
し
た
耐
震
改

修
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
住
宅
の
倒
壊
や
家
具
の
転
倒
に

よ
る
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
寝
室
や

リ
ビ
ン
グ
の
家
具
は
突
っ
張
り
棒

や
Ｌ
字
金
具
、
粘
着
マ
ッ
ト
な
ど

で
固
定
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
玄

関
や
廊
下
、
部
屋
の
出
入
口
に
大

き
な
家
具
や
物
を
置
か
ず
、
避
難

経
路
を
確
保
す
る
こ
と
も
大
切
で

す
。
さ
ら
に
、
住
宅
の
耐
震
性
を

確
認
し
、
必
要
に
応
じ
て
市
の
補

助
制
度
な
ど
を
活
用
し
た
耐
震
改

修
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

切な人切な人
守るために。守るために。

とのとの日常日常を、を、大大
▶
家
具
を
固
定
し
、
家
具
の

転
倒
を
防
ぐ

▶
家
具
を
固
定
し
、
家
具
の

転
倒
を
防
ぐ

命命
をを
守
っ
た
守
っ
た

そ
の
先
に
。

そ
の
先
に
。

　
地
震
発
生
に
伴
い
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が

寸
断
さ
れ
た
場
合
、
水
洗
ト
イ
レ
が

使
え
な
く
な
る
こ
と
で
、
衛
生
環
境

の
悪
化
や
健
康
へ
の
大
き
な
負
担
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。

　
地
震
発
生
に
伴
い
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が

寸
断
さ
れ
た
場
合
、
水
洗
ト
イ
レ
が

使
え
な
く
な
る
こ
と
で
、
衛
生
環
境

の
悪
化
や
健
康
へ
の
大
き
な
負
担
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
停
止
に
備
え
る

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
停
止
に
備
え
る

最低３日分、できれば１
週間分（飲料水は１人
１日３Ｌ）を備蓄。賞味
期限を切らさないよう
ローリングストックを。

最低３日分、できれば１
週間分（飲料水は１人
１日３Ｌ）を備蓄。賞味
期限を切らさないよう
ローリングストックを。

水が流れない状況を見据
え、人数分 × 数日分の
携帯・簡易トイレを確保
しておく（１日５回程度）。

水が流れない状況を見据
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巨大地震に備えるに備える

いつかではなく、今。いつかではなく、今。
　令和 8年 7月 28 日に発生した熊本地震から、3カ月が経過しました。その間下妻市
においても震度 5弱の揺れを観測する地震が発生し、多くの方が不安に駆られたことと
思います。災害はいつ・どこで起きても不思議ではありません。予測できない自然の猛
威に対し、私たちは過去の教訓をどのように活かすべきでしょうか。日頃からの備えと
正しい知識が、ご自身と大切な家族の命を守ります。
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威に対し、私たちは過去の教訓をどのように活かすべきでしょうか。日頃からの備えと
正しい知識が、ご自身と大切な家族の命を守ります。
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これからどう変わる？これからどう変わる？指定ごみ袋指定ごみ袋
　令和９年４月から、下妻市・八千代町・常総市（旧石下町）の下妻広域３市町で、指定ごみ袋を統一します。これに伴い、

現在行っている指定ごみ袋の無償配布を終了し、今後はご家庭で必要な量の指定ごみ袋を購入していただく制度へ移行し

ます。

　この取り組みは、ごみの減量化・資源化を進めるとともに、指定ごみ袋の規格や作成を統一することで、公平で持続可

能なごみ処理制度への移行と、作成・流通の効率化を図るものです。

　ごみの減量化・資源化を進め、将来にわたって安定したごみ処理を行うため、ごみの適正な分別と減量化にご協力をお

願いします。

３市町で指定ごみ袋の規格・デザインを統一し作成することで、効率化、コスト

削減を図ります。

現在、世帯ごとに指定ごみ袋を無償配布していますが、令和８年２月に発送した引換券をもって終了します。

ただし、制度移行によるご家庭の負担を軽減するため、経過措置を設けます。

※経過措置では、全世帯一律の配布枚数となります。

ごみの減量化・資源化を進めるため
必要な量のごみ袋を購入する仕組みに移行すること

で、ごみの排出抑制や資源化への意識を高め、環境

に配慮したごみ処理を進めます。

公平で持続可能な制度にするため
これまでの無償配布から、ごみを出す量や生活様式

に応じて必要な量を購入する仕組みへ移行します。

袋の色

もえるごみ袋の大きさ

半透明

40Ｌ

もえるごみ袋…オレンジ色半透明

もえないごみ袋…青色半透明

45Ｌ相当、30Ｌ相当、20Ｌ相当

現在 令和９年４月から

もえるごみ袋 もえないごみ袋

令和９年
もえるごみ袋 45L 相当を

50 枚 配布

令和 10年
もえるごみ袋 45L 相当を

30 枚 配布

令和 11年以降

経過措置を終了

指定ごみ袋が統一されます

指定ごみ袋の無償配布を終了します

配布のスケジュール

なぜ無償配布を終了するの？Q.
A.

A.

現在お持ちの指定ごみ袋は、引き続き使用できます。

令和9年4月以降、現在のごみ袋はどうなる？Q.
A.

新しい指定ごみ袋は、市内および近隣市町の

スーパーマーケット、ドラッグストア、ホーム

センター、コンビニエンスストア等で令和９年

３月頃からの販売を予定しております。

※販売店ごとの自由価格となり、価格は 10 枚

500 円より下がる見込みです。

指定ごみ袋はどこで買えるの？Q.
A.

問 環境課　

☎43-8234

主な変更点

袋の厚さ 0.02ｍｍ 0.03ｍｍ以上

詳しくは

HP をご覧

ください。

令和８年度 上半期の予算執行状況

市では、条例に基づき予算の執行状況や業務状況および地方債、財産の現在高について、年に２回公表しています。今回は、
令和８年４月１日から９月30日までの状況をお知らせします。

歳
入

予算現額 220億9,759万円
収入済額 107億8,504万円（収入率48.8%）

歳
出

予算現額 220億9,759万円
支出済額 88億1,215万円（執行率39.9%）

市 税

地方交付税

国庫支出金

県 支 出 金

そ の 他

民 生 費

総 務 費

公 債 費

教 育 費

衛 生 費

土 木 費

そ の 他

44億3,841万円

19億8,005万円

13億1,595万円

1億6,371万円

28億8,692万円

31億4,720万円

14億1,483万円

9億159万円

8億1,610万円

6億4,993万円

6億2,056万円

12億6,194万円

収
入
済
額

支
出
済
額

国 民 健 康 保 険
❶46億6,400万円

後期高齢者医療
❶7億7,700万円

❷18億2,104万円（39.0％）
❸15億8,307万円（33.9％） 

❷3億1,463万円（40.5%）
❸2億9,585万円（38.1%）

介 護 保 険
❶45億1,655万円

介護サービス事業
❶1,770万円

❷20億1,666万円（44.7%）
❸16億1,824万円（35.8%）

❷975万円（55.1%）
❸589万円（33.3%）

❶予算現額　　❷収入済額（収入率）　　❸支出済額（執行率）

一般会計 教育や福祉、土木など基本的な行政サービスを行う会計

特別会計 保険料等の特定収入をもとに特定の事業を行う会計

公営企業会計 民間企業のように物やサービスの提供に対する
料金収入等によって運営する会計 水道の給水状況

下水道の使用状況

区　　　分 予 算 現 額 執　行　額 対予算比率

水
道
事
業

収益的
収支

収 入 11億  147万円 3億7,949万円 34.5%
支 出 10億9,621万円 4億3,734万円 39.9%

資本的
収支

収 入 3億  800万円 0万円 0.0%
支 出 5億5,787万円 9,653万円 17.3%

下
水
道
事
業

収益的
収支

収 入 8億4,773万円 3億9,593万円 46.7%
支 出 8億5,013万円 3億  200万円 35.5%

資本的
収支

収 入 6億1,447万円 1億3,351万円 21.7%
支 出 8億   69万円 2億6,024万円 32.5%

給 水 世 帯 16,963世帯
給 水 人 口 39,354人
上 期 給 水 量 1,812,317㎥
１日平均給水量 9,903㎥

下水道使用世帯 4,603世帯
使 用 人 口 10,311人
上 期 汚 水 量 566,192㎥
１日平均汚水量 3,094㎥

臨時財政対策債 53億8,396万円
教 育 債 51億3,185万円
総　　務　　債 48億5,512万円

（うち庁舎建設債　40億6,418万円）
土 木 債 38億3,389万円
そ の 他 15億3,800万円

合　　　計 207億4,282万円

地方債の現在高 （一般会計）市有財産の現在高 （公営企業会計を除く）

土　地
1,159,343㎡

建　物
146,514㎡

車　両
125台

基　金
68億8,245万円

問 財政課　☎ 43-2158　FAX 43-4214　 上下水道課　☎ 44-5311　FAX 44-5312
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これからどう変わる？これからどう変わる？指定ごみ袋指定ごみ袋
　令和９年４月から、下妻市・八千代町・常総市（旧石下町）の下妻広域３市町で、指定ごみ袋を統一します。これに伴い、

現在行っている指定ごみ袋の無償配布を終了し、今後はご家庭で必要な量の指定ごみ袋を購入していただく制度へ移行し

ます。

　この取り組みは、ごみの減量化・資源化を進めるとともに、指定ごみ袋の規格や作成を統一することで、公平で持続可

能なごみ処理制度への移行と、作成・流通の効率化を図るものです。

　ごみの減量化・資源化を進め、将来にわたって安定したごみ処理を行うため、ごみの適正な分別と減量化にご協力をお

願いします。

３市町で指定ごみ袋の規格・デザインを統一し作成することで、効率化、コスト

削減を図ります。

現在、世帯ごとに指定ごみ袋を無償配布していますが、令和８年２月に発送した引換券をもって終了します。

ただし、制度移行によるご家庭の負担を軽減するため、経過措置を設けます。

※経過措置では、全世帯一律の配布枚数となります。

ごみの減量化・資源化を進めるため
必要な量のごみ袋を購入する仕組みに移行すること

で、ごみの排出抑制や資源化への意識を高め、環境

に配慮したごみ処理を進めます。

公平で持続可能な制度にするため
これまでの無償配布から、ごみを出す量や生活様式

に応じて必要な量を購入する仕組みへ移行します。

袋の色

もえるごみ袋の大きさ

半透明

40Ｌ

もえるごみ袋…オレンジ色半透明

もえないごみ袋…青色半透明

45Ｌ相当、30Ｌ相当、20Ｌ相当

現在 令和９年４月から

もえるごみ袋 もえないごみ袋

令和９年
もえるごみ袋 45L 相当を

50 枚 配布

令和 10年
もえるごみ袋 45L 相当を

30 枚 配布

令和 11年以降

経過措置を終了

指定ごみ袋が統一されます

指定ごみ袋の無償配布を終了します

配布のスケジュール

なぜ無償配布を終了するの？Q.
A.

A.

現在お持ちの指定ごみ袋は、引き続き使用できます。

令和9年4月以降、現在のごみ袋はどうなる？Q.
A.

新しい指定ごみ袋は、市内および近隣市町の

スーパーマーケット、ドラッグストア、ホーム

センター、コンビニエンスストア等で令和９年

３月頃からの販売を予定しております。

※販売店ごとの自由価格となり、価格は 10 枚

500 円より下がる見込みです。

指定ごみ袋はどこで買えるの？Q.
A.

問 環境課　

☎43-8234

主な変更点

袋の厚さ 0.02ｍｍ 0.03ｍｍ以上

詳しくは

HP をご覧

ください。
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～噛む力をつけよう～　じゃがわかめ天～噛む力をつけよう～　じゃがわかめ天

1 人分栄養量
エネルギー 268kcal
たんぱく質　 3.8g
脂質 19.4g
食塩相当量 0.2g

1    　

   

2   　

 

3           

4    

作り方
じゃがいもは皮をむき、太めの千切りにする。
塩蔵わかめは塩を落とす程度に流水で洗い、水気を切り、ざく
切りにする。

下妻市食生活改善推進員おすすめ下妻市食生活改善推進員おすすめ

材料 ( 約２人分 )
じゃがいも .............２個
塩蔵わかめ .............10g
小麦粉 ............ 大さじ 1
天ぷら粉 .....1/3 カップ
水 ..........................50ml

おいしいヘルシーレシピおいしいヘルシーレシピ

じゃがいもと小麦粉をポリ袋に入れ、じゃがいも全体に小麦粉を
まぶす。

ボウルに天ぷら粉と水を入れて混ぜ、天ぷら衣を作る。
②のじゃがいもとわかめを加え、全体に衣がしっかりからむよう
に混ぜる。

③を一口大にまとめ、180℃に熱した油に入れる。形を崩さない
ように揚げ、衣がカリッとしたら取り出して油を切る。

揚げることで噛み応えアップ。
塩蔵わかめは水で戻し切らないことがコツ！
さっと塩を落とす程度に洗うだけにすると、
適度な塩味が残り、揚げた後に塩を振らなく
ても美味しくいただけます。
子どもにも大人にも大人気の一品です。

令和８年度 下妻市表彰式
10月６日、市役所で「令和８年度下

妻市表彰式」を開催しました。長年に
わたり市政の発展や市民福祉の向上に
力を尽くされた方々と、市へ多額の寄
付をいただいた企業を表彰しました。

式典では、菊池市長が一人一人に賞
状を手渡し、これまでの功績に対し感
謝の言葉を述べました。

受賞された皆さま、おめでとうござ
います。 問 秘書課

祝！100歳
長寿を祝い、市長が自宅を訪問

今年度中に満100歳を迎えられる皆さんの長寿を祝い、市長が
ご自宅等を訪問し、国や県、市からのお祝い状と記念品を贈呈し
ました。

令和８年度中に100歳に到達される方は19人です。堀篭在住の
岡
おか

田
だ

信
のぶ

子
こ

さんもその一人で、９月15日に市長の訪問を受け、笑顔
でお祝いを受け取られました。

岡田さんは現在、ご家族と一緒に元気に暮らしています。「うな
ぎなど、好き嫌いなく何でも美味しく食べることが元気の秘訣で
す。普段は、自宅で得意の編み物をしたり、デイサービスで友人
とおしゃべりを楽しんだりしています」と、にこやかに話してくれ
ました。

今年度、下妻市内の100歳以上の高齢者は38人で、最高齢は
112歳です。

満100歳を迎えられた皆さま、おめでとうございます。
 問 長寿支援課お祝い状を手にする岡田さん（左）と菊池市長（右）

【被表彰者一覧（敬称略）】

１　自治功労表彰
◆市長・市議会議員
　故　須

す
藤
とう

　豊
とよ

次
じ
（前河原）

２　一般功労表彰
◆代表区長・自治区長
　野

の
手
で

　稔
みのる

（小野子町）
　横

よこ
瀨
せ

　靖
やす

彦
ひこ
（横根）

　中
なか

山
やま

　豊
ゆたか

（下木戸）
　宇

う
梶
かじ

　繁
しげる

（下妻戊）
◆統計調査員
　石

いし
濱
はま

　敏
とし

夫
お
（高道祖）

　渡
わた

邉
なべ

　𠮷𠮷
よし

男
お
（本城町）

　渡
わた

邉
なべ

　一
かつ

義
よし
（大串）

　野
の

口
ぐち

　義
よし

昭
あき
（二本紀）

◆人権擁護委員
　横

よこ
倉
くら

　和
かず

夫
お
（小島）

◆民生委員・児童委員
　山

やま
中
なか

　勝
かつ

江
え
（江）

　中
なか

村
むら

　まさ子
こ
（平方）

　矢
や

中
なか

　守
もり

髙
たか
（下妻乙）

　長
は

谷
せ

川
がわ

　忠
ただし

（高道祖）
　中

なか
島
じま

　栄
えい

子
こ
（唐崎）

　山
やま

野
の

辺
べ

　正
しょう

一
いち
（皆葉）

◆遺族会会長
　飯

いい
泉
ずみ

　正
まさ

夫
お
（伊古立）

◆学校医
　高

こう
坂
さか

　明
あきら

（千葉県柏市）
◆文化財保護審議会委員
　松

まつ
本
もと

　秀
ひで

勝
かつ
（本宗道）

◆青少年相談員
　大

おお
島
しま

　まり子
こ
（赤須）

◆消防団員
　司

し
代
だい

　直
なお

樹
き
（下妻戊）

　小
こ

島
じま

　博
ひろ

幸
ゆき
（大串）

　飯
いい

島
じま

　雄
ゆう
（江）

　苅
かり

部
べ

　直
なお

希
き
（原）

　松
まつ

﨑
ざき

　光
みつ

孝
たか
（高道祖）

　松
まつ

﨑
ざき

　隆
たか

行
ゆき
（高道祖）

　高
たか

橋
はし

　登
のぼる

（本宿町）
　稲

いな
川
がわ

　達
たつ

也
や
（下妻戊）

　川
かわ

澄
すみ

　正
まさ

明
あき
（下妻戊）

　程
ほど

塚
つか

　元
もと

喜
よし
（若柳）

　舘
たて

野
の

　義
よし

晴
はる
（下妻丙）

　佐
さ

口
ぐち

　俊
とし

幸
ゆき
（若柳）

　宇
う

梶
かじ

　孝
たか

宏
ひろ
（下妻戊）

　粟
あわ

野
の

　倫
みち

明
あき
（若柳）

　田
た

宮
みや

　伸
しん

一
いち
（下妻丁）

　松
まつ

﨑
ざき

　修
おさむ

（つくば市）
　市

いち
村
むら

　和
かず

之
ゆき
（古沢）

　堤
つつみ

　大
だい

輔
すけ
（原）

３　善行表彰
◆寄付団体
　株式会社 井上フード

T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～
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～噛む力をつけよう～　じゃがわかめ天～噛む力をつけよう～　じゃがわかめ天

1 人分栄養量
エネルギー 268kcal
たんぱく質　 3.8g
脂質 19.4g
食塩相当量 0.2g

1    　

   

2   　

 

3           

4    

作り方
じゃがいもは皮をむき、太めの千切りにする。
塩蔵わかめは塩を落とす程度に流水で洗い、水気を切り、ざく
切りにする。

下妻市食生活改善推進員おすすめ下妻市食生活改善推進員おすすめ

材料 ( 約２人分 )
じゃがいも .............２個
塩蔵わかめ .............10g
小麦粉 ............ 大さじ 1
天ぷら粉 .....1/3 カップ
水 ..........................50ml

おいしいヘルシーレシピおいしいヘルシーレシピ

じゃがいもと小麦粉をポリ袋に入れ、じゃがいも全体に小麦粉を
まぶす。

ボウルに天ぷら粉と水を入れて混ぜ、天ぷら衣を作る。
②のじゃがいもとわかめを加え、全体に衣がしっかりからむよう
に混ぜる。

③を一口大にまとめ、180℃に熱した油に入れる。形を崩さない
ように揚げ、衣がカリッとしたら取り出して油を切る。

揚げることで噛み応えアップ。
塩蔵わかめは水で戻し切らないことがコツ！
さっと塩を落とす程度に洗うだけにすると、
適度な塩味が残り、揚げた後に塩を振らなく
ても美味しくいただけます。
子どもにも大人にも大人気の一品です。

自治区と行政が協働する「市民が主役のまちづくり」へ
令和8年度区長と市長の対話集会

９月26日と10月11日、市役所と千代川公民館で「区長と市長
の対話集会」を開催し、のべ81人が参加しました。これは地域の
課題や要望について共通理解を図るため、毎年開催しているもの
です。

当日は市長から重点政策を説明後、フリートーク形式で意見交
換を行いました。市民文化会館の方向性や個別避難計画など防災
に関することまで、多岐にわたるご意見が寄せられました。

出された要望は関係部署で共有し、できることから速やかに対
処し、市政に活かしていきます。今後も多様な視点を施策に反映
し、「市民が主役のまちづくり」を進めてまいります。
 問 総務課地域の課題についてさまざまな質問や意見が出されました

T　PICS ～しもつまニュース～T　PICS ～しもつまニュース～

広報しもつま 2026.1111



日 場 内 対 料
定 講 主 共 備 持
問

申 期
問 FAX HP休 各お知らせの詳細は、枠内の二次元コードをご覧ください。

「下妻市農業委員会の委員」欠員補充

農業委員が１名欠員となったことから、新たに１名を
募集します。

◆推薦及び募集方法
　 市内農業者または農業者の組織する団体、その他関

係者からの推薦及び自薦となります。
　※ 農業者の組織する団体とは、規約又は定款があり、

代表者が決定している団体
　　 応募用紙を持参または郵送にて農業委員会事務局

まで提出してください。応募用紙は市ホームペー
ジからダウンロードもしくは農業委員会事務局に
用意してあります。

　　11月16日（月）～12月15日（火）
　　午後５時15分必着
　　※土・日曜日、祝日を除く
　　※ 募集期間の中間および終了後に市ホームページ

で、応募者の公表をします
詳しい募集要項は、二次元コードを確認し
てください。

　　農業委員会事務局　☎45-8991

申

期

定
問問

１月の健診予約始まります

　　〈胃がん検診希望する方〉
　　１月27日（水）　8：00～11：00（30分ごと）
　　〈胃がん検診希望しない方〉
　　１月24日（日）、25日（月）
　　8：45～10：15／12：45～14：15（30分ごと）
　　市保健センター
　　・特定・基本健診
　　・がん検診
　　※ 詳細は、保健センター予定表または市ホームペー

ジを参照してください。
　　

受付期間 申込方法
（１）LINE
12月16日（水）午前9時～
12月21日（月）午後5時

（２）健診Web
12月16日（水）午前9時～
　　 21日（月）午後5時

https：//kenko-link.org/
※事前に利用登録が必要です。

（３）コールセンター
12月17日（木）～18日（金）
各日午前9時～午後5時

☎0570-077-150
※ ナビダイヤルのため、

通話料がかかります。
※ 12月21日（月）以降の予約や変更は、健

康づくり課にお問い合わせください。

　　健康づくり課　☎43-1990

日
定

場
主内
共

申

定
問問

砂沼サンビーチ跡地利活用市民検討委員
会の公募委員を募集します

砂沼サンビーチ跡地の将来像や利活用について市民の
皆さんと検討する「砂沼サンビーチ跡地利活用市民検
討委員会」の公募委員を募集します。

　　10名程度
◆任期　令和８年12月～令和９年６月頃（予定）
◆応募条件　 市内在住の満18歳以上で、会議に出席で

きる方
　　11月25日（水）必着
応募方法や会議の開催予定、申込書などの
詳細は、市ホームページをご覧ください。

　　都市整備課　☎45-8128

日
定
問問

期

定
問問

令和９・10年度下妻市建設工事等入札
参加資格審査申請の定期受付について

市では、令和９・10年度の建設工事・建設コンサルタ
ント業務等の入札参加資格登録を、茨城県との共同受
付により実施します。

◆受付業種　建設工事・建設コンサルタント業務等
◆受付期間　11月11日（水）～12月11日（金）
◆提出先　茨城県入札参加資格共同受付センター
◆名簿登載期間　 令和９年４月１日～令和11年３月31日
　　 市ホームページまたは茨城県土木部監理課建設業

担当ホームページをご覧ください。
※ 市では、申請書類の受付は行いませんので、ご注意

ください
※ 物品・役務の提供は市独自の受付を令和９年２月に

予定しています

　　財政課　☎43-2267
　　茨城県入札参加資格共同受付センター
　　☎029-306-7141

申

定
問問

コミュニティサイクル「しもんチャリ」
を一時運行停止します

「しもんチャリ」の点検、整備のため下記期間内はすべ
てのサイクルポートの「しもんチャリ」の運行を一時
停止します。全ての「しもんチャリ」を回収できるま
では、運行を再開しない場合があります。

◆運行停止期間　
　12月７日（月）～令和９年１月４日（月）

　　都市整備課　☎45-8128
定
問問
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モバイルバッテリー等の正しい処分に
ご協力ください

リチウムイオン電池等の小型充電式電池は、破損や変
形により発熱・発火する危険が高く、ごみ収集車火災
の原因にもなります。適切に分別して出しましょう。

◆対象製品の例
　 モバイルバッテリー、ハンディ扇風機、コードレス

掃除機、電子たばこ、ワイヤレスイヤホンなど（充
電式やコードレスの製品にご注意ください）

◆出し方
　 取り外せる場合：電池を取り外し、電極をテープで

絶縁し、透明等の袋に入れて必ず収集日当日の午前
８時までに有害ごみとして出してください。

　 外せない場合：販売店に相談するか、本体のまま有
害ごみとして出してください。

　 破損・膨張している場合：収集に出さず、環境課（市
役所開庁日の８時30分～17時）、大宝公民館、千代
川公民館で回収しておりますので、窓口まで直接お
持ちください。（施設が休館のときは出せ
ません）

　　環境課　☎43-8234
定
問問

令和８年分 国民年金保険料控除証明書
が送付されます

年末調整や確定申告に必要な「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」が、日本年金機構から順次郵送さ
れます。
なお、e-Tax等で利用する電子データは、マイナポータ
ルと「ねんきんネット」を連携し、電子送付の希望登録
を行うことで、マイナポータルの「お知らせ」から受け
取ることができます（※登録後は郵送が停止されます）。
国民年金保険料は全額が控除の対象です。ご自身の保
険料だけでなく、配偶者やお子様などご家族の分を納
付した場合も合わせて控除が受けられます。

◆送付スケジュール
令和８年１月１日～９月30日に納付した方
　郵送：10月下旬から順次
　電子送付：10月中旬から順次
令和８年10月１日～12月31日に納付した方
　郵送：令和９年２月上旬
　電子送付：令和９年１月下旬から順次

　　日本年金機構下館年金事務所　☎25-0829
　　日本年金機構　  https://www.nenkin.go.jp/
　　保険年金課　☎45-8124 

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」に関すること
◇ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004

定
問問

HP

茨城県内への就職・移住者を応援します
下妻市地方就職支援金のご案内

下妻市では、茨城県と連携し「下妻市茨城県地方就職
学生支援事業における地方就職支援金」を交付します。
都内に本部がある大学・大学院の東京圏のキャンパス
に在学した学生が茨城県内および近隣県の企業に就職
し、下妻市に移住する場合に、以下の費用を支給する
ものです。
・就職活動に要した交通費用： １回分の往復交通費用

の実費 （上限4,260円）
・引っ越しに要した移転費用： 引っ越し費用の実費  

（上限66,000円）
　　令和９年２月20日まで
対象となる要件については、右記二次元
コードからご確認ください。

　　企画課　☎43-2114

期

定
問問

令和９年度 保育所・認定こども園（保育
認定）入所申込について

令和９年度保育所・認定こども園（保育認定）の４月入所
申込を受付しています。必ず受付期間内に申込ください。

　　 申込用紙を子育て支援課窓口で受取または市ホー
ムページからダウンロードし、必要事項を記入の上
で、期間内に市子育て支援課窓口へ来庁ください。

　　 ◇第１次選考
　　　12月４日（金）まで
　　◇第２次選考
　　　12月７日（月）～令和９年１月29日（金）
※ 市外園への申込は受付期間及び要件が異

なりますので、各市区町村保育担当課に
お問い合わせください。

　　子育て支援課　☎0296-45-8120

申

期

定
問問

令和９年度『放課後児童クラブ』
利用申し込みの受付開始

　　 放課後、自宅で保育することができない小学校1～6年生
　　※ 低学年（１～３年生）を優先し、定員に余裕があ

る場合には、４～６年生の入所を選考します。
　　※選考の結果、入所できない場合もあります。
　　12月１日（火）～12月28日（月）
　　入所を希望する施設に直接お申込みください。
　　 月額5,000円。ただし長期休暇中の７・12・３月

は6,000円、８月は8,000円となります。
　　 入会金や保険料等の詳細については、各クラブに

お問い合わせください。
◆ 施設情報は二次元コードからご確認くだ

さい。

　　生涯学習課　☎45-8995　

対
備

日
定申
料
持

定
問問
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道路工事にご協力をお願いします
（赤須地内）

◆工事期間　 令和８年11月上旬～令和９年１月中旬
（予定）

◆規制　全面通行止めなど

主
要
地
方
道
結
城
下
妻
線

工事箇所工事箇所

　　建設課　☎45-8126
定
問問

市立中学校以外に通う生徒の保護者へ
「給食費助成金」を交付します

令和８年度下妻市立中学校の給食費無償化に伴い、市
立中学校以外の対象中学校（学校教育法第１条に規定
する中学校、義務教育学校（後期課程）、中等教育学校

（前期課程）、特別支援学校（中学部））に在籍する生徒の
保護者に対し、給食費助成金を交付します。

　　 令和９年３月１日現在、市内に住所があり、対象
中学校に在籍する生徒の保護者

◆令和８年度助成金額上限
　中学１・２年生：4,150円×対象月分
　中学３年生：4,150円×対象月分（3月は1,680円）
　※８月分と補助金額分等を除きます。
◆対象期間
　 令和８年４月１日～令和９年３月31日のうち、市内

に住所を有していた期間
　※月の途中に転入された方は、翌月からとなります。
　　 対象者へ案内を送付します。指定の方

法で事前申込みをしてください（該当者
に後日必要書類を通知します）。

　　教育総務課　☎44-0740

対
備

申

定
問問

公共下水道工事にご協力をお願いします

◆工事期間　11月上旬～令和９年３月下旬（予定）
◆規　　制　片側交互通行・全面通行止め等

【小島地内】

県
道
谷
和
原
筑
西
線

工事箇所工事箇所

【高道祖地内】

県
道
赤
浜
谷
田
部
線

工事箇所工事箇所

　　上下水道課　☎44-5311
定
問問

個人事業税第2期分の納付について

令和８年度個人事業税の第２期分の納期限は11月30
日（月）となります。期限内に納付してください。
既に口座振替の手続きをされている方は、納期限の日に口
座引き落としになりますので、残高の確認をお願いします。
なお、第２期分の納付書は、第１期分とまとめて８月
に発送しておりますので、万が一納付書を紛失された
方は下記まで、お問い合わせください。
　　茨城県筑西県税事務所　課税第一課
　　☎0296（24）9192

定
問問

一般競争入札により市有車（消防ポンプ車）
の売却を行います

郵便による一般競争入札で、市有車（消防ポンプ車）を
売却します。
入札を希望する方は、事前にお問い合わせのうえ期間
内にお申込みください。

◆入札の概要
　申込・現車見学期間：11月10日～12月１日
 （土日祝日を除く午前９時～午後５時）
　入札実施日：12月９日（水）
　車名・車種：いすゞ　エルフ
　予定価格：200,000円
　※ 車両概要や入札保証金、リサイクル料

金などの詳細はHPでご確認いただくか
直接お問い合わせください。

　　消防防災課　☎43-2119
定
問問
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「赤ちゃんふれあい体験」
ゲスト親子・スタッフ募集

県内の高校生を対象に出産や子育ての経験を語り、
抱っこなど赤ちゃんふれあい体験に協力するゲスト親
子や、授業実施をサポートするスタッフを募集します。
　　・ ゲスト親子（１歳半前後の乳児と母親または父

親、夫婦参加も歓迎）
　　・スタッフ（子育て経験者）
　・　　 茨城赤ちゃん学校ネットワークホー

ムページをご覧ください
　　二次元コードより各参加団体へ申込

　　茨城県少子対策課　☎029-301-3261

対
備

日
定

場
主

申定
問問

親子すこやか交流日帰り研修事業
「いちご狩りとクリスマス会」

　　12月20日（日）　午前10時50分～午後３時
　　（現地集合／解散・時間厳守）
　　グランベリー大地（いちご狩り）
　　［常総市三坂新田町2383-2］（集合）
　　リフレこかい（和室）（クリスマス会）
　　［下妻市大園木251-1］（解散）
　　 500円／１人（当日徴収）
　　市内在住のひとり親家庭の子と保護者
　　５家族（申込多数の場合は抽選）
　　※母子寡婦福祉会会員は別途申込
　　11月30日（月）
　　 子育て支援課へ電話または来庁

　　子育て支援課　☎45-8100

日
定
場
主

料
持対
備

日
定
問問
期
申
定
問問

稲わら・もみ殻は燃やさないでください

稲わら・もみ殻の焼却に伴う煙や臭い、灰などが原因で、
周辺住民の生活環境や健康に悪影響が出ております。焼
却しないで、再利用に回すか農地にすき込んでください。

　　環境課　☎43-8234
　　水田農業支援センター（農業政策課）
　　☎44-0724
◇火災の危険がある場合　下妻消防署　☎43-1551

定
問問

男女共同参画・健康づくり課食育共同事業
ファミリークッキング

　　令和９年１月16日（土）午前９時30分～午後１時
　　千代川公民館 調理室およびレストハウス［鬼怒230］
　　箱守 美智子 氏（栄養士・保育士）
　　市内在住の小学生とその保護者
　　 父母・祖父母・そのほか親族の方どなたでも参加可能
　　10組　※申し込み多数の場合は抽選
　　１組600円（当日持参）
　　※お子さん２人目は別途100円負担
　　11月16日（月）～12月11日（金）
　　 応募用紙に必要事項をご記入の上、福祉課人権推

進室までご持参ください。電話、FAX、下記二次
元コードでの応募も承ります。

◆協力　下妻市食生活改善推進協議会

　　福祉課人権推進室　☎43-8246

日
定場
主講

対
備日

定
問問料
持

期
申

HP 申込

定
問問

【しもつま元気ポイント対象事業】
認知症サポーター・ステップアップ講座
「認知症サポータープラス」開催

　　11月26日（木）午後１時30分～３時30分
　　下妻市役所３階　会議室3-1
　　 認知症サポーター養成講座を受講済みの方で、本

講座修了後「認知症サポータープラス」として活
動できる方

　　※ オレンジカフェやチームオレンジの活動に意欲
的な方を募集します

　　20名程度
　　認知症サポーター・ステップアップ講座
　　・チームオレンジについて
　　・認知症への理解をさらに深める
　　・意思決定支援　等
　　11月24日（火）まで
　　 しもつま元気ポイントカードをお持ちの方は当日

ご持参ください
　　二次元コードからお申し込みください

　　下妻市地域包括支援センター
　　（市役所長寿支援課内）
　　☎43-8264（直通）

日
定場
主対
備

日
定
問問内
共

期対
備

申定
問問

～1
いい

1月3
みらい

0日は「年金の日」～
「ねんきんネット」をご活用ください

「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォンか
らいつでもご自身の最新の年金記録を確認できるほか、
ご自身の年金記録をもとにさまざまな条件を設定した
上で、将来の年金見込額を試算することもできます。
また、現在持ち主が不明となっている年金記録を検索
することも可能です。
さらに、マイナポータルと連携することで、国民年金
に関する各種届出の電子申請や確定申告に必要な控除
証明書などの電子データの取得もできます。

　　日本年金機構下館年金事務所　☎25-0829
　　日本年金機構　  https://www.nenkin.go.jp/
　　保険年金課　☎45-8124
「ねんきんネット」に関すること
◇ ねんきん定期便・ねんきんネット
　専用ダイヤル　☎0570-058-555

定
問問

HP
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12月４日～10日は「人権週間」です
～「誰か」のこと　じゃない。～

さまざまな人権問題の解決に向け、取り組むべき多く
の課題があります。関わりのない「誰か」のことでは
なく、「自分」のこととして考えてみませんか。

　　水戸地方法務局人権擁護課　
　　☎029-227-9919　
　　福祉課　☎43-8246

定
問問

河川・砂沼の水質検査結果を公表します

◆砂沼（採水日 令和８年８月10日）

検査
項目

環境
基準

採水場所
越　戸
流入口

砂沼大橋
（中央）

長塚水門
流 出 口

pH 6.0～8.5 7.8 9.1 9.1
BOD ８以下 0.5 2.9 4.4
SS 100以下 ８ 13 19
DO ２以上 8.8 11.4 11.8

◆小貝川（採水日 令和８年９月２日）

検査
項目

環境
基準

採水場所
小貝大橋
（下田）

祝橋
（比毛）

豊原橋
（柳原）

愛国橋
（大園木）

pH 6.5～8.5 7.6 7.6 7.6 7.6
BOD ２以下 0.6 0.7 0.6 0.6
SS 25以下 ８ ７ ７ 10
DO 7.5以上 8.9 8.0 7.4 7.2

◆鬼怒川（採水日 令和８年８月３日）

検査
項目

環境
基準

採水場所
駒城橋

（尻手）
新鬼怒川
橋（長塚）

大形橋
（鎌庭）

pH 6.5～8.5 7.7 7.6 7.5
BOD 2以下 1.5 1.7 1.9
SS 25以下 18 11 11
DO 7.5以上 8.6 8.2 7.5

◆糸繰川（採水日 令和８年８月27日）

検査
項目

環境
基準

採水場所
大神橋

（神明）
平橋

（平沼）
江尻橋

（堀篭）
寿久橋

（比毛）
pH 6.5～8.5 7.5 7.4 7.4 7.3

BOD 5以下 1.9 3 1.5 1.7
SS 50以下 26 34 20 8
DO 5以上 7.6 6.2 6.6 6.3

※単位：pH以外はmg／ℓ

※ 「＜数値」（定量下限値未満）は、計量結果が数値で
表せない程低いことを示しています。

※ 「小貝川、鬼怒川」と「糸繰川」は、利水目的により
異なる基準が設定されています。

　 なお、砂沼は環境基準が適用されないた
め、利用目的が高い農業用水（河川水）の
基準を参考としました。

　　環境課　☎43-8289
定
問問

11月１日～12月１日は犯罪被害者月間です
犯罪被害者月間

犯罪の被害に遭う可能性は誰にでもあります。被害に
遭われた際には、相談窓口や最寄りの警察署にご相談
ください。
被害に遭われた方やそのご家族が回復するためには、
周囲の方の理解とあたたかな支援が必要です。皆さん
のご協力をお願いします。

　　下妻警察署　☎43-0110
　　茨城県警察　性犯罪被害相談「勇気の電話」
　　☎♯8103
　　消防防災課　☎43-8309

HP 茨城県警察

定
問問

11月は「男女共同参画推進月間」です

県では、あらゆる分野で誰もが活躍できる男女共同参
画社会の実現のために、毎年11月を男女共同参画推進
月間と定めています。職場や学校、地域、家庭などに
おける男女共同参画への関心と理解を深め、暮らし方
や働き方を考えてみましょう。

　　福祉課人権推進室　☎43-8246
定
問問

『終活講演会』開催

口座凍結対策や相続について説明します。元気なうち
の準備で、安心で楽しいセカンドライフを守りましょう。

　　11月27日（金）午後１時30分～３時30分
　　下妻市役所　３階会議室 3-2
　　 大切な財産とこれからの暮らしを守るために  

～安心して暮らし続けるための財産管理～
　　常陽銀行職員
　　 二次元コードまたはお電話でお申込みください。

　　 下妻市地域包括支援センター
　　（長寿支援課内）
　　☎43-8264（直通）

日
定場
主内
共

講
申
定
問問

広報しもつま 2026.11 16

献血にご協力を

　　12月23日（水）午前10時～午後４時
　　市役所　１階 交流スペース

※400ml献血を優先します。
※ 献血カードをお持ちの方は献血可能日を

お確かめください。

　　健康づくり課　☎43-1990

日
定場
主

定
問問

粉クリ・ドームしもつまに
バスケットゴールを設置します

市では、独立行政法人日本スポーツ振興センターの 
令和８年度スポーツ振興くじ（toto）助成金を活用し、
粉クリ・ドームしもつまにバスケットゴールを設置し
ます。

◆設置予定時期：11月下旬

　　都市整備課　☎45-8128
定
問問

不適正な土砂の搬入にご注意

県内で不適正な土砂の搬入事案が多発しています。自
分の土地は自分で守りましょう。
◆防止策
◇業者の“うまい話”に乗らない。
◇口頭での約束（契約）はしない。
◇ 土地を定期的に見廻る。侵入防止柵や警告掲示板を

設置する。
◆ご注意
◇急に山林が伐採された
◇空き地などに工事用の鉄板が敷かれた
◇重機類（バックホウなど）が持ち込まれた
◇荷台の大きな（深枠）ダンプが出入りしている
◇普段見かけない不審な人物がうろついている

◎「県不法投棄110番」電話0120-536-380
受付時間：（平日）午前８時30分～午後５時15分

　　県廃棄物規制課不法投棄対策室
　　☎029-301-3033
　　県西県民センター環境・保安課　☎24-9127
　　環境課　☎43-8289　　 44-7833
　　休日・夜間は下妻警察署　☎43-0110

定
問問

持
FAX

第31回茨城県健康福祉祭
わくわく美術展『出展作品』募集

◆出品者資格
　 昭和43年４月１日以前生まれでアマチュアの方（市

内在住）
◆募集部門
　日本画、洋画、彫刻・工芸、書、写真
　※出品数は、部門を問わず１人１点
　　2,000円
　　※ 茨城わくわくセンター事業推進サポーター（個

人サポーター）は無料　
　　11月24日（火）まで
　　｢出品申込票｣を長寿支援課まで提出してください。
◆作品提出期間・方法
　 作品は、令和９年１月６日（水）から12日（火）まで

の期間に、｢出品料｣ を添えて長寿支援課まで持参し
てください。

　※ 出品申込票は、長寿支援課で配布しています。ま
た、茨城県社会福祉協議会のホームページからダ
ウンロードできます。

　※ 出品の規格があります。詳しくはお問い合わせく
ださい。

◆展示
　◇期間　令和９年２月27日（土）～３月４日（木）
　◇場所　 ザ・ヒロサワ・シティ会館（県民文化セン

ター）［水戸市千波町東久保697］

　　長寿支援課　☎45-8123　　 30-0011
　　茨城わくわくセンター　☎029-243-8989

料
持

期
申

定
問問

持
FAX

道路の美化活動に参加しませんか？
「道路ボランティア制度」の活用者を募集

県管理道路の清掃や除草、花壇の手入れなどを行って
いただける団体・個人を募集しています。活動に必要
な用具の支給・貸与や、傷害保険料の負担などの支援
があります。

◆募集する制度の種類
◇ 道路ボランティア団体支援制度（団体向け）：歩道のあ

る県管理道路50m以上の除草等、年間２回以上の活動
◇ 道路ボランティア支援制度（個人向け）：県管理道路

での除草等（距離・回数の要件なし）
◇ 落書き除去ボランティア支援制度：県管理道路での

落書き除去（距離・回数の要件なし）

　　常総工事事務所道路管理課　☎0297-42-2505
定
問問

未就学児の保護者様へ
ふるさと交流館リフレこかいで遊ぼう！

　　11月26日（木）、12月10日（木）、12月24日（木）
　　午前９時～正午
◆利用規則
　原則、保護者１人につきお子さまは２人まで
※ ご来場の際は、必ず保護者の方の同伴をお願いします。

詳細は下記までお問い合わせください。

　　ふるさと交流館リフレこかい
　　☎30-0070（水曜休館）

日
定

定
問問
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「元気いばらき就職フェアin下妻」を
開催します

茨城県では、学卒未就職者などの若年者、中高年離職
者、再就職希望者などを対象に就職フェア（合同就職
面接会）を開催します。複数の企業の採用担当者の方
に直接会えるチャンスです。当日は履歴書を複数枚ご
持参のうえ、ぜひご参加ください。なお、この面接会
は雇用保険の求職活動実績になります。

　　11月19日（木）　午後１時30分～３時30分
　　下妻公民館　大会議室［本城町3-36-1］
　　関東鉄道常総線下妻駅より徒歩約10分
　　 現在お仕事をお探しの方（参加費無料、事前予約

不要）
　　参加事業所数：約20社

　　 いばらき就職支援センター県西地区セ
ンター（茨城県筑西合同庁舎内）

　　☎0296-23-3811

日
定場
主

対
備対

備
定
問問

市立図書館　12月のお知らせ

◆12月の休館日
　７日（月）、14日（月）、21日（月）、
　27日（日）～31日（木）
★年末年始休館は12月27日（日）～令和９年１月５日

（火）
★ 休館日でも本の返却のみ、正面玄関脇返却ポストを

利用して返却ができます

◆12月のおはなし会
　◇「おはなしの花たば」
　　　　12月５日、12日、19日、26日（土）
　　　　午前10時30分～（毎週土曜日）
　　　　児童室（おはなしコーナー）
※「にちようびのおはなし会」はお休みです

◆12月の映画会
　◇こども映画会
　　上映作品　『はたらく細胞!! ２期Vol.4』
　　　　　　　（2022年／47分）
　　　　12月13日（日）午後２時～
　　　　２階 映像ホール

◆講談社「本」とあそぼう「全国訪問おはなし隊」
　 絵本と物語を届けるためにキャラバンカーでおはな

し隊がやってきます。
　　　12月６日（日）午後３時～４時
　　　※おはなし会は午後３時30分～
　　　図書館駐車場、２階ラウンジ
※事前申込不要、人数・年齢制限なし

　　市立図書館　☎43-8811

日
定
場
主

日
定場
主

日
定
場
主

定
問問

【芸術文化鑑賞事業】新春津軽三味線
脩一朗＆大地・尺八和楽器コンサート開催

久保木脩一朗＆大地による息の合った津軽三味線の演
奏に、尺八の奥深い音色が加わり、伝統音楽の魅力を
存分にお楽しみいただけます。

　　令和９年１月16日（土）　午後２時開演
　　※ 開場時間は、出演者の準備が整い次第ご案内し

ます
　　千代川公民館ホール［鬼怒230］
　　市内在住・在勤・在学の方
　　入場無料（自由席）、事前申込不要
　　未就学児入場可
※諸般の事情により中止となる場合もあります
※ 公演当日は千代川公民館（☎44-3141）

にお問合せください

　　生涯学習課　☎45-8996

日
定

場
主対
備

対
備

定
問問

ふるさと博物館　12月のお知らせ

◆12月の休館日
７日（月）、14日（月）、21日（月）は休館です。
◇ 28日（月）～令和９年１月４日（月）の間

は、年末年始休館となります。

　　ふるさと博物館　☎44-7111
定
問問

※事情によりお受けできないこともございます。

0 2 9 6 - 3 0 - 5 6 0 0ご予約はお電話・相談予約フォーム・
LINE にて受け付けております

電話受付時間：平日� : � �～�� : � �

つくばね法律事務所
茨城県下妻市大園木２８３９－１　大建ビル２階
【国道 ��� 号線バイパス沿い・やすらぎの里しもつま隣り】

茨城県弁護士会所属：関　健太郎・門井・節夫・飯塚　夏樹・山本　大介

相談予約フォーム LINE友だち追加

身近な法律問題のご相談、ご予約随時受付中です。
どうぞお気軽にお問い合わせください。
※下記�分野は初回��分無料!

債務整理/交通事故/相続・遺言
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「令和８年度里親制度説明会」開催
お話し会 知ってみよう『里親のこと』

里親制度はさまざまな理由により親元から離れて暮ら
す子どもたちを自分の家庭に迎え入れ、さまざまな支
援を受けながら育てる制度です。

◆第５回お話し会
　　12月13日（日）午後２時～４時
　　 つくば同仁会子どもセンター 

［つくば市高崎802-1］
　　10名程度
　　二次元コードより申込みください
　　12月６日（日）
　　 茨城県民間フォスタリング機関
　　つくば香風寮（担当：川武）
　　☎080-8434-3329

日
定場
主日

定
問問申
期定
問問

青少年を育てる下妻市民の会下妻支部
家族ふれあい「砂沼歩け歩け大会」開催

　　12月６日（日） 小雨決行
　　◇受　　付　午前８時20分～８時45分
　　◇開会行事　午前８時50分～
　　◇スタート　午前９時～
　　旧砂沼サンビーチ事務所前広場
◆コース　砂沼広域公園遊歩道１周（約６km）
　　　　　または北側半周（約３km）

　　青少年を育てる下妻市民の会下妻支部
　　事務局（下妻公民館内）
　　☎43-7370（月曜・祝日 休館）

日
定

場
主

定
問問

有害鳥捕獲実施

収穫前の野菜類（白菜・キャベツなど）を、カラスの食
害から守るため、銃器による捕獲を下妻市鳥獣被害対
策実施隊の協力により実施します。

　　 12月６日（日）、 
令和９年１月10日（日）、２月７日（日） 
※いずれも日の出～日没

◆対象地区　旧下妻市地区全域 
【重点地区】上妻・大宝・騰波ノ江・豊加美・高道祖
※ 捕獲は、「下妻市鳥獣被害対策実施隊」のオレンジ色

のベストを着用して行います

　　農業政策課　44-0729

日
定

定
問問

市税・保険料口座振替のご案内

市税・保険料の納付には、便利な口座振替をご利用く
ださい。
口座振替は、指定した預貯金口座から納期限の日に自
動で引き落とす制度です。納め忘れを防ぐことができ、
納付のたびに金融機関等へ出向く必要があ
りません。

　　収納課　☎43-8274
定
問問

市税・保険料は納期限までに
納付しましょう

市税・保険料は、納税通知書や納付書などに記載され
た納期限までに納付してください。

　　収納課　☎43-8274
定
問問

【学院生募集】
県立筑西産業技術専門学院で
専門スキルを身につけませんか

少人数制のきめ細かな指導と実践的なカリキュラムで、
即戦力を育成する職業能力開発施設です。

◆募集科名　 FAロボット科・電気エンジニア科・溶接
マスター科（全科１年訓練）

　　 高校卒業者（見込み者含む）、求職者
◆試験内容　適性検査および面接
◆出願期間　11月12日（木）～12月２日（水）
◆試験日　12月９日（水）

　　茨城県立筑西産業技術専門学院
　　☎0296-24-1714

対
備

定
問問
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みん な ギ ラリの ーャ

From SHIMOTSUMA

みん な ギ ラリの ーャ

From SHIMOTSUMA

新米まつりを
開催しました
新米まつりを
開催しました

9月 19 日、やすらぎの里しもつま
にて、新米まつりを開催しました。
新米を特別価格で販売したほか、
豚肉とネギ焼きの試食や、新米の
食べ比べが行われ、じゃんけん大
会では、「ミルキークイーン」5kg
が景品に！
新米のおいしさを楽しみながら、
実りの秋を感じる一日となりました。

俳

　句

短

　歌

下妻いずみ幼稚園

Happy　Halloween
　幼稚園で行ったハロウィンパーティーの
ため、手形のおばけたちやバッグ、メガネ
を作りました。
　バッグを作る際には、紙に好きな色の絵
の具を付けて半分に折り、開いてみると…
「わぁ！」とびっくりするような模様に！
　世界にひとつだけのバッグを持って、ハ
ロウィンパーティーを楽しみました！

星組　武井先生・渡邉先生から
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黒

　駒
）

介護・福祉用具販売 レンタル 福祉タクシー 住宅改修

住所：下妻市大串851番地1 定休日：日曜・祝祭日・第5土曜

TEL 0296-45-1606 FAX 0296-30-5606

何でもお気軽にご相談ください！

有限会社 さくら介護センター

【取扱品】介護用ベッド・車いす・歩行器・シャワーチェア他

e-mail : office@sakurakaigo-center.co.jp

営業時間：9時～18時

創業26年
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みん な ギ ラリの ーャ

From SHIMOTSUMA

みん な ギ ラリの ーャ

From SHIMOTSUMA

男女共同参画に関する男女共同参画に関する「川柳・標語」「川柳・標語」
小学 5 年生から中学 3 年生までの児童生徒より寄せられた 417 作品（小学生 189 作品 
中学生 228 作品）のうちの入賞作品です。
応募いただいた作品は、11 月 3 日～ 30 日の間、イオンモール下妻 2 階に展示しています。

小学生の部

最優秀賞
家族はね　いっしょに支える

チームだよ

下妻小学校６年 小口  昊之介
こぐち  こうのすけ

さん

優秀賞
好きなこと　性別なんか

　気にしない。

騰波ノ江小学校６年 岩本　泰地 さん
いわもと　たいち

優良賞
人それぞれ　個性がかがやく

　下妻市

騰波ノ江小学校 5 年 野部　結月さん
のべ　　ゆづき

中学生の部

最優秀賞
共に知り　共に認める

その個性

東部中学校 2 年
きむら　  ゆづき

さん

優秀賞
君の色　それが一番

すてきだよ

東部中学校 1 年 橋本　真那さん

優良賞
決めつけの　メガネはずせば

　光る個性

下妻中学校 3 年
フェリックス
ジェイリィー さん

木村　優月

はしもと　  まな

正
平
12
・
延
文
２
年（
1
3
5
7
）に
下
総
国
豊
田
郡
飯
沼

城
主
・
飯
沼
憲
時
が
建
立
し
た
庵
を
起
源
と
し
、
弘
和
２
・

永
徳
２
年（
１
３
８
２
）に
現
在
の
下
妻
へ
移
さ
れ
ま
し
た
。

本
尊
は
十
一
面
観
世
音
菩
薩
で
、
本
堂
や
庫
裡
が
建
ち
並

び
ま
す
。
か
つ
て
本
堂
前
に
は
、
縁
結
び
で
親
し
ま
れ
た

高
さ
約
３
メ
ー
ト
ル

の
「
金
仏
さ
ん
」
と
呼

ば
れ
る
２
体
の
大
日

如
来
像
が
安
置
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
太
平

洋
戦
争
中
に
供
出
さ

れ
ま
し
た
。
境
内
に
は

俳
人
・
須
田
亮
哉
の
句

碑
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

次
回
は「
百
体
観
音
堂
」を
紹
介
し
ま
す
。

し
も
つ
ま
歴
史
探
訪

街
な
か
案
内
板
整
備
事
業

～
普
門
寺
～

詳しくはこちら

く
　り

窓・玄関・ガラス など

お住まいのお困りごと、

お気軽にご相談ください。アキバG&R
☎0296-43-3445
【受付時間】平日9:00〜17:00 詳しくはHPへ

こんなお悩みありませんか？
窓からの冷気が気になる
結露でカビが心配
防犯面で心配・不安
光熱費を抑えたい

窓・ガラス 玄関 すっきり！

無料現地調査
お見積り

大丈夫ですか？
冬の寒さ対策、

窓や玄関のリフォームで、
一年中快適な暮らしを。
窓や玄関のリフォームで、窓や玄関のリフォームで、
一年中快適な暮らしを。一年中快適な暮らしを。

のことなら

窓･玄関

アキバ
G&Rへ

ア

キ

バ

G

&

R

へ

アキバ
G&Rへ

株式会社
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弁護士法人

筑西市乙８２８番３ ＳＡＴＯＨビル２階

（ＪＲ水戸線下館駅南口徒歩１分）

※事情によりお断りさせていただくこともございます。

完完全全予予約約制制でですす

萩原総合法律事務所
茨城県弁護士会所属

弁護士 萩原 慎二 ／ 平久 真 ／ 岩間 和貴 ／和賀 京介

ご予約はこちらから

0296-48-8875
LINEからもご予約いただけます

  

 

お問合せ先     合合同同会会社社ああおおぞぞらら不不動動産産販販売売  

☎☎002299--884466--11667700  
✉ info@aozora2103.com 

牛久市ひたち野西 2-16-3桂ビルひたち野 103   

下妻市宗道（旧千代川中学校跡地）に新しい街並みが誕生しました！！ 

新たな故郷となる街があたたかくお迎えします！ 

 

 

営業時間 9：30～17：30 定休日：水曜 

■■
■■
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健康カレンダー
問 健康づくり課　☎43－1990　  44－9744

Health calendar
12月１日～12月31日

12／1 火 ２歳児歯科健診（R6.10月生まれ）13：00～13：20 小 西
2 水 小 西
3 木 ことばの教室（予約制）13：15～ 小 西
4 金 ５か月児健診（R8.6生まれ）13：00～13：20 小 赤
5 土 5歳児キッズ（予約制）13：00 小 西
6 日 在 菊山胃腸科外科医院　☎４４－２０１４ 小 西
7 月 子宮がん・骨粗しょう症検診（予約制） 小 西
8 火 子宮がん・骨粗しょう症検診（予約制） 小 古
9 水 特定健診〈基本健診〉（予約制）8：45～14：15 小 西
10 木 特定健診〈基本健診〉（予約制）8：45～14：15 小 西
11 金 セット健診（健診＋胃がん）（予約制）8：00～11：00 小 赤
12 土 セット健診（健診＋胃がん）（予約制）8：00～11：00 小 西
13 日 在 中山医院　☎４３－２５１２ 小 西
14 月 小 西
15 火 1歳児相談（R7.12月、R8.1月生まれ）

10：00～10：15
小 古

16 水 前期離乳食教室（予約制）9：30～9：50
５歳児キッズ（予約制）14：45～15：00

小 西

17 木 １歳６か月児健診（R7.5月生まれ）13：00～13：20 小 西
18 金 ３歳児健診（R5.9月生まれ）13：00～13：20 小 赤
19 土 小 西
20 日 在 古橋医院　☎４４－２７９２
21 月 ことばの教室（予約制）13：15～ 小 西
22 火 すくすく相談（予約制）13：30～ 小 古
23 水 小 西

24 木
ママサロン（予約制）
パパママクラス（予約制）
チャイルドケア発育発達相談（予約制）
13：30～15：30

小 西

25 金 すくすく相談（予約制）13：30～ 小 赤
26 土 小 西
27 日 在 とやまクリニック　☎３０－５０１０ 小 友
28 月 小 西
29 火 小 友
30 水 在 軽部病院　☎４４－３７６１ 小 赤
31 木 在 湖南病院　☎４４－２５５６ 小 西

　※場所の記載がないもの＝下妻保健センター

在 休日在宅当番医　午前９時30分～午後４時
小 小児救急当番医
月･火・水・木・金・土曜日：午後6時～午後11時
日曜・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）：午前9時～午後4時
※�受付時間は診療時間終了の30分前まで（患者さんの状況により、予定よ
り早く受付を終了する場合がございます）
小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行なっています。
受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
Please�call�the�following�contact�in�advance�when�you�want�
to�have�a�consultation�to�the�doctor.
　西…茨城西南医療センター病院（境町２１９０）� ☎０２８０－８７－８１１１
　友…友愛記念病院（古河市東牛谷７０７）� ☎０２８０－９７－３０００
　赤…古河赤十字病院（古河市下山町１１５０）� ☎０２８０－２３－７１１１
　古…古河総合病院（古河市鴻巣１５５５）� ☎０２８０－４７－１０１０

月
相談ごと

砂沼フェスティバルのにぎわいの中、ステージ
ではもみの木保育園の子どもたちが元気いっぱ
いにダンスを披露。会場は笑顔と歓声に包まれ
ました。

今月の表紙

●行政相談
時 12月４日（金）�午後１時30分～午後３時30分
所 下妻市役所�３階�会議室３－５

秘書課　☎４３－２１１２　 ４３－１９６０

●人権相談
時 12月４日（金）�午前10時～午後３時
所 下妻市役所�３階�会議室３－６

福祉課�人権推進室
☎４３－８２４６　 ４３－６７５０

●こころの健康相談
時 12月９日（水）�午後１時～午後４時
所 下妻市役所�１階�相談室１－４

福祉課　☎４３－８３５２　 ４３－６７５０

●消費生活相談
時 月～金曜日（毎週）

午前９時～正午・午後１時～午後４時
所 下妻市消費生活センター（市役所�２階�商工観光課内）

下妻市消費生活センター
☎４４－８６３２　 ４４－６００４

●納税相談
【夜間納税相談】
時 12月３日（木）・17日（木）�午後５時15分～午後７時
【休日納税相談】
時 12月27日（日）�午前８時30分～午後３時
所 下妻市役所�１階�収納課

収納課　☎４３－８２７４　 ４４－９４１１

●法律相談
時 12月８日（火）・15日（火）・22日（火）

午後１時30分～午後３時30分
※事前予約必要（当日不可）

所 下妻市役所�旧第二庁舎�３階�中会議室
※相談開始時間は、状況により遅れる場合があります
下妻市社会福祉協議会
☎４４－０１４２　 ４４－０５５９

※都合によりスケジュールが変更となる場合があります

12 December

人口と世帯 10月1日現在の常住人口　（　）＝前月比

人 口 40,566人 （－10）
男 20,627人 （－3）
女 19,939人 （－7）

世帯数 17,476世帯 （＋20）
※2025年国勢調査（確定値）を基準に算出
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